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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
1.1. Обязательная часть 

1.1.1. Пояснительная записка 

Основная общеобразовательная Программа дошкольного образования детского сада № 72 
«Подсолнушек» (ООП ДО) разработана в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 
октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 
Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной 
образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России 
от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847) (далее – ФОП ДО). 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-правовые 
документы: 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 
стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития 
Российской Федерации на период до 2030 года»; 
‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 
государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в 
Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении 
Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден 
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 
ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 
г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 
2022 г., регистрационный № 71847); 
‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в 
Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 
‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 
зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 
‒ Устав ДС № 72; 

‒ Программа развития ДС № 72. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 
формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 
доступными средствами;  
‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на приобщение детей к 
духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 
поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 
рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 
представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 
участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 
образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических 
особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития, и ориентированные на 
потребность детей и их родителей. 
Коллектив ДС № 72 реализует парциальную программу вариативной части ООП ДО по познавательному 
развитию дошкольников: «Я-гражданин Самарской земли» - программа по эколого-краеведческому 
образованию дошкольнико г.Тольятти: https://disk.yandex.ru/i/bjq6nZyfuRHeog,. 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений, отражается в Программе 
шрифтом «курсив».    

а) цели и задачи реализации Программы   

Целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их 
возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 
специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России. 

Программа направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 
интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок 
учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 
освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 
российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с 
учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 
каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения 
в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

https://disk.yandex.ru/i/bjq6nZyfuRHeog
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10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 
общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного 
для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

12) формирование у дошкольников целостной картины мира на основе представлений о 
социальной действительности родного города, края;  

13) воспитание патриотических чувств, любви к родному краю, Родине, гордости за ее 
достижения, уверенности в том, что Самарский край - многонациональный край с героическим 
прошлым, успешным настоящим и счастливым будущим. 

б) принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития - сохранение уникальности и самоценности 
детства как важного этапа в общем развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как 
периода жизни значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 
этот этап является подготовкой к последующей жизни. 
2) Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, 
при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 
субъектом образования - индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 
образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного 
процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного 
ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 
наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 
в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, 
акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка; 

3) Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 
семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а 
также педагогических работников (далее вместе – взрослые) - такой тип взаимодействия предполагает 
базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и 
безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, 
настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является неотъемлемой 
составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации; 

4) Признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений - этот принцип 
предполагает активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – 

в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход 
игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить 
инициативу.  Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми 
участниками образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 
взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя 
ответственность в соответствии со своими возможностями; 

5) Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности - освоение ребенком культурных норм, 
средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 
приобщение к традициям семьи, общества, государства происходят в процессе сотрудничества со 
взрослыми и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности 
ребенка в изменяющемся мире. Создаются условия для поддержки инициативы детей в различных видах 
деятельности; 

6) Сотрудничество ДОО с семьей - сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в отношении семьи, 
уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе являются важнейшим 
принципом образовательной программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни 
ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа 
предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в содержательном, так и в 
организационном планах; 

7) Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства - 

современный мир характеризуется возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися 
в самых разных аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 
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культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях 
Российской Федерации – государства с огромной территорией, разнообразными природными условиями, 
объединяющего многочисленные культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, 
экономике, образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, 
способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно 
взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и 
убеждений, мнений и способов их выражения. Принимая вызовы современного мира, Программа 
рассматривает разнообразие как ценность, образовательный ресурс и предполагает использование 
разнообразия для обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 
деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, 
его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения; 

8) Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 
деятельности - этот принцип предполагает, что образовательное содержание предлагается ребенку через 
разные виды деятельности с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого 
содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 
Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего развития ребенка 
(Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 
ребенка. Каждому виду детской деятельности соответствуют определенные формы работы с детьми, 
формирующие у них положительное эмоциональное отношение к образовательному процессу, 
расширение кругозора; 

9) Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 
возрасту и особенностям развития) - этот принцип предполагает подбор педагогом содержания и методов 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все 
специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую 
деятельность, творческую активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), 
опираясь на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 
возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать психологическим 
законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности; 

10) Учет этнокультурной ситуации развития детей - образовательный процесс должен строиться с учетом 
возрастных, потенциальных, индивидуальных, личностных особенностей, предпочтений, интересов, 
способностей в развитии этнокультурной воспитанности; на основе обеспечения развития эмоционально-

ценностного отношения к этнокультурному опыту, соотнесения интересов детей с организованными 
этнокультурными мероприятиями; осознания себя как носителя определенной этнической культуры края, 
региона, страны, мира. В образовательном процессе используются разнообразные средства этнокультуры 
(фольклор, народные игры, праздники, народные календари, искусство, быт, традиции). 
    Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 
‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 
образовательной программы дошкольного образования; 
‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 
образования; 
‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей; 
‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и 
индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 
характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты 
освоения Программы). 

в) значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 
характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  
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Особенности разработки Программы: 
‒ условия, созданные в ДС № 72 для реализации целей и задач Программы; 
‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 
‒ детский контингент; 
‒ кадровый состав педагогических работников; 
‒ культурно-образовательные особенности детского сада№ 72 «Подсолнушек»; 

‒  климатические особенности; 
‒ взаимодействие с социумом. 
1.1. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых   осуществляется образовательная деятельность: 
Национально-культурные особенности 

 - многонациональный состав населения города и области (соседство на достаточно ограниченной 
территории людей более 200 национальностей, вероисповедания, разных укладов жизни, разных культур, с 
преобладанием русскоязычного (83,6%), 

- активная деятельность национально-культурных объединений (автономий, обществ, центров, 
товариществ, общин, отделений) – более 800. 

Климатические и экологические особенности 

-  климат Самарской области характеризуется как умеренно континентальный. 
- Самарская область относится к малолесным регионам, лесистость составляет 12,7 %; 
- поверхностные водные ресурсы представлены бассейном реки Волги и ее притоками; 
- на территории Самарской области сформирована уникальная сеть различных охраняемых природных 

территорий (Жигулевский государственный природный заповедник, национальный парк «Самарская Лука», 
национальный парк «Бузулуцкий бор»; 

- на территории Самарской области встречается и обитает более 58 видов птиц и 34 вида млекопитающих, 
около 70 видов рыб; 

- на территории Самарской области обитает более 35 видов позвоночных и 17 беспозвоночных животных, 
35 видов растений, занесенных в Красную книгу,  

- промышленный сектор оказывает значительное влияние на ухудшение состояния атмосферного воздуха и 
водных ресурсов. 

-  рост объемов производства в основных отраслях экономики Самарской области усиливает антропогенную 
нагрузку на окружающую среду и увеличивает техногенное воздействие на здоровье населения. Следствием 
сложившейся неблагоприятной экологической обстановки в регионе является наличие территорий с чрезвычайной 
экологической ситуацией и превышение уровня общей заболеваемости населения области над среднероссийским 
показателем. 

Особенности промышленного комплекса 

- Тольятти – крупнейший производитель автомобилей (АО «АВТОВАЗ», ЗАО «ДжиЭм- АВТОВАЗ»); 
- крупный производитель электроэнергии (ОАО «Жигулевская ГЭС») 
Особенности культурного и оздоровительного комплекса Тольятти 

- функционируют 15 музеев; 5 театров (в том числе детских); Тольяттинская филармония, 7 концертных 
площадок, 21 крупных спортивных сооружений и комплексов. 

Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется формированию интереса детей 
дошкольного возраста к природе, историческому и культурному наследию Самарской области, многообразию культур 
народов Поволжья через деятельностный подход, где видится возможность проявления основ активной позиции, как 
гражданина, начиная с дошкольного детства.  

Парциальная Программа «Я - гражданин Самарской земли» реализуется с учетом региональной специфики 
по трём взаимосвязанным содержательным разделам, в соответствии с подблоками и темами: 

- Раздел «Мой любимый город» («Град старинный»; «Тольятти современный»)  
- формируются представления об истории родного города и его основателе   В.Н. Татищеве. Знакомятся с 

планом города, прошлым и настоящим Тольятти. 
Происходит знакомство с близлежашими улицами города, через значимые объекты. Дети получают знания 

об АВТОВАЗе - крупнейший российский производитель легковых автомобилей. Знакомятся с предприятиями города их 
роли и значимости для горожан.  

- Раздел «Просторы Самарской области» («Природа Самарского края»; «Историко - архитектурные 
достопримечательности»; «Национальный колорит»). 

- Получают представления об особенностях и красоте родного края. У дошкольников формируются знания о 
природе и животном мире Самарской области, о заповедных местах, народных богатствах (недра, полезные 
ископаемые), климатических особенностях. Познакомятся с обычаями и традициями народов Поволжья. 
Познакомятся с особенностями историко-архитектурными достопримечательностями региона. 
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- Раздел «Славится Самарский край!»   

- знакомятся с людьми, которые прославили Самарскую область (спортсменами, деятелями культуры и 
науки, героями боевых действий). 

Формы, методы и приёмы реализации парциальной Программы «Я – гражданин Самарской земли» 

Раздел Возрастная 
группа 

Содержание Формы Методы и приёмы 

«Мой 
любим
ый 
город» 

2 младшая 
группа 

-Знакомятся с близлежащими улицами 
города, через значимые объекты (жилой 
дом, магазин, детская площадка, детский 
сад)  

-Знакомятся со свойствами деревянной и 
глиняной посуды 

-Знакомятся со старинными игрушками, 
изготавливают рукотворных кукол. 

-Знакомятся с автомобильным заводом 
"АВТОВАЗ" и легковыми автомобилями. 

-Знакомятся с тольяттинской 
кондитерской фабрикой "Сласти". 

Знакомятся с семейными традициями 
встречи гостей. 

ОД  
Игра 

Беседы 

Д/игры 

Рассматривание предметов, 
иллюстраций, рассказ 
воспитателя, беседа, 
загадывание загадок, 
дидактическая игра, 
подвижная игра, 
рассматривание фотографий, 
прием сравнения, просмотр 
слайдов, экспериментирование, 
раскрашивание предметов, 
дидактическая игра 

средняя -Знакомятся с близлежащими улицами, 
основными ориентирами и 
достопримечательностями. 

-Знакомятся с образом жизни народа в 
старину (предметы быта, одежда, 
фольклор). Знакомятся с бревенчатой избой. 

-Знакомятся с материалами из которых 
изготавливают автомобили на "АВТОВАЗе" 
и их свойствами. 

-Знакомятся со значимыми предприятиями 
города Тольятти – молокозаводе. 

-Знакомятся с празднованием Дня рождения 
города. 

 

 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Отгадывание загадок, 
просмотр видеофрагмента об 
улицах города, карты города 
Тольятти, показ иллюстраций; 
рассказ воспитателя, вопросы к 
детям, чтение стихотворения, 
словесные игры, 

рассматривание 

предметов старины, 
продуктивная деятельность, 
русская народная игра «Вышел 
Ваня», технология ТРИЗ, беседа,  

дидактическая игра,  
подвижная игра, 
рассматривание фотографий, 
дидактическая игра, показ 
предмета, рассматривание, 
работа с макетом, работа с 
фотовыставкой 

старшая -Знакомятся с историей родного города, с 
разновидностями домов и старинных 
построек в крепости. 

-Знакомятся с памятниками защитников 
Отечества, улицами родного города, 
названными в честь значимых исторических 
событий. 

-Знакомятся с гербом и символикой города 
Тольятти. 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

рассматривание макета 
(иллюстрации, просмотр 
презентации) «Ставропольская 
крепость»; 
приём «Фотография 
подсказывает решение», 
просмотр   видеофильма, 

пальчиковая гимнастика, 
беседа, дидактическая игра, 
логические вопросы, просмотр 
видеофильма, проблемные 
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-Знакомятся с социально значимыми акциям. 

-Знакомятся с конвейером на АВТОВАЗе и с 
этапами сборки автомобилей. 

-Знакомство с тольяттинским 
хлебозаводом "Край Каравай". 

вопросы 

Подготовите
льная 

-Знакомятся с историей родного города и 
его основателем   В.Н. Татищеве, планом 
города, прошлым и настоящим Тольятти. 

-Продолжают знакомится с промышленной 
сферой города Тольятти 

-Знакомятся с фестивалями Поволжья 

 

 

ОД 

ОД 

Игра 

Беседы 

Д/игры 

Викторины 

Экскурсии 

работа с фотобоксами «Угадай 
по силуэту»; 
интерактивная игра «Прошлое и 
настоящее»; интерактивное 
панно – эскизы «Детский музей», 
«Музей военной техники». 
показ иллюстраций, просмотр 
презентаций, видеофильмов об 
истории Тольятти, АВТОВАЗе, 

прием «Ребус», 
графический диктант, 
создание пирамиды сроков 
разложения в природе бытовых 
отходов, пение песен, рассказ 
воспитателя, беседа, 
дидактическая игра, 
проблемные вопросы 

«Прост
оры 
Самарс
кой 
област
и» 

2 младшая 
группа 

-Знакомство с полезными ископаемыми 
родного края (глина). Закрепление 
представлений о растениях   ближайшего 
окружения. 

-Знакомятся с заповедником Самарской 
Луки. 

Знакомство с архитектурой родного города 
через ближайшее окружение (здание 
детского сада, дома, магазина) 

ОД, наблюдения, 
дидактические 
игры, 
рассматривание 
фото, 
чтение 
литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
подвижные игры, 
слушание 
музыкальных 
произведений, 
сюжетно- 

ролевые игры. 

сказки на фланелеграфе; беседа, 
слушание сказки, объяснение, 
рассказ.  

средняя -Знакомство с полезными ископаемыми 
(графит, мел, слюда, кварц); 

-Знакомство с заповедником «Жигулёвские 
горы» 

Знакомство с основные особенности 
архитектурных сооружений города 

ОД, наблюдения, 
дидактические 
игры, 
рассматривание 
фото, 
чтение 
литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
подвижные игры, 
слушание 
музыкальных 
произведений, 

сюжетно- 

беседа, дидактическая игра, 
логические вопросы, просмотр 
видеофильма, проблемные 
вопросы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, 
акции 
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ролевые игры. 

старшая -Знакомство с особенностями полезных 
ископаемых региона их пользе для человека; 

-Знакомство с географическом положением 
реки Волги 

-Знакомство с архитектурными 
особенностями «Богатырской слободы», 
улицами города Центрального района и др. 

Знакомство с праздниками и традициями 
народов Поволжья   

ОД, наблюдения, 
дидактические 
игры, 
рассматривание 
фото, 
чтение 
литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
подвижные игры, 
слушание 
музыкальных 
произведений, 
сюжетно- 

ролевые игры, 
викторины, 
экскурсии, акции 

беседа, дидактическая игра, 
логические вопросы, просмотр 
видеофильма, проблемные 
вопросы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, 
акции 

Подготовите
льная 

-Знакомство с «Красной книгой Жигулей»; 

-Расширение кругозора детей об 
архитектурных сооружениях региона  

Знакомство с обычаями и обрядами народов 
Поволжья 

ОД, наблюдения, 
дидактические 
игры, 
рассматривание 
фото, чтение 
литературных 
произведений, 
продуктивная 
деятельность, 
подвижные игры, 
слушание 
музыкальных 
произведений, 
сюжетно- 

ролевые игры, 
викторины,  

экскурсии, акции 

беседа, дидактическая игра, 
логические вопросы, просмотр 
видеофильма, проблемные 
вопросы, эвристическая беседа, 
виртуальные экскурсии,  

проектная деятельность, 
акции 

«Слави
тся 
Самарс
кий 
край» 

2 младшая 
группа 

-Формирование у детей элементарных 
представлений, интереса и уважительного 
отношения к: 

-достопримечательностям родного края 
(спортивные объекты города Тольятти); 
-сказкам Самарской луки, мультфильмам 
студии «Куйбышевтелефильм»; 
-творчеству художников Самарского края 
(Елена Самарская); 

- профессии артистов театров города 
Тольятти. 

Совместная 
деятельность 
педагога с 
детьми, 
познавательно 
исследовательск
ая 
деятельность, 
выставка. 

Игровые: сюрпризный момент, 
игровые ситуации. 
Словесные: чтение 
художественных произведений, 
беседа, вопросы, загадки. 
Наглядные: демонстрация 
фотографий, иллюстраций, 
образцов.  

 



11 

 

средняя -Формирование у детей элементарных 
представлений, интереса и уважительного 
отношения к: 

-достопримечательностям родного края 
(спортивные объекты города Тольятти); 
-сказкам Самарской луки, мультфильмам 
студии «Куйбышевтелефильм»; 
-творчеству художников Самарского края 
(Елена Самарская); 

- профессии артистов театров города 
Тольятти. 

Совместная 
деятельность 
педагога с 
детьми, 
путешествие, 
викторина, 
познавательно 
исследовательск
ая 
деятельность, 
творческая 
мастерская, 
выставка 

Игровые: сюрпризный момент, 
игровые ситуации. 
Словесные: чтение 
художественных произведений, 
беседа, вопросы, загадки. 
Наглядные: демонстрация 
фотографий, иллюстраций, 
образцов.  

 

старшая -Закрепление   представлений детей о 
промыслах Жигулей, о народных умельцах 
Лоре Городецкой, ее творчестве; 

-формирование у детей понятия 
об историко-культурных 
ценностях Самарского края, закрепление 
представлений детей о создателе 
технического комплекса К.Г. Сахарове, его 
идеях создания музея;  

-обогащение представлений детей о 
Самарском авиационном заводе «Прогресс», 
о продукции, которую он выпускает; 

знакомство детей с достижениями 
Самарских спортсменов: хоккеист 
А.Ковалёв, каратист А.Герунов, боксёр 
О.Саитов, гимнасты А.Немов и Е. 
Привалова 

Образовательная 
деятельность, 

совместн
ая деятельность 
педагога с детьми, 
квест-игра,  

маршрутная 
игра, 
путешествие, 
викторина, 
познавательно 
исследовательск
ая 
деятельность, 
творческая 
мастерская, 
выставка 

Наглядные: рассматривание 
иллюстраций, репродукций, 
просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, 
ситуативная беседа, рефлексия. 
Практические: игры, игровые 
упражнения, игровые задания, 
проблемные ситуации, игровые 
этюды, упражнение «Вживание 
в картину» 

 

Подготовите
льная 

-Обобщение и закрепление у детей знаний об 
особенностях росписи самарской   
матрешки, о самарских художниках 
оформителях матрешки – Н.Головановой; 

продолжение знакомства детей с 
достижениями Самарских спортсменов. 

Образовательная 
деятельность, 
совместная 
деятельность 
педагога с детьми, 
игра «Активити»,  

Маршрутная 
игра, 
путешествие, 
викторина, 
познавательно 
исследовательск
ая 
деятельность, 
творческая 
мастерская. 

Наглядные: рассматривание 
иллюстраций, репродукций, 
просмотр презентаций 

Словесные: беседа, вопросы, 
ситуативная беседа, рефлексия. 

Практические: игры, игровые 
упражнения, игровые задания, 
проблемные ситуации, игровые 
этюды.  

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 
деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей и социальной ситуации развития. 
Детский сад № 72 «Подсолнушек» посещают дети пяти возрастных групп (с 1,5 до 7 лет) в количестве 164 

обучающихся (данные на 30.06.2023 г.).  На начало 2023-2024 уч. г. в детском саду укомплектовано - 6 

групп. Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 
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психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы с 
детьми, имеющими в целом, сходные возрастные характеристики. (таблица 1) 

Таблица 1 

Группы в ДС 

№ 

п/п 

Группы Направления деятельности Возраст детей 

1. Группы общеразвивающей 
направленности для детей раннего 
возраста 

Осуществляется реализация основной 
общеобразовательной программы 

дошкольного образования детского 
сада № 72 

1,5 – 3 года 

2. Группы общеразвивающей 
направленности для детей 
дошкольного возраста 

3 – 7 лет 

 

В детском саду функционируют следующие возрастные группы: 
I младшая группа раннего возраста (1,5 – 3 года) – 1 группа  

II младшая группа (3 – 4 года) – 1 группа  

средняя группа (4 – 5 лет) – 1 группа  

старшая группа (5 – 6 лет) – 1 группа  
подготовительная к школе группа (6 – 7 лет) – 2 группы  

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Характеристики особенностей развития детей раннего возраста  

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Сведения о воспитанниках ДС № 72 

Характеристика состояния здоровья детей 

Характеристика состояния здоровья детей с целью проектирования образовательного процесса, 
обеспечивающего подбор наиболее эффективных к имеющимся условиям средств, форм, методов, 
приемов реализации ООП детского сада и эффективную качественную коррекцию физического, 
психического и речевого развития детей, в детском саду осуществляется ежегодное изучение состояния 
здоровья воспитанников. (таблица 2 – сведения на 31.07.2024 г.). 
                                                                      Таблица 2 – Характеристика состояния здоровья воспитанников 

Показатели 1,5-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV I II III IV 

Распределение по 
группам здоровья 
(чел.)  

15 8 0 0 16 13 0 0 14 9 0 0 18 14 0 0 20 20 2 0 

Пропуск по 
болезни 1 
ребенком (дней) 

4 2,8 2,3 2,1 1,6 

Количество 
детей-инвалидов 
(чел.)  

0 0 0 0 0 

Количество 
детей, состоящих 
на диспансерном 
учете (чел.): 

0 0 0 1 2 

- заболевания 
органов дыхания  0 0 0 0 0 

- заболевания 
сердечно-

сосудистой 
системы  

0 0 0 0 0 

- заболевания 
пищеварительной 
системы  
 

0 0 0 0 1 

https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406417675/#:~:text=%D0%A0%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%20(%D0%BE%D1%82%20%D0%BE%D0%B4%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%C2%A0%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%85%20%D0%BB%D0%B5%D1%82).
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/406417675/#:~:text=%D0%94%D0%BE%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%20(%D0%BE%D1%82%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%85%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%81%D0%B5%D0%BC%D0%B8%20%D0%BB%D0%B5%D1%82).
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- заболевания 
мочеполовой 
системы 

0 0 0 1 1 

 
Особенности развития детей с ОВЗ  

          К группе детей с ОВЗ относятся дети, состояние здоровья которых препятствует освоению ими 
всех или нескольких разделов образовательной Программы дошкольного образования детского сада, вне 
специальных условий воспитания и обучения. К детям с ОВЗ относятся воспитанники, к которым в 
процессе прохождения городского ПМПк был присвоен статус ОВЗ и определен вид обучения.  
          На момент написания Программы в детском саду № 72 «Подсолнушек» в 2023 – 2024 уч.г. детей со 
статусом ОВЗ нет. 

Ежегодный анализ социального статуса семей воспитанников позволяет обеспечить адресную 
поддержку семей различных категорий в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 
детей, а также обеспечить непрерывное сопровождение – оказание комплексной поддержки  семьям 
воспитанников детских садов и (или) ребенку от 1,5 до 7 лет при выявлении факторов неблагополучия на 
различных этапах жизни ребенка, осуществление индивидуальной профилактической работы и 
изменения неблагоприятной жизненной ситуации с момента выявления до стабилизации жизненной 
ситуации и устранения причин, поставивших семью в социально опасное положение (трудную 
жизненную ситуацию) (Таблица 4).  

 

Таблица 3 

Данные о социальном статусе семей воспитанников детского сада (в %) 
Всего семей – 107 

Состав семьи Типы семей 
Образовательный 
уровень родителей 

Социальное положение 

по
лн

ая
 

не
по

лн
ая

 

мн
ог

од
ет

на
я 

бл
аг

оп
ол

уч
на

я 

не
бл

аг
оп

ол
уч

на
я 

оп
ек

ун
ск

ая
 

ср
ед

не
е 

ср
ед

не
е 

сп
ец

иа
ль

но
е 

вы
сш

ее
 

ра
бо

чи
е 

сл
уж

ащ
ие

 

пр
ед

пр
ин

им
ат

ел
и 

не
ра

бо
т

аю
щ

ие
 

92 15 26 103 - - 37 71 78 92 56 9 14 

 

Удовлетворенность родителей качеством образования 
Одним из показателей эффективности работы системы АНО, является соответствие созданных 

условий в детских садах ожиданиям родителей.   
Мониторинг качества образования осуществляется ежегодно, посредством социологического 

опроса родителей с целью изучения удовлетворенности качеством образования, информированности о 
деятельности своего детского сада (Таблица 5). 

 
Таблица 4  

Данные мониторинга удовлетворенности родителей качеством образования  
(март, 2024 г.) 

 

 

К
ол

ич
ес

тв
о 

оп
ро

ш
ен

ны
х 

ро
ди

те
ле

й 
(ч

ел
./ 

%
) 

К
ри

те
ри

и 

Качество 
психолого-

педагогической, 
методической, 

консультативной 
помощи 

Информацион-

ная открытость и 
доступность 
деятельности 
детского сада 

Оценка условий 
д/с, в которых 

осуществляется 
образовательная 
деятельность, как 

комфортных 

Результаты 
образователь-

ной 
деятельности 

детей 

Условия, 
созданные в 
детском саду 
для охраны 

здоровья 

Качество 
питания        

в детском 
саду 

109 чел. / 
63% 

У
до

вл
ет

во
-

ре
ны

 
по

лн
ос

ть
ю

 

(ч
ел

. /
 %

) 

105/ 96,33 108/99,08 106/97,25 109/ 100 104/ 94,50 103 / 93,58 
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У
до

вл
ет

во
-

ре
ны

  

ча
ст

ич
но

  
(ч

ел
. /

 %
) 

3/2,75 1/0,92 3/2,75 0/0 5/ 5,50 6/ 6,42 
Н

е 
уд

ов
ле

т-
во

ре
ны

 

(ч
ел

. /
 %

) 

1/0,92 0/0 0/0 0/ 0 0/0 0/0 

 

Результаты мониторинга свидетельствуют о том, что 97% родителей знакомы с 
образовательной программой детского сада, владеют информацией о достижениях воспитанников 
детского сада в мероприятиях, конкурсах и соревнованиях различного уровня. 99% удовлетворены 
созданы условиями присмотра и ухода, организации образовательной деятельности.  
Изучение удовлетворенности родителей качеством образования позволяет обеспечить:  
• своевременное выявление изменений, влияющих на качество образования, прогнозирование развития 
образовательной системы;  
• обратную связь со всеми субъектами образовательного процесса, учитывать семью как ресурс для 
совместного развития;  
• принятие обоснованных и своевременных управленческих решений по совершенствованию образования и 
повышение уровня информированности потребителей образовательных услуг. 
Планирование работы с родителями в рамках реализации основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования ДС осуществляется на основе комплексно-тематического планирования. В 
плане предусмотрен блок «Взаимодействие с семьями и социумом». 
Сетевая форма реализации программы 
Организация сотрудничества с социальными партнерами позволяет выстраивать детскому саду единое 
информационно-образовательное пространство, обеспечить открытость системы. Развитие 
социальных связей с культурными и научными центрами дает дополнительный импульс для духовно -

нравственного развития и обогащения личности ребенка, который является залогом его успешной 
социализации и адаптации в современном мире; способствует профессиональному росту педагогов 
детского сада. Данная форма реализации ООП позволяет обеспечить освоение воспитанниками 
образовательной программы с использованием ресурсов иных организаций: научных, медицинских, 
организаций культуры, физкультурно-спортивных и других, обладающих ресурсами для осуществления 
обучения (Таблица 5). 
                      Таблица 5 – Взаимодействие детского сада № 72 «Подсолнушек» с социальными 
структурами 

№ 
п/п 

Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

1.   Тольяттинский государственный университет, 
 Федеральный институт развития образования (ФИРО); 
 Самарский институт повышения квалификации 

работников образования (СИПКРО);  
 Центр профессионального образования Самарской 

области; 
 Региональный центр мониторинга образования (РЦМО); 
 Самарский региональный социопсихологический центр; 
 Тольяттинский социально-экономический колледж; 
 Тольяттинский социально-педагогический колледж; 
 Тольяттинский гуманитарный колледж; 
 Центр специального образования Самарской области. 

- создание условий для повышения 
квалификации кадров;  
- научно-методическое сопровождение 
инновационной деятельности 
организации; 
- научно-методическое сопровождение 
деятельности организации по 
профессиональной коррекции разных 
видов нарушений. 

2.   ФФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Самарской 
области в городе Тольятти»; 

 ТО Управления Роспотребнадзора по Самарской области 
в городе Тольятти; 

 ООО «ГРАН», ЗАО «Дезинсекция и гигиена»,  
 ФГБУЗ СМКЦ ФМБА России,   
 ООО «Аптека – 245»,  
 ОАО «Медтехника»,  

- обеспечение безопасных условий и 
сохранения здоровья детей и 
сотрудников. 
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Организация инновационной деятельности  

Детский сад   реализует  инновационную деятельность и сетевое   взаимодействие   с 
организациями образования, культуры, спорта. Сетевое взаимодействие основано на равном положении 
организаций-партнеров в системе относительно друг друга и на многообразии горизонтальных связей.  
По этим связям между детскими садами – участниками сетевых групп происходит обмен ресурсами, 
информацией и обучение педагогов. Каждый детский сад, включенный в сеть, самостоятелен и ценен 
своими разработками в контексте общего направления деятельности сетевой группы, усиливая тем 
самым собственные возможно5ти и инновационный потенциал всей сетевой группы.  

Детский сад в 2024-2025 г. участвует в следующей инновационной деятельности:  

  Проект «ДНК» (духовно-нравственная культура). Мини проект «Истоки» (стратегический 
проект АНО) 

 Участник окружной пилотной площадки по реализации ФГОС ДО   
 Реализация имиджевых меропритяий АНО: 
- Фестиваль песенного творчества «Золотая нотка» (год семьи) (художественно-эстетическое 

развитие» 

- Конкурс профессионального мастерства молодых педагогов дошкольного образования 
Самарской области «Большой педагогический турнир» (непрерывное профессиональное развитие 
педагогов). 

 

Направления деятельности в рамках сетевого взаимодействия: 
- поиск, разработка, апробация и внедрение современных инновационных технологий, методов, форм 
организации образовательной деятельности в дошкольниками; 
- анализ эффективности инновационной деятельности; 
- разработка инновационного методического продукта;  
- распространение инновационного опыта работы через различные формы непрерывного 
профессионального образования работников дошкольного образования. 

1.1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 
Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 
достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и 
второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 
шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 
ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

 ГБОУ «ППЦ»,    
 ГБОУ СПО,  
 «Тольяттинский медколледж»,  
 Поликлиники г.о. Тольятти. 

3.  Государственное бюджетное образовательное учреждение для 
детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-

социальной помощи, центр психолого-медико-социального 
сопровождения «Психолого-педагогический центр» г. о. 
Тольятти. 

освидетельствование детей с 
проблемами в развитии, рекомендации 
по виду адаптированной программы для 
их обучения и воспитания. 

4.   Фонд поддержки некоммерческих организаций 
дошкольного образования «Новое поколение»;  

 Общественный Фонд Тольятти; 
 МОУ ДОД «Диалог»;  
 Управление физкультуры и спорта;  
 Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти; 
 Объединение детских библиотек г.о. Тольятти 

 Детская музыкальная школа № 4 им. Свердлова 

создание условий для  
поддержки и презентации работы 
педагогических коллективов, педагогов 
и их воспитанников детских садов 
(премии, конкурсы, соревнования). 
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индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении 
критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в 
планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 
ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы ДС и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

Планируемые результаты реализации Программы:  
к 3 годам    
к 4 годам    
к 5 годам 

к 6 годам  

к 7 годам (к концу дошкольного детства) 
Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей в силу 
различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  
1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает углубленную 
работу по образовательной области «Познавательное развитие» и представлена парциальной 
Программой по реализации регионального компонента «Я - гражданин Самарской земли». Актуальность 
выбора парциальной Программы «Я - гражданин Самарской земли» с учетом специфики национальных, 
этнокультурных, демографических, климатических и иных условий края определяется образовательными 
потребностями и интересами детей, а также возможностями педагогического коллектива детского 
сада. Программа реализуется через совместную деятельность взрослых и детей.  
Цель: формирование основы активной гражданской позиции у дошкольника через воспитание любви к 
родному краю. Задачи: 1. Формировать у дошкольников базовые представления о культурно - 
историческом наследии Самарской области. 2. Формировать толерантное отношение к народам 
Поволжья посредством знакомства с их культурой, традициями и обычаями. 3. Развивать умение 
проявлять гражданскую позицию через посильные дошкольнику виды деятельности: акции, проектную 
деятельность, познавательно-исследовательскую деятельность и др. 4. Воспитывать интерес, любовь и 
бережное отношение к живой и неживой природе региона. 5. Воспитывать уважение и чувство 
гордости за жителей Самарской области, которые прославили родной край. 

Принципы и подходы: 

«От близкого к далёкому» знакомство дошкольников с краеведческим материалом должно происходить 
от близкого, понятного к далекому: от семьи к городу и далее к краю, области. Таким образом, у детей 
будет постепенно складываться целостная картина о родном крае.  
«Деятельностный подход» в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, 
подразумевает, что дошкольники активно участвуют в деятельности, проявляя свою активную 
гражданскую позицию. 
«Принцип динамичности» заключается в постановке целей по ознакомлению дошкольника с родным 
краем, которые постоянно углубляются и расширяются по мере освоения программного содержания. 
«Самоценность детства» дошкольное детство – самоценный период жизни, в котором ребенок 
становится полноценным и полноправным членом человеческого общества. 
«Принцип занимательности» используется с целью вовлечения детей в целенаправленную 
деятельность, формирования у них желания выполнять предъявленные требования и стремления к 
достижению конечного результата. 

Целевые ориентиры части, формируемой участниками образовательных отношений.  
Раздел «Мой любимый город» 

- знает, что Тольятти – один из городов России, расположенный на берегах Волги; 
- знает историю и основателя города Тольятти; 
- знает символику города, находит на карте месторасположение; 
- умеет рассказывать о достопримечательностях города Тольятти; 
- проявляет инициативу в социальных значимых акциях города «Бессмертный полк»; «Чистые улицы 

городу Тольятти» и др. 

https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=%D0%B2%20%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B5%D0%BC%20%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D1%80%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5-,%D0%9A%20%D1%82%D1%80%D0%B5%D0%BC%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A,-%D1%83%20%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D1%80%D0%B0%D0%B7%D
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.1%20%D0%9A%20%D1%87%D0%B5%D1%82%D1%8B%D1%80%D0%B5%D0%BC%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.2%20%D0%9A%20%D0%BF%D1%8F%D1%82%D0%B8%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.3.3.%20%D0%9A%20%D1%88%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%20%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC%3A
https://fopdo.ru/czelevoj-razdel-federalnoj-programmy/#15.4:~:text=15.4.%20%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D1%83%D0%B5%D0%BC%D1%8B%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%B7%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B%20%D0%BD%D0%B0%20%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5%20%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%
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- имеет представления о значимых предприятиях города: «АВТОВАЗ», «Тольяттикаучук» и др. 
Раздел «Просторы Самарской области» 

- проявляет любознательность по отношению к животному и растительному миру Самарской 
области; 

- знает достопримечательности, находящиеся на просторах малой Родины; 
- знаком с заповедниками родного края: «Самарская Лука»; «Жигулёвские горы»; 
- имеет элементарные представления о полезных ископаемых региона; 
- имеет представления о необычных архитектурных сооружениях Самарской области; 
- с удовольствием включается в проектную деятельность, детское коллекционирование, созданием 

мини-музеев, связанных с познанием малой родины; 
- проявляет интерес и уважение к культуре и обычаем народов, населяющих Самарскую область. 
Раздел «Славится Самарский край» 

- проявляет интерес и уважительное отношение к людям, прославивших родной край; 
- знает и проявляет интерес к сказкам «Самарской луки», мультфильмам студии «Куйбышев-

телефильм»; 
- проявляет интерес творчеству художников Самарской области; 
- имеет представления о достопримечательностях родного края; 
- выражает желание в будущем (когда вырастет) трудиться на благо родного города, региона. 
 Планируемые результаты освоения Программы. 

- Знает, что Тольятти один из городов Самарской области, который славится крупным предприятием 
«АВТОВАЗ;  
- Понимает связь между прошлым, настоящим, будущим края; 
- Знает основные города и реки Самарской области и может показать их на карте; 
- Знает представителей растительного, животного мира, подводного мира родного края;  
- Имеет представления о добычи полезных ископаемых в регионе и их роли для предприятий родного 

края; 
- Знает государственную символику города и области, страны;  
- Имеет представления о Красной книге Самарской области, её значимости для региона; 
- Принимает осмысленное и активное участие в праздниках города, региона, страны. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 
планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей1

; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой 
аттестации обучающихся2

. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для воспитателей и 

родителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированию 

                                                           
1 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в 

конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 
Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме 

на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, 
анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 
специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 

развития. 
Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в 

разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 

показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 
образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с 

результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 
В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 
периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 
Педагогическая диагностика проводится в виде мониторинга, что предполагает непрерывный 

процесс наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных проводится на начало и 
конец учебного года.   

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 
специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты 
наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 
развития каждого ребенка в ходе:   
- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 
контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов и пр.);  
- игровой деятельности;   
- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);   
- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, 
как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);   
- художественной деятельности;   
- физического развития.   

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 
позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 
знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.   

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 
мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. Также 
педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это противоречит сути 
мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также содержания ФГОС ДО.  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития 
детей при реализации Программы:   
- Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) 
дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   
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- Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 
дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   

- Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной 
образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   

- Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 
образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.   

- Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 
7 лет) дошкольной образовательной организации.   

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач: 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки 
ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);   
2) оптимизации работы с группой детей.  

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать 
динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 
образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 
 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые 

позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить 

знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 
Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов 

портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). 
Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 
др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, 
мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно 

проектирует образовательный процесс. 
При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия 

его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи. 

 Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 
• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, в начале и в конце учебного года); 

• в группах раннего возраста (2 раза в год, в начале и в конце учебного года); 

• в группах младенческого возраста (2 раза в год, в начале и в конце учебного года). 

Педагогическая диагностика по парциальной программе в вариативной части ООП ДО детского сада 
проводится с учетом разработанных авторских диагностик:  
• Диагностика уровня эколого-краеведческого образования детей по парциальной программе: «Я - 

гражданин Самарской земли» (Алекинова О.В., Диринова Н.М., Каспарова О.В., Ромахова М.В. и др.). 
https://disk.yandex.ru/i/bjq6nZyfuRHeog  

https://disk.yandex.ru/i/bjq6nZyfuRHeog
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от двух 
месяцев до восьми лет, а также результаты, которые могут быть достигнуты детьми при 
целенаправленной систематической работе с ними. 
Определение задач и содержания образования базируется на следующих принципах: 
принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех перечисленных в 
ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого 
возрастного периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 
(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 
принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа учитывает 
возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного возраста, 
предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных траекторий развития и 
образования детей с особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 
принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащения и 
развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения детей с взрослыми и 
сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного возраста; 
принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, 
направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим подходом к отбору содержания 
и организации воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской деятельности; 
принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного 
детства и при переходе на уровень начального общего образования: Программа реализует данный 
принцип при построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 
школьного образования, а также при построении единого пространства развития ребенка 
образовательной организации и семьи; 
принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает оказание психолого-

педагогической, методической помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей 
раннего и дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 
(законными представителями) с целью создания единого/общего пространства развития ребенка; 
принцип     здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается 
использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 
представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемых вариативных 
примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических 
пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. Содержание по образовательным 
областям определяется конкретной ситуацией в группе: возрастными особенностями и 
индивидуальными склонностями детей, их интересами, особенностями развития. Педагоги 
формируют содержание по ходу образовательной деятельности, решая задачи развития детей, в 
зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка 
или группы детей. Содержание образовательной деятельности обеспечивает развитие детей 
одновременно в разных образовательных областях и реализуется в различных видах деятельности 
(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности как сквозных механизмах развития 
ребенка). 
Программное обеспечение: 
Обязательная часть: Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 – ФОП ДО). 
Парциальная программа:  
- «Я гражданин Самарской земли»» - программа по эколого-краеведческому образованию дошкольников. 
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Задачи образовательной работы по образовательным областям 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

От 6 лет до 7 лет 

2.1.2. Познавательное развитие. 
 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 

2.1.3. Речевое развитие 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

. От 6 лет до 7 лет 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 
Коллектив ДС № 72 проводит углубленную работу по образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие», выбор определяется образовательными потребностями и интересами детей, 
учетом приоритетного направления, а также возможностями педагогического коллектива детского сада. 

Работа реализуется через совместную деятельность взрослых и детей, опираясь на технологии, методы и 
приёмы работы из парциальной Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» И.А. Лыковой. 
Цель: направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру. 
Основные задачи: 

- раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельности человека; 
- формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отражению жизни во всем ее 
многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому себе как части мироздания; 
- развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс «эстетического 
переживания пережитого»; 
- знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: восприятие-

исполнительство-творчество; 
- формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основе освоения «языка искусства» 
и общей ручной умелости.  

2.1.5. Физическое развитие 

 От 1 года до 2 лет 

 От 2 лет до 3 лет 

 От 3 лет до 4 лет 

 От 4 лет до 5 лет 

 От 5 лет до 6 лет 

 От 6 лет до 7 лет 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/18/18.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/19/19.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/20/20.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/21/21.7/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.6/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/22/22.7/
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2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 
Программы 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования определены в соответствии 
с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 
спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное значение имеют 
сформировавшиеся у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 
форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 
группе детей. 
Программа построена на реализации технологии деятельностного метода «Ситуация». Суть данной 
технологии заключается в организации развивающих ситуаций, в которых дети сталкиваются с 
затруднениями, фиксируют то, что у них пока не получается, выявляют причины затруднений, 
выходят на формулировку задач (детских целей), а затем в активной деятельности делают свои 
первые «открытия». Содержание образования проектируется как путь в общечеловеческую культуру. 
При этом педагог становится организатором, помощником, консультантом детей и выполняет свою 
профессиональную миссию — быть проводником в мир общечеловеческой культуры. Такие 
ситуации могут отличаться по форме организации (например, это могут быть сюжетно-ролевые и 
дидактические игры, прогулки, экскурсии, занятия, праздники и др.), а также по локализации во 
времени. Несмотря на все отличия, они имеют сходную структуру и включают следующие этапы, 
или «шаги»:  
1. Введение в ситуацию. Создаются условия для возникновения у детей внутренней потребности 
(мотивации) включения в совместную деятельность. Дети фиксируют свою «детскую» цель.  
2. Актуализация детского опыта (знаний, умений, способов). Воспитатель организует деятельность, в 
которой целенаправленно актуализируются знания, умения и способности детей, необходимые им 
для нового «открытия».  
3. Затруднение в ситуации (проблематизация содержания). В контексте выбранного сюжета 
моделируется ситуация, в которой дети сталкиваются с затруднением в деятельности. Воспитатель 
помогает детям приобрести опыт фиксации затруднения и выявления его причины с помощью 
системы вопросов («Смогли?» — «Почему мы не смогли?»).  
4. «Открытие» нового знания (способа действий). Используя различные приемы и методы 
(подводящий диалог, побуждающий диалог), педагог организует построение нового знания и 
способа действий, которое фиксируется детьми в речи и, возможно, в знаках.  
5. Включение нового знания (способа действия) в систему знаний (способов интеллектуальной и 
практической деятельности). Воспитатель организует различные виды деятельности, в которых 
новое знание или способ действий используется в новых условиях.  
6. Осмысление. Данный этап является необходимым элементом любой деятельности, так как 
позволяет приобрести опыт выполнения таких важных универсальных действий, как фиксирование 
достижения цели и определение условий, которые позволили добиться этой цели.  

Используемые формы реализации Программы образования в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагоги ДС могут 
использовать следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 
‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение 
норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, обсуждение 
поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы); 
При организации обучения в ДС традиционные методы (словесные, наглядные, практические) 
дополняются методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности детей: 
‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация действий 
ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/23/#:~:text=%D0%A1%D0%BE%D0%B3%D0%BB%D0%B0%D1%81%D0%BD%D0%BE%20%D0%A4%D0%93%D0%9E%D0%A1%20%D0%94%D0%9E%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D1%82%20%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C%20%
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кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, рассказы воспитателя или детей, 
чтение); 
‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 
деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца воспитателя, беседа, 
составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель); 
‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ решения в 
процессе организации опытов, наблюдений; 
‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – 

проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых 
условиях); 
‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, ситуаций для 
экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование). 
При реализации Программы образования педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
‒ демонстрационные и раздаточные;  
‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
‒ естественные и искусственные; 
‒ реальные и виртуальные. 
Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие средства: 
‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 
и др.); 
‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); игровой (игры, 
игрушки, игровое оборудование и др.); 
‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и др.); 
познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и оборудование 
для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и 
др.); 
‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал); 
‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 
конструирования); 
‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования важное значение имеет 
признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. Педагог 
учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 
осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 
деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, 
адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция 
при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДС № 72 «Подсолнушек» включает: 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 
детской деятельности; 
‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 
‒ самостоятельную деятельность детей; 
‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 
самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 
детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 
совместной деятельности: 
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1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 
функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – равноправные 
партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 
деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет 
совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог 
в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, 
ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия 
педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 
театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 
деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 
определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 
наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 
полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 
В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих 
чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 
взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 
для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 
Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие 
виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 
обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 
В ДС создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. Среди них 
выделяются простые, составные и комплексные формы. 
Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, как 
правило, одной теме. К простым формам относятся: 
• беседа,  
• рассказ,  
• эксперимент,  
• наблюдение,  
• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 
Составные формв состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. К 
составным формам относятся: 
• игровые ситуации, 
• игры-путешествия, 
• творческие мастерсткие, 
• детские лаборатории, 
• творческие гостиные, 
• творческие лаборатории, 
• целевые прогулки, 
• экскурсии, 
• образовательный челлендж, 
• интерактивные праздники. 
Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных 

форм. К коплексным формам относятся: 
• детско-родительские и иные проекты, 
• тематические дни, 



25 

 

• тематические недели, 
• тематические или образовательные циклы. 
Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 
самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 
психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют 
активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, 
развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, 
развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; 
средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток 
игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, 
педагог максимально использует все варианты её применения в ДС. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 
использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 
и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы 
включить детей в общий ритм жизни детского сада, создать у них бодрое, жизнерадостное 
настроение. 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает: 
‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в 
форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 
навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 
растениями и другое); 
‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 
‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 
другое); 
‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения 
занятий. 
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 
осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду 
с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 
в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 
исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может 
организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 
содействия, сопереживания. 
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 
деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их 
продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 
дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
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Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму 
организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику 
проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 
‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 
‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 
‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 
‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, включает: 
‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 
малышей); 
‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, 
теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 
другое); 
‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое; 
‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, 
рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, 
музыкальные игры и импровизации; 
‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 
мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого; 
‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 
‒ работу с родителями (законными представителями). 

Таблица 7 - Характеристика видов детской деятельности 
Игровая деятельность 

Специфические 
задачи 

- развитие игровой деятельности детей;  
- формирование положительного отношения к себе, к окружающим;  
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Сюжетно-ролевые игры: бытовые, производственные, общественные.  
Театрализованные игры: игры-имитации, ролевые диалоги на основе текста, драматизации, 
инсценировки, игры-импровизации.  
Режиссерские игры: с игрушками-персонажами, предметами- заместителями.  
Игры со строительным материалом (строительными наборами, конструкторами) и природным 
материалом. 
Дидактические игры: с предметами, настольно-печатные, словесные. 
Интеллектуальные развивающие игры. 
Подвижные игры: сюжетные, бессюжетные, игры с элементами соревнований, игры с 
использованием предметов. 
Досуговые игры: игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные 

Коммуникативная деятельность 
Специфические 
задачи 

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;  
- развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности;  
- практическое овладение воспитанниками нормами речи 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Занятия по речевому развитию. 
Свободное общение на разные темы. 
Художественно-речевая деятельность: сочинение сказок, рассказов, загадок. 
Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью» и др.  
Коммуникативные игры. 
Театрализованные. 
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Подвижные игры с речевым сопровождением. 
Дидактические словесные игры. 
Викторины 

Трудовая деятельность 
Специфические 
задачи 

- развитие трудовой деятельности;  
- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатами;  
- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого 
человека 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Самообслуживание. 
Дежурство. 
Хозяйственно-бытовой труд: помощь в уборке группы, перестановка в предметно-развивающей 
среде группы и др.  
Труд в природе: заготовка природного материала для поделок; изготовление кормушек для птиц, их 
подкормка; участие в посадке и поливке растений. 
Ручной труд (поделки из природного и бросового материала, бумаги, картона и др.): изготовление 
атрибутов для игры и др. 

Познавательно-исследовательская деятельность 
Специфические 
задачи 

- развитие сенсорной культуры;  
-развитие познавательно-исследовательской продуктивной деятельности;  
- формирование элементарных математических представлений;  
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Занятия познавательного содержания. 
Рассматривание, наблюдение. 
Решение занимательных задач, проблемных ситуаций. 
Создание символов, схем, чертежей, моделей. 
Рассматривание иллюстраций, фотографий в познавательных книгах и детских иллюстрированных 
энциклопедиях. 
Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет. Оформление тематических выставок. 
Создание коллекций. 
Дидактические игры, интеллектуальные развивающие игры. Сюжетно-ролевые игры, игры-

путешествия и др. 
Чтение (восприятие) художественной литературы 

Специфические 
задачи 

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных целостных представлений;  
- развитие литературной речи;  
- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 
эстетического вкуса 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Чтение и обсуждение произведений разных жанров. 
Восприятие литературных произведений с последующим: свободным общением на тему 
литературного произведения, решением проблемных ситуаций, дидактическими играми по 
литературному произведению, художественно-речевой деятельностью, рассматриванием 
иллюстраций художников, придумыванием и рисованием собственных иллюстраций, оформлением 
тематических выставок. 

Изобразительная деятельность 
Специфические 
задачи 

- развитие изобразительной деятельности;  
- развитие детского творчества;  
- приобщение к изобразительному искусству 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Занятия по рисованию, лепке, аппликации – тематические, по замыслу. 
Рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; 
творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям. 
Художественный труд (поделки из бумаги, картона, природного, бросового материала и др.): 
украшения к праздникам, поделки для выставок детского творчества и др.  
Конструктивное моделирование из строительного материала и деталей конструктора (по образцу - 
схеме, чертежу, модели, по замыслу), из бумаги (по схеме - оригами), из природного материала. 
Творческая продуктивная деятельность с использованием нетрадиционных техник изобразительной 
деятельности. Творческая продуктивная деятельность на развитие воображения и фантазии. 
Организация и оформление выставок. 

Музыкальная деятельность 
Специфические 
задачи 

- развитие музыкальной деятельности;  
- приобщение к музыкальному искусству 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Музыкальные занятия. 
Слушание народной, классической, детской музыки.  
Игра на детских музыкальных инструментах. 
Двигательные, танцевальные этюды, танцы, хороводы. 
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Попевки, распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен. 
Музыкальные и музыкально-дидактические игры. 
Упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса. 
Беседы по содержанию песни. 

Двигательная деятельность 
Специфические 
задачи 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей;  
- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании;  
- развитие физических качеств 

Виды 
образовательной 
деятельности 

Физкультурные занятия: игровые, сюжетные, тематические, комплексные, учебно-тренирующего 
характера. 
Физкультурные минутки. 
Подвижные игры, игры-соревнования. 
Народные подвижные игры. 
Пальчиковые игры.  
Спортивные упражнения. 
Разнообразная двигательная деятельность в физкультурном уголке. Игры и упражнения под тексты 
стихотворений, потешек. 

 

Таблица 8 - Перечень основных форм, способов, методов и средств реализации Программы 
Методы Средства 

Словесные методы: 
рассказ, объяснение, беседа, 
разъяснение, анализ ситуаций, 
обсуждение, работа с книгой 

Устное или печатное слово: 
Фольклор: песни, потешки, заклички, сказки, пословицы, былины; 

поэтические и прозаические произведения (стихотворения, литературные сказки, 
рассказы, повести и др.; скороговорки, загадки и др. 

Наглядные методы: Наблюдаемые объекты, предметы, явления; наглядные пособия 

Метод иллюстрирования Предполагает применение картинок, рисунков, изображений, символов, 
иллюстрированных пособий: плакатов, картин, карт, репродукций, зарисовок.. 

Метод демонстрации связан с демонстрацией объектов, опытов, мультфильмов, кинофильмов, 
диафильмов и др. 

Метод показа Различные действия и движения, манипуляции с предметами, имитирующие 
движения и др. 

Методы практического 
обучения 

Скороговорки, стихотворения. 
 Музыкально-ритмические движения, этюды-драматизации. 
Дидактические, музыкально-дидактические игры. 
Различный материал для продуктивной и творческой деятельности. 

Упражнения Устные, графические, двигательные (для развития общей и мелкой моторики) и 
трудовые действия 

Приучение Совместные со взрослым осваиваиваемые ребенком действия 

Технические и творческие 
действия 

Действия по алгоритму, моделям, схемам ( готовым и созданным самостоятельно) 

Методы проблемного обучения Рассказы, содержащие проблемный компонент; картотека логических задач и 
проблемных ситуаций; объекты и явления окружающего мира; различный 
дидактический материал; материал для экспериментирования и др.   

 

Таблица 9 – Формы, способы, методы и средства организации деятельности  
Непосредственно образовательная 
деятельность 

Образовательная деятельность, 
осуществляемая в ходе режимных 
моментов и специально организованных 
мероприятий 

Свободная 
(нерегламентированная) 
деятельность воспитанников 

Занятия (индивидуальные, 
подгрупповые, групповые) 
Занятия комплексные, 
интегрированные 

Целевая прогулки 

Экскурсии  
Тематические встречи (гостиные) 
Викторины  
Конкурсы 

Презентации  
Спортивные и интеллектуальные 
марафоны, олимпиады  

Дежурства  
Утренний круг 

Коллективный труд 

Игры, где замысел или организация 
принадлежит педагогу (дидактические, 
сюжетно-ролевые, подвижные, 
театрализованные и др.) 
Чтение художественной литературы 

Фестивали  
Концерты  
Тематические досуги 

Театрализованные представления 

Литературно-музыкальные праздники. 

Спонтанная игровая деятельность 

Свободная творческая, 
продуктивная деятельность 

Рассматривание книг, 
иллюстраций и т.п. 
Самостоятельная двигательная 
активность 

Уединение 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры 
активности. 
В группах раннего возраста: 
• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 
составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, 
размера; 
• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 
сверстниками под руководством взрослого; 
• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 
• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок; 
• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс 
центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 
музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 
территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 
• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 
детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 
«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 
• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 
предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 
детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов 
для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 
и «Художественно-эстетическое развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 
математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 
областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 
демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 
поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 
кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 
обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 
культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 
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художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 
всех образовательных областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 
музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 
(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных 
областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 
Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный выбор 
ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 
самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, 
поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 
социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 
детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 
Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 
самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 
обеспечивают их продуктивность. 
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, 
коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 
‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 
‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная 
инициатива); 
‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива); 
‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно¬исследовательской, 
продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 
интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое. 
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 
самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 
предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Таблица 10 – Культурные практики детей раннего и дошкольного возраста ДС № 72 

Форма/ 
Возраст 

детей 

Интегрированны
е виды 

деятельности 

Содержание 

Двигательный 
час 

(от 3до7 лет) 

Двигательная 

Игровая 

Коммуникативная 

Форма организации работы с детьми, в процессе которой 
происходит совершенствование физических навыков и умений 
в соответствующих видах детской деятельности и решение 
интегрированных задач соответствующих образовательных 
областей 

Книжкин час 

(от 1,5 до 7 
лет) 

Интерес к 
художественной 
литературе 

Форма организации работы с детьми, в процессе которой 
происходит приобщение детей к восприятию художественной 
литературы и фольклора, подготовка, изготовление и 
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Коммуникативная 

Игровая 

Изобразительная 

демонстрация детьми книг по определенной теме в 
соответствующих видах детской деятельности и решение 
интегрированных задач соответствующих образовательных 
областей 

Исследователь
ская 

лаборатория 

(от 3 до 7 лет) 

Познавательно-

исследовательска
я 

Коммуникативная 

Игровая 

Форма организации совместной познавательно-игровой 
деятельности - система заданий преимущественно игрового 
характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 
эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и 
др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 
сравнивать, классифицировать, составлять сериационные 
ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). 
Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения 
занимательные задачи. 

Конструкторс
кое бюро 

(от 5 до 7 лет) 

Конструктивная 

Игровая  
Познавательно-

исследовательска
я 

Изобразительная 

Форма организации работы с детьми, основанная на 
взаимодействии педагога и воспитанников, в процессе 
которой дети осуществляют продуктивную 
(конструктивную) деятельность в   соответствии с заказом, 
поступившим в конструкторское бюро, соблюдая роли и 
предложенные правила 

Грамотей-ка 

(от 5 до 7 лет) 
Коммуникативная
, 

Познавательно-

исследовательска
я  
Игровая  
Интерес к 
художественной 
литературе 

Форма организации работы с детьми, направленная на 
общение педагога и воспитанников, основанное на обогащении 

словаря за счет расширения представлений о явлениях 
социальной жизни; развитие у детей звуковой и 
интонационной культуры речи. Включающая в себя чтение 

стихов, пересказ литературных произведений, речевое 
творчество.  

ЗОЖики 

(3 до 7 лет) 
Коммуникативна
я 

Игровая  
Двигательная 

Вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми 
для агитации и пропаганды   ведения ЗОЖ и занятий 
физкультурой, для игры, развлечения, активного отдыха. 

Реченька 

(3 до 5 лет) 
Коммуникативна
я 

Игровая  
Интерес к 
художественной 
литературе 

Форма организации работы с детьми, направленная на 
общение педагога с воспитанниками и формирование умения 

вслушиваться в звучание слова, используя дружелюбный, 
спокойный тон, речевые формы вежливого общения со 
взрослыми и сверстниками; совместное с педагогом 
пересказывание хорошо знакомых сказок; чтение наизусть 
коротких стихотворений, слушание и чтение детских книг и 
рассматривание иллюстрации. 

Творческая 
мастерская 

(3 до 7 лет) 

Изобразительная 
Познавательно-

исследовательска
я  
Коммуникативна
я 

Игровая 

 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 
труд в зависимости от интересов детей). Практика 
предоставляет детям условия для использования и применения 
знаний и умений в продуктивных видах деятельности, 
развития способностей и творческого потенциала каждого 
ребенка. В процессе её повышается творческая активность, 
способствующая развитию практических навыков. 

Театральная 
гостиная 

(3 до 7 лет) 

Коммуникативна
я 

Игровая 

Изобразительная 

Конструктивная 

Организация театральных постановок по мотивам известных 
художественных произведений, различные музыкальные, 
литературные, познавательно-коммуникативные досуги. 
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Двигательная  
Музыкальная 

Интерес к 
художественной 
литературе 

Музыкальная 
шкатулка 

(1,5 до 3 лет) 

Музыкальная 
Познавательно-

исследовательска
я 

Коммуникативна
я 

Игровая 

Двигательная 

Пальчиковые игры направлены на развитие мелкой моторики 
рук, активизацию центров головного мозга, отвечающих за 
речевое развитие детей. Музыкально-дидактические игры 
способствуют развитию слухового восприятия, музыкальных 
способностей, накоплению знаний о средствах музыкальной 
выразительности, музыкальных инструментах и т.д. 

Познавательна
я игротека 

(1,5 до 3 лет) 

Коммуникативна
я 

Игровая 
Изобразительная 

Конструктивная 

Двигательная 

Предметная деятельность и игры с составными и 
динамическими игрушками. Общение со взрослым и 
совместные игры со сверстниками. Экспериментирование с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.) 
Система заданий, преимущественно игрового характера, 
обеспечивающая становление способов интеллектуальной 
деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 
обобщать и пр.); развивающая представления о сенсорных 
эталонах – цвет, форма, величина). Сюда относятся 
логические задания, интеллектуальные игры, развивающие 
игры, занимательные задачи. 

Мастеряндия 

(1,5 до 3 лет) 
Изобразительная 
Познавательно-

исследовательска
я  
Коммуникативна
я 

Игровая 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 
труд в зависимости от интересов детей). Предметная 
деятельность. Экспериментирование с материалами и 
веществами. Общение с взрослым и совместные игры со 
сверстниками под руководством взрослого. 
Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-

орудиями (совок, лопатка и пр.). Практика предоставляет 
детям условия для использования и применения знаний и 
умений в продуктивных видах деятельности, развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка. В 
процессе её повышается творческая активность, 
способствующая развитию практических навыков. 

Способы и направления поддержки детской инициативы. 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную деятельность 
детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у ребёнка 
исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на 
собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 
благополучия ребёнка ДС как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 
положительного самоощущения. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДС, и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в ДС может протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности, например: 
самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
игры - импровизации и музыкальные игры; 
речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
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самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 
танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать ряд условий. 
В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребёнок 
стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его 
действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное 
стремление ребёнка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 
использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 
сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к 
детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять 
деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание 
организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 
разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 
танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 
С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка является 
ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 
Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 
поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь 
детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и 
заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в 
обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 
внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 
проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения решать 
возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в 
себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 
волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 
животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому 
атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно разнообразными 
и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 
Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 
развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 
ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 
старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет 
ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 
возникших затруднений. 
Для поддержки детской инициативы педагогт используют ряд способов и приемов. 
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно 
побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В 
случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: 
лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При 
этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность 
детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 
поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/25/#:~:text=25.4.%20%D0%94%D0%BB%D1%8F%20%D0%BF%D0%BE%D0%B4%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B6%D0%BA%D0%B8%20%D0%B4%D0%B5%D1%82%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D1%8B%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%20%D0%B4%D
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на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 
радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 
характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены 
стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, 
инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года 
жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 
взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 
организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 
принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 
полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 
видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 
осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 
увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает 
ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его 
воплощения. 
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 
незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 
посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 
таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 
предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся. 
Цели взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 
возраста: 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 
(законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 
родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 
ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 
семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой 
в ДОО; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 
детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с 
родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста 
для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться 
следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
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преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и 
родителями (законными представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития 
ребёнка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 
(законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и 
культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
родителями (законными представителями); важно этично и разумно использовать полученную 
информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии необходимо 
учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 
отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 
возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), 
прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями 
(законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 
обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование 
работы с семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) 
по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 
области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 
возраста; информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной работы с 
детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 
воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; 
способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего 
и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) 
обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательных задач, 
вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных 
инициатив родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов детского сада совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности ДС уделяется повышению уровня 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просветительской 
деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье 
ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, 
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организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 
спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, 
перегревание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
Национального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям; 
3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического 
воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях ДС и семьи в 
решении данных задач; 
4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, 
проводимыми в ДС; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей может быть 
повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специалистов (медиков, 
нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 
Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 
индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 
родителями (законными представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 
индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей и так далее; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются через групповые родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, 
стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 
издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для 
родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 
медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 
вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 
семейными традициями и другое. 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 
целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 
для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми в 
семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти 
материалы должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и 
рекомендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). 
Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения 
образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДОО 
является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог позволяет совместно 
анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие 
возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение родителей 
(законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оптимального 
образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, 
которые могут быть предприняты со стороны ДС и семьи для разрешения возможных проблем и 
трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволяет педагогам ДС устанавливать 
доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 
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осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДС с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 

Название 
направления 

Содержание работы 

Диагностико-

аналитическое 
направление 

Включает получение и анализ данных: о семье каждого обучающегося, 
ее запросах в отношении охраны здоровья и развития ребенка; об уровне 
психолого-педагогической компетентности родителей; планирование 
работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; согласование 
воспитательных задач 

Просветительское 
направление 

Просвещение родителей по вопросам: особенностей психофизиологического 
и психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного 
возраста; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста; ознакомления с актуальной информацией 
о государственной политике в области дошкольного образования, включая 
информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного 
возраста; информирования об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы; условий пребывания ребенка в группе ДОО; 
содержания и методов образовательной работы с детьми 

Консультационное 
направление 

Консультирование родителей: по вопросам их взаимодействия с ребенком, 
преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе 
с особыми образовательными потребностями (ООП) в условиях семьи; об 
особенностях поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками 
и педагогом; о возникающих проблемных ситуациях; о способах воспитания 
и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 
раннего и дошкольного возраста; о способах организации и участия 
в детских деятельностях, об образовательном процессе и др. 

 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников в детском саду № 72 
«Подсолнушек»: 

Описание форм взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся  
Тесное сотрудничество с семьями обучающихся делает успешной образовательную деятельность по 

Программе. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 
родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и 
интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. Взаимодействие 
с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей является предпосылкой для обеспечения 
их полноценного развития. Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 
совместной ответственности за воспитание детей.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 
развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 
• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а 
также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 
• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 
• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 
способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 
• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в районе (городе, области); 
• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников: 
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 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;  
  оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 
психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 
нарушений их развития;  
 создание условий для участия родителей в образовательной деятельности;  
 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 
непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 
создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 
поддержки образовательных инициатив семьи  
 создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией 
Программы.  
С учетом контингента воспитанников и особенностей семей в ДС используются различные формы и 
направления взаимодействия. 

Содержание основных форм взаимодействия с семьями обучающихся 

 Основные формы взаимодействия с родителями обучающихся. 
1. Групповые формы: 

 Родительское собрание.  
 Дни открытых дверей. 
 Конференция 

 Семинары-практикумы. 
 Творческие мастерские. 
 Совместная досуговая деятельность. 
 Родительский тренинг. 
 Родительские вечера.  
 Индивидуальные формы: 
 Анкетирование, опрос. 

2.Индивидуальная консультация (беседа). 
 Дистанционное общение 

3. Наглядно-информационные формы. 
Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 
программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по 
запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 
студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

Проектная деятельность. Такая форма совместной деятельности, как проекты помогают в 
развитии партнерских отношений, помогают взрослым и детям научиться работать в «команде», овладеть 
способами коллективной мыслительной деятельности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с 
целью реализации проекта. Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на 
улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 
например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание 
сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семинары-практикумы. Интересная форма работы с семьями обучающихся. Они планируются и 
организуются на основе анкетного изучения интересов и запросов родителей, и посвящены актуальным 
вопросам воспитания: «Как воспитывать ребенка», «Наказывать или не наказывать ребенка» и пр. 
Особенностью таких семинаров является то, что они проводятся для небольшого круга представителей 
семей, посвящены одной узкой тематике и включают в себя не столько выступления педагогов и других 
специалистов, сколько выступление самих родителей. 

Развлечения и праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 
посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество 
детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду.  Наиболее значимы семейные 
праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, 
когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Творческие мастерские. Родители и дети могут периодически вовлекаться в совместную 
деятельность в творческих мастерских. К такой работе привлекается педагог декоративно-прикладного 
творчества, которые помогают появлению на свет продукта совместного творчества. Под основной целью 
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функционирования творческих мастерских подразумевается создание условий для творческой 
самореализации детей и родителей и как результат – радость совместного творческого труда. 

Семейные клубы, студии. Семейные художественные студии — это своего рода художественные 
мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: 
художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может 
быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для 
родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, 
художниками, мастерами декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных 
выставок. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, 
который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и находить время для 
взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, 
взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех 
семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и 
традиций.  

         Общение в сети интернет. Эффективным направлением в области расширения коммуникативных 
возможностей является интернет, онлайн – мастер-классы, индивидуальное консультирование родителей в 
режиме онлайн или по электронной почте.  

Основные практические формы взаимодействия ДС № 72 «Подсолнушек» с семьей 

Этапы Формы 

Знакомство с семьей Встречи-знакомства, анкетирование 

Информирование родителей 
о ходе образовательной 
деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 
родительские собрания, информационные стенды, создание памяток, 
сайт ДОО, организация выставок детского творчества, приглашение 
родителей на детские концерты и праздники 

Просвещение родителей Лекции, семинары, семинары-практикумы, мастер-классы, тренинги, 
создание родительской библиотеки в группах 

Совместная деятельность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, экскурсиях, 
конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и проектной 
деятельности, в разработке проектов, кружковой работе 

 

Одним из важных условий успешности решения задачи является дифференцированный подход к 
установлению взаимоотношений и взаимодействия с семьями воспитанников. В частности, детский сад 
осуществляет деятельность по выявлению и учету семейного неблагополучия, индивидуальную 
профилактическую работу по предупреждению социально опасных ситуаций в семье сопровождению и 
просвещению семей, имеющих статус неблагополучных. 

Основные этапы работы детского сада по выявлению неблагополучия и сопровождения семьи  
1 этап: сбор и систематизация информации, сведений из источников информации. 
2 этап: выявление детей и семей, относящихся к одной из целевых групп и критериев неблагополучия, 

оценка уровня жизни несовершеннолетнего, и степени угрозы его жизни, и здоровью. 
3 этап: в случае подтверждения семейного неблагополучия (наличия признаков семейного 

неблагополучия, жестокого обращения с детьми), когда решение проблемы не терпит отлагательства и 
требует подключения специалистов, осуществляется постановка семьи:  

 либо на внутриведомственный (внутрисадовый) контроль,  
 либо передача сведений о семье в муниципальные органы системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 

4 этап: организация непрерывного индивидуального социально-педагогического сопровождения 
семьей, профилактическая и просветительская работа по предупреждению социально опасных ситуаций в 
семье, с целью изменения неблагоприятной жизненной ситуации с момента выявления до стабилизации 
жизненной ситуации, устранения причин, поставивших семью в социально опасное положение (трудную 
жизненную ситуацию). 

5 этап: анализ работы с семьей с целью прогнозирования ситуации и координации взаимодействия 
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детского сада с муниципальными   органами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, по принятию мер к родителям, не исполняющим обязанности по 
воспитанию, обучению и содержанию несовершеннолетнего. 

Сотрудничество с родителями строится на основе следующих принципов: 
• осознание, что только общими усилиями семьи и детского сада можно помочь ребенку; 
• принятие каждого ребенка как уникальной личности; 
• воспитание в детях уважительного отношения к родителям и педагогам; 
• рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство 

диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний психологических особенностей 
возраста, с учетом предшествующего опыта ребенка, его интересов, способностей и трудностей; 

• с уважением относиться к тому, что создается самим ребенком; 
• регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать вопросы, связанные с 

воспитанием и развитием детей; 
• проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения 

родителей. 
План  

индивидуального профилактического сопровождения семей воспитанников 

детского сада № 72, находящихся в трудной жизненной ситуации 

 на 2024-2025 учебный год 

Содержание деятельности Форма проведения Срок 
проведения 

Ответственный 

Индивидуальная консультация 
«Возрастные особенности детей» 

индивидуальная 
беседа 

октябрь Педагог-психолог  

Приглашение родителей на занятия и 
режимные моменты в ДС 

День Открытых 
Дверей, 

индивидуальное 
посещение 

в течение года Воспитатель группы 

Вовлечение в совместные праздники, 
развлечения, конкурсы ДС в рамках 

годового плана 

праздники, 
развлечения, 

социальные акции 

в течение года Воспитатель группы 

Индивидуальная консультация 
«Общаемся, играя» 

индивидуальная 
беседа 

январь Педагог-психолог  
 

Индивидуальная консультация 
«Вредные привычки дошкольного 

возраста» 

индивидуальная 
беседа 

март Педагог-психолог  
 

Статьи, рекомендации в родительском 
уголке в соответствии с годовым 

планом 

наглядные формы 
работы 

в течение года Воспитатель группы, 
узкие специалисты,  

педагог-психолог 

 

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 
детей 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в ДС № 72 «Подсолнушек» направлено 
на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 
детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 
освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, 
социальной адаптации. 
КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 
включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДС № 72 
«Подсолнушек» осуществляют педагоги, педагоги-психологи. 

Направления: 
• профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения 
проявления отклонений в развитии ребенка; 
• диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного 
возраста; 
• коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 
интеллектуальным возможностям детей; 
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• организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по 
вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 
• консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде 
знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 
• координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии 
принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 
• контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного 
возраста, имеющих различные нарушения. 
В ДС разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с 
ФГОС ДО, которая включает: 
‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 
‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 
условия освоения Программы. 
‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и 
просветительских задач Программы КРР. 
Цели коррекционной работы: 
• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных 
отклонений; 
• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 
• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно развивающихся 
сверстников. 
Задачи КРР: 
• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том числе, с 
трудностями освоения Программы и социализации в ДС; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 
причинами; 
• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом 
особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 
соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 
• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической 
помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 
• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 
проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 
отклонений в развитии и проблем поведения. 
Коррекционно-развивающая работа организуется:  
‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
‒ на основании результатов психологической диагностики;  
‒ на основании рекомендаций ППК. 
Коррекционно-развивающая работа в ДС № 72 «Подсолнушек» реализуется в форме групповых и/или 
индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется организацией самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных 
потребностей обучающихся. 
Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП 
на основе рекомендаций ППК Организации. 
В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для 
оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 
сопровождения: 
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 
‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации; 
‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 
заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто 
болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, 
которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 
пропусков ребёнком в посещении детского сада; 
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‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 
адаптации; 
‒ одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные 
к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных 
проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, 
завышенный уровень притязаний). 
КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 
формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 
коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 
КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 
развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 
предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
Содержание коррекционно-развивающей работы включает следующие блоки: 
1)Диагностическая работа включает: 
‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 
‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ 
причин трудностей социальной адаптации; 
‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 
разного профиля; 
‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 
обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 
‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 
возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 
‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 
‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 
‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 
‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности детской 
одаренности; 
‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 
‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических проблем в их 
развитии; 
‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-психологической адаптации, 
дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение 
неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 
‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а 
также за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 
потребностям обучающегося. 
2) Коррекционно-развивающая работа включает: 
‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик психолого-

педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 
потребностями; 
‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 
освоении образовательной программы и социализации; 
‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 
‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 
поведения; 
‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 
формирование их коммуникативной компетентности; 
‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 
‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 
познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 
одаренности; 
‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 
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‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 
связанных со страной исхода\происхождения; 
‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 
обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 
‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 
методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 
‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 
3) Консультативная работа включает: 
‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 
социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 
‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приемов 
работы с обучающимся; 
‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 
коррекционно-развивающей работы с ребенком. 
4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 
различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные 
материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), 
педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 
психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации; 
проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и социализации. 
5)Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 
осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее 
ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 
вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 
обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 
педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 
дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 
6)КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми, имеет 
выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 
детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его 
обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности (ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для 
детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего 
дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой 
игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у 
ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 
Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 
• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 
процессов; 
• снижение тревожности; 
• помощь в разрешении поведенческих проблем; 
• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми 
и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 
сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам 
психологической и педагогической диагностики. 
7)Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 
• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 
проблем и потенциала развития. 
• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 
отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДС, 

так и в условиях семенного воспитания; 
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• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 
формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 
творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 
• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДС, благоприятную 
для развития различных видов способностей и одаренности. 
Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 
сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и 
педагогической диагностики. 
8)Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими трудности с 
пониманием государственного языка РФ, включает: 
• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 
состоянию, намерениям и желаниям; 
• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
•коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 
языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  
Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 
организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать с учетом особенностей 
социальной ситуации каждого ребенка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 
общей программы адаптации ребенка к ДС. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 
развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 
заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей) ребенка. 
9)К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 
психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, 
раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 
проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 
излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 
характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, 
снижение произвольности внимания). 
Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 
• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 
• помощь в решении поведенческих проблем; 
• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
• развитие рефлексивных способностей; 
• совершенствование способов саморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 
диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

В детском саду организация образовательного процесса в группах общеразвивающей 
направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 

1) Регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами. 
Коррекционно-развивающая работа в детском саду осуществляется следующим специалистами: 

• педагогом, который реализует АОП с учетом индивидуальных особенностей и характером нарушений 
развития детей с ОВЗ; выявляет трудности, которые они испытывают в освоении Программы, и условия, при 
которых эти трудности могут быть преодолены; отмечает особенности личности, адекватность поведения в 
различных ситуациях. Осуществляет тесное взаимодействие со специалистами детского сада по решению 
задач запланированных в рамках реализации АОП. 
• психологом, который выявляет обстоятельства, которые могли повлиять на развитие ребёнка 
(внутриутробные поражения, родовые травмы, тяжелые заболевания в первые месяцы и годы жизни; имеют 
значение наследственность (психические заболевания или некоторые конституциональные черты); семья, 
среда, в которой живет ребенок (социально неблагополучная, ранняя депривация)). Педагог-психолог 
анализирует творческие работы ребёнка (тетради, рисунки, поделки и т. п.); беседует с целью уточнения 
мотивации, запаса представлений об окружающем, уровня развития речи; выявляет и раскрывает причины и 
характер тех или иных особенностей психического развития детей; обследует ребенка; анализирует 
материалы обследования (в сложных дифференциально-диагностических случаях проводятся повторные 
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обследования); вырабатывает рекомендации по освоению Программы. В каждом конкретном случае 
определяются ведущие направления в работе с ребенком. Составляется комплексный план оказания ребенку 
психолого-педагогической поддержки с указанием этапов и методов коррекционной работы. Обращается 
внимание на предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок; 

Организация комплексного коррекционно-педагогического сопровождения детей с ОВЗ предполагает 
участие в нем каждого специалиста и руководителя детского сада.  

2) Регламент и содержание работы психолого-педагогического консилиума далее (ППк) 
В детском саду действует психолого-педагогический консилиум (далее ППк) с целью создания 

оптимальных условий обучения, развития, социализации и адаптации обучающихся посредством психолого-

педагогического сопровождения. Данная работа ведётся согласно Положению «О Психолого-педагогическом 
консилиуме в АНО ДО «Планета детства «Лада»», утверждённого приказом директора АНО от 13.10.2020 
г. № 454-П. 

В своей деятельности ППк реализует следующие задачи: 
- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, социальной 

адаптации и поведении обучающихся для последующего принятия решений об организации психолого-

педагогического сопровождения; 
- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся; 
-консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей обучающихся; содержания и оказания им психолого-

педагогической помощи, создания специальных условий получения образования; 
-  контроль за выполнением рекомендаций ППк. 
Для решения поставленных задач ППк детского сада осуществляет: 
- изучение индивидуальных особенностей обучающегося с ОВЗ / инвалида/ группы «риска»; 
- определение характера и содержания специальной помощи в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями обучающегося; 
- организация психолого-педагогического сопровождения обучающихся на основе «Порядка 

организации психолого-педагогического сопровождения обучающихся в АНО ДО «Планета детства «Лада»; 
- проведение мониторинга и оценки качества психолого-педагогического сопровождения обучающихся 

в детском саду. 
По данным обследованиям составляется заключение, и разрабатываются рекомендации, 

обязательные для выполнения всеми специалистами, работающими с ребенком. На основании полученных 
данных коллегиально составляются заключение консилиума и рекомендации по обучению, развитию и 
воспитанию ребенка с учетом его индивидуальных возможностей и особенностей. При необходимости члены 
комиссии могут направить ребенка по согласию родителей (законных представителей ребенка) на 
прохождение городской ПМПК.  

На основании «Порядка организации и осуществления образовательной деятельности в Автономной 
некоммерческой организации дошкольного образования «Планета детства «Лада», утверждённого приказом 
директора АНО от 24.06.2021г. №305-П. детский сад: 

- при наличии в детском саду детей с ограниченными возможностями здоровья в группе 
общеразвивающей направленности - адаптированную образовательную программу дошкольного образования 
(далее – АОП ДО); 

- АОП ДО разрабатывается с согласия родителей (законных представителей) обучающегося, 
принимается на заседании психолого-педагогического консилиума детского сада и утверждается 
распоряжением заведующего детским садом в течение месяца со дня предъявления заключения психолого-

медико-педагогической комиссии; реализация АОП ДО осуществляется после ознакомления и согласия 
родителей (законных представителей) на психолого-педагогическое сопровождение; 

- в группах общеразвивающей направленности осуществляется дошкольное образование детей в 
соответствии с ООП ДО детского сада. 

Взаимодействие с родителями воспитанников с ОВЗ 

Взаимодействие с родителями воспитанников с ОВЗ включает несколько направлений:  
1. Изучение педагогами группы условий семейного воспитания детей с ОВЗ и отношения родителей к 

дефекту ребенка.  
2. Организация взаимодействия в рамках реализации адаптированной образовательной программы. 
3. Предоставление родителям в индивидуальном порядке данных о результатах диагностики, 

содержание индивидуально-образовательного маршрута и динамики развития их ребенка.  
4. Педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитательной и коррекционно-развивающей 

работы с детьми с ОВЗ.  
Основные формы взаимодействия детского сада с семьей ребёнка с ОВЗ: 
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 Знакомство с семьей: посещение, анкетирование. 
 Информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 

консультации, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, 
приглашение родителей на детские концерты и праздники. 

 Образование родителей: проведение семинаров-практикумов, мастер-классов, тренингов, создание 
библиотеки и др. 

 Организация совместной деятельности: организации тематических праздников, конкурсов, 
посещение культурных мероприятий, театров, музеев. 

 Привлечение родителей к закреплению образовательного и коррекционно-развивающего материала в 
домашних условиях. 

Одним из важных условий успешности решения задачи является дифференцированный подход к 
установлению взаимоотношений и взаимодействия с семьями воспитанников. Каждый детский сад 
осуществляет деятельность по выявлению и учету семейного неблагополучия, индивидуальную 
профилактическую работу по предупреждению социально опасных ситуаций в семье сопровождению и 
просвещению семей, имеющих статус неблагополучных.   

Основные этапы работы детского сада по выявлению неблагополучия и сопровождения семьи: 
1 этап: сбор и систематизация информации, сведений из источников информации 

2 этап: выявление детей и семей, относящихся к одной из целевых групп и критериев неблагополучия, оценка 
уровня жизни несовершеннолетнего и степени угрозы его жизни и здоровью;    
3 этап: в случае подтверждения семейного неблагополучия (наличия признаков семейного неблагополучия, 
жестокого обращения с детьми), когда решение проблемы не терпит отлагательства и требует 
подключения специалистов, осуществляется постановка семьи:  
 либо на внутриведомственный (внутрисадовый) контроль,  
 либо передача сведений о семье в муниципальные органы системы профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних. 
4 этап: организация непрерывного индивидуального социально-педагогического сопровождения семьей, 
профилактическая и просветительская  работа  по предупреждению социально опасных ситуаций в семье,  с 
целью изменения неблагоприятной жизненной ситуации с момента выявления до стабилизации жизненной 
ситуации, устранения причин, поставивших семью в социально опасное положение (трудную жизненную 
ситуацию). 
5 этап: анализ работы с семьей с целью прогнозирования ситуации и координации взаимодействия детского 
сада с муниципальными   органами и учреждениями системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, по принятию мер к родителям, не исполняющим обязанности по 
воспитанию, обучению и содержанию несовершеннолетнего. 

Координация реализации образовательных программ осуществляется на заседаниях психолого-

педагогического консилиума детского сада с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в 
реализации образовательных программ. 

 

Таблица 18 – Парциальная программа, используемая детским садом № 72 «Подсолнушек» 

Область 
развития 

Наименовани
е 

парциальной 
или 

авторской 
программы 

Авторы Выходные 
данные 

Рецензент
ы 

Краткая характеристика 
программы 

Познавате
льное 

развитие 

«Я – 

гражданин 
Самарской 

земли» 

О.В. 
Алекинова, 

Н.М. 
Диринова, 

О.В. 
Каспарова 

М.В. 
Ромахова и 

др.  

  Программа предназначена для 
ознакомления детей дошкольного 
возраста с историей, культурой, 

природой Самарской области и 
направлена на приобщение 
подрастающего поколения к 
историко-культурным ценностям 
региона 
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2.5. Рабочая программа воспитания 

2.5.1 Целевой раздел 

Пояснительная записка. 
Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 
человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 
духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 
патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 
бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 
Российской Федерации, природе и окружающей среде3

. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального 
народа России4

. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 
идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 
милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России5

. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 
воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

                                                           
3
 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

4
 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 

5 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 
(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 
программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 
отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 
числе системой дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания. 
Цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 
Направления воспитания 

Цель – Ценности – Направленность: 
Патриотическое направление воспитания. 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
Социальное направление воспитания. 
Познавательное направление воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
Трудовое направление воспитания. 
Эстетическое направление воспитания. 
Целевые ориентиры воспитания. 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.1.%20%D0%9F%D0%B0%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.2.%20%D0%94%D1%83%D1%85%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%2D%D0%BD%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.3.%20%D0%A1%D0%BE%D1%86%D0%B8%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.4.%20%D0%9F%D0%BE%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.5.%20%D0%A4%D0%B8%D0%B7%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%B8%20%D0%BE%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.6.%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/29/29.2/#:~:text=29.2.2.7.%20%D0%AD%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%82%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5%20%D0%BD%D0%B0%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

сотрудничество со стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим 
детям и способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 
основными способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, утренняя 
гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 
действиях. Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и других видах 
деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 
творческой деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким 
людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий 
основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, способный 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности 
и в самообслуживании. Обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и 
другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 
и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 
быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания. 
Уклад образовательной организации. 
Уклад ДС № 72  – это общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции Самарского края и ДС, 

задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно-пространственную среду 
деятельности и социокультурный контекст.  

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 
отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 
воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 
детского сада.  

Для регламентации межличностных отношений у нас  разработаны нормативные 
локальные акты основные из них:    

- Положение о нормах профессиональной этики,   
- Коллективный договор,   
- Устав,   
- Правила внутреннего трудового распорядка,   
-     Договор с родителями.  
Обучение и воспитание объединяются в целостный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества.  
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Основной целью педагогической работы ДС является формирование общей культуры 
личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.  

Все пространство детского сада организовано и нацелено на воспитание в ребенке 
эстетических чувств посредством наглядного восприятия ярких красок разнообразной цветовой 
палитры приемной, увлекая в радостный мир детства. Воспитательная функция окружающего 
пространства сада проявляется и на стенах образовательной организации, и в групповых 
помещениях. Здесь и стены «говорят» с детьми и повествуют им о том, как разнообразен мир 
искусства. Попав в наш сад, легко сориентироваться, где находятся группы, благодаря яркой 
красочной навигации. Таким образом, активизируются зрительные анализаторы.   

В нашем саду в каждой группе детьми установлены и нарисованы правила, которые 
стараются выполнять все участники образовательных отношений.  

Вся деятельность педагогов детского сада направлена на сохранение самоценности этого 
важного периода детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворения запросов родителей и 
законных представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является 
ежегодно одной из задач нашего коллектива. Родители - наши партнеры во всем.  

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если семья имеет представление о 
дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка, владеет информацией о 
ценностных ориентирах в современной воспитательной стратегии развития детей в стенах 
детского сада. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу необходимую 
поддержку в воспитании ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения 
общих задач воспитания и активно вовлекать в проведение праздничных, театрализованных 
мероприятий в рамках художественно-эстетического развития и взаимодействия с семьей.  

В группах детского сада организуются тематические выставки детских творческих работ, 
выполненных самостоятельно и совместно с родителями, приуроченные к сезонным праздникам и 
мероприятиям.  

Традицией стало для нас проводить совместные мероприятия. Помимо этого мы создаем 
условия посредством реализации детско-родительских проектов, акций, образовательных 
событий.  

Также в детском саду создана система методического сопровождения педагогических 
инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена 
опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач в 
рамках такой формы работы, как «Родиьельсккий журфикс».  

Коллектив детского сада придает важное значение организации физического воспитания, 
укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется 
двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию 
здоровьесберегающих технологий, корригирующей гимнастики и закаливающим мероприятиям.   

Освоение ребенком культурного наследия человечества, социальных ролей, правил, 
морально-этических норм, формирование навыка быть готовым к поиску решений в 
неопределенных условиях эффективнее происходят во взаимодействии взрослых и детей при 
подготовке и во время проведения значимых событий и традиционных мероприятий. Важно 
сказать о существующих в нашем саду традициях.  Педагоги создают условия, при которых 
воспитанники должны чувствовать себя комфортно, спокойно и защищено. Содержащиеся 
запреты разумные и понятные детям. Традиции и  ритуалы, пожалуй, самая содержательная 
составляющая уклада дошкольной организации.   

Сложившиеся традиции в детском саду № 72 «Подсолнушек» 

Народные традиции существуют с незапамятных времен. С течением времени, с развитием 
общества традиции ширятся, видоизменяются, некоторые забываются, а некоторые, наоборот, 
прочно входят в нашу жизнь. Существуют традиции семейные, есть традиции, принадлежащие 
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какой-то одной группе, но какие бы традиции не были, все они направлены на сплочение людей, 
стремление людей объединиться и как-то разнообразить свою жизнь, эмоционально ее украсить, 
внести какие-то позитивные моменты, связанные со значимым событием, с памятью о добрых 
делах.  

Существуют традиции и в воспитании детей. В основном это традиции, присущие 
конкретно какой-то одной семье. И в первую очередь в сознании маленького ребенка 
откладываются традиции отношений, которые существуют в семье между родителями, у ребенка 
формируются вкусы, привычки, подобные взрослым задолго до того, как начинается процесс 
осознания происходящего. Ведь поведение детей идет по принципу копирования. 

Подрастая, ребенок приходит в детский сад и его поведение становится более осознанным. 
Попадая в новую среду, ребенок узнает новые модели поведения, осваивает новые для него формы 
человеческих отношений. У ребенка начинают формироваться нравственные качества, 
стремления, идеалы. И этому формированию немало способствуют те, порой уникальные 
традиции, которые существуют не только в детском саду, а конкретно в каждой группе детского 
сада. Каждая такая традиция направлена, прежде всего на сплочение коллектива. И если 
воспитатели в группе придерживаются гуманного подхода к детям, где каждый ребенок – 

личность, а все вместе – дружный коллектив, то именно традиции помогают ребенку освоить 
ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат 
прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому создание групповых 
традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников – необходимая и 
нужная работа. Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают 
большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное 
участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно 
связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый 
ребенок любим и уважаем.  

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции, которые нашли отклик в 
сердцах не одного поколения воспитанников. Эти традиции с большим удовольствием 
принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция 
направлена на достижение определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена 
временем. 

1. «Личное приветствие каждого ребенка и родителей».  
- Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка, здоровается с ними. 

Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 
нетерпением ждут другие дети. Цель: осознавать собственную значимость, устанавливать в группе 
благоприятный микроклимат. 

2. «Детский совет». Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни 
группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

3.  «Вечерний круг» Цель: развивать рефлексивные навыки. 
4. «Мое настроение» Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием 

каждого ребенка с целью оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности 
ребенка. 

5. «Отмечаем день рождения» Цель: развивать способность к сопереживанию радостных 
событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

6. «Знакомство с сотрудниками детского сада». Цель: знакомить детей с профессиями 
детского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю в детском 
саду. Способствовать расширению контактов со взрослыми людьми. 

7. «Новоселье» Цель: формировать «чувства дома» по отношению к своей группе; участие 
каждого в ее оборудовании и оформлении. 

8. «Собирание коллекций» Цель: осознавать и развивать личные интересы ребенка; 
развивать любознательность; воспитывать бережное отношение к вещам. 
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9. «Конкурсы, выставки семейного творчества», «Нестандартное физкультурное 
оборудование», «Мастерская Деда Мороза», «Академия из овощей» и многие другие. 
Большинство из них заканчиваются награждениями победителей этого творчества, что доставляет 
радость детям. Цель: воспитывать чувство гордости за свою семью, способствовать сплочению. 

10. «День открытых дверей» Цель: Максимальное погружение родителей в жизнь детского 
сада: знакомить семьи с распорядком дня, основными направлениями воспитательно-

образовательного процесса в детском саду; педагогическое просвещение родителей.  
11. «Спортивные праздники», «Мама, папа, я – дружная семья», «Сильные, смелые ловкие, 

умелые!», «Будь здоров!» и другие. Цель: привлекать детей и родителей к активному участию в 
спортивной жизни детского сада; развивать интерес к спортивно-массовым мероприятиям; 
способствовать развитию положительных эмоций, чувств взаимопомощи. 

12. «Ежегодные акции», «Помоги птицам зимой», «Елочка, живи!», «Наш зеленый детский 
сад», сбор макулатуры, «Эколята-дошколята» Цель: разбудить в детях интерес к живой природе, 

воспитывать любовь к ней, научить беречь окружающий мир; приобщать родителей к совместной 
деятельности детского сада и семьи. 

Мероприятия в рамках календарного плана воспитательной работы - событийные 
общесадовские мероприятия, в которых участвуют дети всех возрастных групп (праздник мам, 
социальные акции, малые спортивные игры), совместные детско-взрослые проекты. Годовой круг 
праздников: государственные, традиционные праздники культуры. Тематические недели: Неделя 
здоровья, Неделя безопасности, Неделя добрых дел и др. социальные акции.  

Большое внимание уделяем празднованию Дня Победы, используя традиции:   
- Бессмертный полк;  
- Мастерская «Подарок ветерану»;  
- Свеча памяти;  
- Письмо/открытка солдату;  
- Георгиевская ленточка; 

-  Окна Победы.  
Дети приобщаются к национально-культурным традициям через: 
- поговорки и пословицы – один из самых активных и широко распространенных 

памятников устного народного поэтического творчества. Как правило, они имеют 
афористическую форму и поучительное содержание, выражают думы и чаяния народа, его 
взгляды на явления общественной жизни. Конечной целью пословиц и поговорок всегда было 
воспитание, они с древнейших времен выступали как педагогические средства. В них получили 
отражение педагогические идеи, касающиеся рождения детей, их места в жизни народа, целей, 
средств и методов воспитания, содержания обучения;  

- загадки – наиболее значимый компонент обучения и воспитания детей, в которых 
исторически вкладывался смысл отношений между членами семьи. Загадки представляют собой 
комбинированные средства воздействия на сознание, имеющие своей целью осуществление 
умственного воспитания в единстве со всеми другими сторонами формирования личности. Они 
развивают мышление детей, приучают их анализировать предметы и явления из различных 
областей окружающей действительности;  

- песни – наиболее эффективные методы музыкального развития детей во всем мире 
основываются на народной песне. Она в простой и доступной ребенку форме передает высокие 
ценности искусства и национальной культуры. Ученые доказали благотворную роль нежной песни 
в психическом развитии ребенка в утробе матери. Колыбельные песни не только усыпляют 
младенца, но и ласкают его, успокаивают, доставляют радость. Благодаря поэтическим словам и 
красивым мелодиям, они оказывают на чувства и сознание детей сильное влияние и надолго 
сохраняются в их памяти; 

- сказки, сказы – в сказке, сказах зафиксированы неумирающие ценности человеческой 
жизни. Существенным достоинством сказки является её способность создавать мировоззренческие 
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схемы. Дети воспринимают сказки буквально. Даже если они не верят в существование тех или 
иных персонажей, они напрямую усваивают ту картину мира, которую нашептывает сказка как бы 
между строк. Дети и сказка – неразделимы, они созданы друг для друга и поэтому знакомство со 
сказками своего народа должно обязательно входить в курс образования и воспитания каждого 
ребенка;  

- игры - детские игры дают представление об общественной организации жизни людей, об 
их законах и верованиях, о формах и методах передачи народной семейной культуры от поколения 
к поколению. В период дошкольного детства игра становится ведущим видом деятельности. В ней 
дети овладевают новыми навыками и умениями, знаниями, осваивают правила человеческого 
общения. Вне игры не может быть достигнуто полноценное нравственное и культурное развитие 
ребенка, вне игры нет воспитания личности. Игра – практика развития. Различные формы 
серьезной деятельности взрослых служат образцами, которые воспроизводятся в игровой 
деятельности детей.  Игры органически связаны со всей культурой народа; свое содержание они 
черпают из труда и быта окружающих. Игра подготовляет подрастающее поколение к 
продолжению дела старшего поколения, формируя, развивая в нем способности и качества, 
необходимые для той деятельности, которую им в будущем предстоит выполнять. Играя, ребенок 
живет жизнью, исполненной непосредственности, действенности и эмоциональности. Играя, он 
живет, и в игре и получает первую, совершенно специфическую подготовку к жизни. В игре 
проявляются и удовлетворяются первые человеческие потребности и интересы ребенка. Велико 
воспитательное значение игры еще и потому, что она хранит и передает по наследству огромную 
гамму духовных, эмоциональных ценностей человеческих проявлений. В воспитании детей можно 
и нужно найти место преобразующей игре, храня¬щей духовный потенциал общечеловеческих 
ценностей. 

Таким образом, составляющие уклада, традиции и ритуалы помогают создавать в ДС, в 
группе атмосферу, когда дети и педагоги действительно ощущают себя членами единого 
сообщества. Все традиции объединены воспитательным компонентом.  

Представленный сложившийся уклад в детском саду является единым, как для реализации 
обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 
отношений.   

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни детского сада, определяет 
мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, 
взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. Это его 
необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания.  

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими 
работниками детского сада в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.   

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 
среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 
эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 
сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:   
- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;   
- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;   
- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;   
- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей 

в детском саду;   
- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;   
- уважительное отношение к личности воспитанника;   
- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;   
- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;   
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- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с  
детьми;   
- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;   
- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;   
- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;   
- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;   
- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  
В части программы, формируемой участниками образовательных отношений особое 

внимание уделяется развитию духовно-нравственных и патриотических качеств личности, любви 
к одному краю, Родине, гордости за ее достижения, уверенности в том, что Самарский край 
многонациональный регион с героическим пошлым, с устоявшимися казачьими традициями.  

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями своей 
малой родины, родного город, любить его и осознавать себя частицей удивительного 

многонацилнального сообщества. Самарский край всегда считался хлебосольной, богатой 
урожайной житницей России. Жители Самарского края отличаются богатым колоритом 
народной культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их преемниками.  

Ознакомление с традициями нашего края, казачества и православия реализуется 
посредством Региональной программы «Я гражданин Самарской земли», благодаря которой 
организована воспитательная деятельность по формированию духовно-нравственной культуры 
через разные виды деятельности в течение дня. Уклад, в качестве установившегося порядка 
жизни ДС, определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной 
деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 
образования. 

Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  
 Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность.   

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 
встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 
российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 
называется воспитывающей средой.   

При организации воспитательной деятельности мы учитываем основные принципы:  
- возрастные и индивидуальны особенности детей;  
- культуросообразный характер воспитания;  
- системный характер воспитания, направленный на формирование целостной картины 

мира;  
- применение системно-деятельностного подхода с детьми;  
- непосредственное привлечение родителей к процессу воспитания.   
Воспитательный процесс в детском саду выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России.   
Воспитывающая среда ДС - это духовное, материальное (предметное), событийное и 

информационное наполнение жизнедеятельности личности, создающее условия для ее 
самореализации, саморазвития, раскрытия творческого потенциала.   

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего детского  сада 

событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 
взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение 
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младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия для формирования 
дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это 
дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние педагога.   

В детском саду существует практика коллективного планирования, разработки и 
проведения общих мероприятий, а также практика создания творческих групп педагогов, которые 
оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологическую 
поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.   

Детская художественная литература и народное творчество традиционно рассматриваются 
педагогами в качестве наиболее доступных и действенных в воспитательном отношении 
искусства, обеспечивающих развитие общечеловеческими и национальными ценностными 
установками.   

В детском саду организовано единое с родителями образовательное пространство для 
обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.  
Информационное наполнение осуществляется посредством личного общения, а также с помощью 
информационных стендов, социальных сеейи, официального сайта ДС.   

Общности ДС  

В целях эффективности воспитательной деятельности в детском саду организована работа 
следующих общностей (сообществ):   

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДС. Сами участники 
общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 
эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

К профессиональным общностям в ДС относятся:   
- педагогический совет;   
- творческая группа;   
- психолого-педагогический консилиум.   
Педагоги-участники общности, придерживаются следующих принципов:   
- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;   
- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию;   
- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность;   
- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности;   
- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему 
товарищу;   

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность);   

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят;   

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.   
Профессионально-родительская общность включает сотрудников детского сада и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.   

Основная задача - объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в детском саду. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДС. Без совместного обсуждения 
воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 
создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 
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воспитания.   
К профессионально-родительским общностям в ДС относятся:   
- Родительский комитет,  

             - Совет родителей,   
- Родительское собрание.   
Педагоги, выстраивая работу с семьями воспитанников, традиционно используют:  
- фотоотчет в социальных сетях и на сайте ДС (деятельность детей в течение дня);  
- видео-поздравление на праздники в социальных сетях; - оформление стенгазет к 

праздникам.  
 Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 
к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности.   

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 
взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными.   

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 
возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 
воспитательных задач.   

К детско-взрослой общности в ДС относятся «Эколята».   
Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 
когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои 
желания необходимо соотносить с желаниями других.   

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 
ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 
доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 
другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 
цели.   

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 
детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так 
и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 
приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 
поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом 
и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности.   

Система отношений в профессиональной общности отражается и в наставничестве. Работа 
выстраивается в соответствии с Положением, программой наставничества.  

Задачи воспитания 

Поскольку в детском саду создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в 
ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 
процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными задачами, 
реализуемыми при реализации образовательных областей (таблица 1) 
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Таблица 19 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 
воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

Направления 
воспитания и 

базовые 
ценности 

Цель Задачи 

Задачи 
образовательных 

областей 

Образовательны
е области 

Патриотическое 
направление 
воспитания. В 
основе лежат 
ценности 
«Родина» и 
«Природа» 

Формирование у 
ребёнка личностной 
позиции наследника 
традиций и культуры, 
защитника Отечества 
и творца (созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

• Формировать 
«патриотизм 
наследника», 
испытывающег
о чувство 
гордости за 
наследие своих 
предков 
(предполагает 
приобщение 
детей к 
истории, 
культуре и 
традициям 
нашего народа: 
отношение к 
труду, семье, 
стране и вере) 
• Формировать 
«патриотизм 
защитника», 
стремящегося 
сохранить это 
наследие 
(предполагает 
развитие у 
детей 
готовности 
преодолевать 
трудности ради 
своей семьи, 
малой родины)  
Воспитывать 
«патриотизм 
созидателя и 
творца», 
устремленного 
в будущее, 
уверенного в 
благополучии и 
процветании 
своей Родины 
(предполагает 
конкретные 
каждодневные 
дела, 
направленные, 
например, на 
поддержание 
чистоты и 

Воспитывать 
ценностное 
отношения к 
культурному 
наследию своего 
народа, к 
нравственным и 
культурным 
традициям 
России 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

• Приобщать к 
отечественным 
традициям и 
праздникам, к 
истории и 
достижениям 
родной страны, к 
культурному 
наследию 
народов России 

Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
государственным 
символам страны 
(флагу, гербу, 
гимну); 

Познавательное 
развитие 

Приобщать к 
традициям и 
великому 
культурному 
наследию 
российского 
народа 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 
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порядка, 
опрятности и 
аккуратности, а 
в дальнейшем - 

на развитие 
всего своего 
населенного 
пункта, района, 
края, Отчизны 
в целом) 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Жизнь», 
«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 
способности к 

духовному развитию, 
нравственному 

самосовершенствован
ию, индивидуально-

ответственному 
поведению 

• Развивать 
ценностно-

смысловую 
сферу 
дошкольников 
на основе 
творческого 
взаимодействия 
в детско- 

взрослой 
общности 

Способствовать 
освоению 
социокультурн
ого опыта в его 
культурно-

историческом и 
личностном 
аспектах 

• Воспитывать 
любовь к своей 
семье, своему 
населенному 
пункту, родному 
краю, своей 
стране 

• Воспитывать 
уважительное 
отношение к 
ровесникам, 
родителям 
(законным 
представителям), 
соседям, другим 
людям вне 
зависимости от 
их этнической 
принадлежности 

• Воспитывать 
социальные 
чувства и 
навыки: 
способность к 
сопереживанию, 
общительность, 
дружелюбие  
• Формировать 
навыки 
сотрудничества, 
умения 
соблюдать 
правила, 
активной 
личностной 
позиции 

Создавать 
условия для 
возникновения 

у ребёнка 
нравственного, 
социально 
значимого 
поступка, 
приобретения 
ребёнком опыта 
милосердия и 

Социально-

коммуникативно
е развитие 
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заботы; 
Воспитывать 
отношение к 
родному языку 
как ценности, 
развивать умение 
чувствовать 
красоту языка, 
стремление 
говорить красиво 
(на правильном, 
богатом, 
образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничеств

о» 

Формирование 
ценностного 
отношения детей к 
семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык 
с другими людьми 

 

• Способствова
ть освоению 
детьми 
моральных 
ценностей 

• Формировать 
у детей 
нравственные 
качества и 
идеалов 

• Воспитывать 
стремление 
жить в 
соответствии с 
моральными 
принципами и 
нормами и 
воплощать их в 
своем 
поведении. 
Воспитывать 
уважение к 
другим людям, 
к законам 
человеческого 
общества. 
Способствовать 
накоплению у 
детей опыта 
социально-

ответственного 
поведения 

Развивать 
нравственные 
представления, 
формировать 
навыки 
культурного 
поведения 

• Содействовать 
становлению 
целостной 
картины мира, 
основанной на 
представлениях о 
добре и зле, 
прекрасном и 
безобразном, 
правдивом и 
ложном 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

• Воспитывать 
уважения к 
людям – 

представителям 
разных народов 
России 
независимо от их 
этнической 
принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

• Способствоват
ь овладению 
детьми формами 
речевого этикета, 
отражающими 
принятые в 
обществе 
правила и нормы 
культурного 
поведения 

Речевое развитие 

• Создавать 
условия для 
выявления, 
развития и 
реализации 
творческого 
потенциала 
каждого ребёнка 
с учётом его 
индивидуальност
и 

Поддерживать 
готовности детей 
к творческой 

Художественно-

эстетическое 
развитие 
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самореализации 
и сотворчеству с 
другими людьми 
(детьми и 
взрослыми) 
Воспитывать 
активность, 
самостоятельност
ь, уверенности в 
своих силах, 
развивать 
нравственные и 
волевые качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 

«Познание» 

Формирование 
ценности познания 

Воспитывать у 
ребёнка 
стремление к 
истине, 
способствовать 
становлению 
целостной 
картины мира, 
в которой 
интегрировано 
ценностное, 
эмоционально 
окрашенное 
отношение к 
миру, людям, 
природе, 
деятельности 
человека 

• Воспитывать 
отношение к 
знанию как 
ценности, 
понимание 
значения 
образования для 
человека, 
общества, страны 

• Воспитывать 
уважительное, 
бережное и 
ответственное 
отношения к 
природе родного 
края, родной 
страны 

Способствовать 
приобретению 
первого опыта 
действий по 
сохранению 
природы. 

Познавательное 
развитие 

Формировать 
целостную 
картину мира на 
основе 
интеграции 
интеллектуально
го и 
эмоционально-

образного 
способов его 
освоения детьми 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Физическое и 
оздоровительно
е 

В основе лежат 
ценности 

«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного 

отношения детей к 
здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 

навыками и 
правилами 

безопасности 

• Способствова
ть становлению 
осознанного 
отношения к 
жизни как 
основоположно
й ценности  
• Воспитывать 
отношение 
здоровью как 

• Развивать 
навыки 
здорового образа 
жизни 

• Формировать у 
детей 
возрастосообразн
ых 
представлений о 
жизни, здоровье 

Физическое 
развитие 
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совокупности 
физического, 
духовного и 
социального 
благополучия 
человека 

 

и физической 
культуре 

• Способствоват
ь становлению 
эмоционально-

ценностного 
отношения к 
здоровому образу 
жизни, интереса 
к физическим 
упражнениям, 
подвижным 
играм, 
закаливанию 
организма, к 
овладению 
гигиеническим 
нормам и 
правилами. 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность 
«Труд» 

Формирование 
ценностного 

отношения детей к 
труду, трудолюбию и 
приобщение ребёнка 

к труду 

• Поддерживат
ь привычку к 
трудовому 
усилию, к 
доступному 
напряжению 
физических, 
умственных и 
нравственных 
сил для 
решения 
трудовой 
задачи;  
Воспитывать 
стремление 
приносить 
пользу людям 

• Поддерживать 
трудовое усилие, 
формировать 
привычку к 
доступному 
дошкольнику 
напряжению 
физических, 
умственных и 
нравственных 
сил для решения 
трудовой задачи 

Формировать 
способность 
бережно и 
уважительно 
относиться к 
результатам 
своего труда и 
труда других 
людей. 

Социально-

коммуникативн
ое развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 
ценности 

«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного 

отношения к красоте  

Воспитывать 
любовь к 
прекрасному в 
окружающей 
обстановке, в 
природе, в 
искусстве, в 
отношениях, 
развивать у 
детей желание 
и умение 
творить 

• Воспитывать 
эстетические 
чувства 
(удивление, 
радость, 
восхищение, 
любовь) к 
различным 
объектам и 
явлениям 
окружающего 
мира 
(природного, 
бытового, 
социокультурног
о), к 
произведениям 

Художественно
-эстетическое 

развитие 



 

 

63 
 

 

разных видов, 
жанров и стилей 
искусства (в 
соответствии с 
возрастными 
особенностями) 
• Приобщать к 
традициям и 
великому 
культурному 
наследию 
российского 
народа, 
шедеврам 
мировой 
художественной 
культуры с 
целью раскрытия 
ценностей 
«Красота», 
«Природа», 
«Культура» 

• Способствоват
ь становлению 
эстетического, 
эмоционально-

ценностного 
отношения к 
окружающему 
миру для 
гармонизации 
внешнего мира и 
внутреннего 
мира ребёнка 

• Формировать 
целостную 
картину мира на 
основе 
интеграции 
интеллектуально
го и 
эмоционально-

образного 
способов его 
освоения детьми 

• Создавать 
условия для 
выявления, 
развития и 
реализации 
творческого 
потенциала 
каждого ребёнка 
с учётом его 
индивидуальност
и  
Поддерживать 
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готовность детей 
к творческой 
самореализации  

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста должна 

строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДС.  

В настоящее время сложились устойчивые формы работы детского сада с семьей, которые 
в дошкольной педагогике принято считать традиционными: коллективные (массовые) - 
совместные мероприятия педагогов и родителей (возможно участие детей)  

Индивидуальные формы предназначены для дифференцированной работы с родителями 
воспитанников.  

Наглядно-информационные - играют роль опосредованного общения между педагогами и 
родителями.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДС. Только в диалоге обе 
стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен информацией о 
ребенке является основой для воспитательного партнерства между родителями (законными 
представителями) и воспитателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного 
сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей.  

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

В основу совместной деятельности семьи и детского сада заложены следующие 
принципы:  

• единый подход к процессу воспитания ребёнка;  
• открытость дошкольного учреждения для родителей;  
• взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;  
• уважение и доброжелательность друг к другу;  
• дифференцированный подход к каждой семье; • равно ответственность родителей и 

педагогов.  
Задачи:  
1) формирование психолого-педагогических знаний родителей;  
2) приобщение родителей к участию в жизни детского сада;  

3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;  
4) изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.  
Система взаимодействия с родителями включает:  
• Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и 
семье.  

• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 
сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 
родителей с детьми.  

• Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 
организуемых в городе.  

• Поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

События образовательной организации  
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной 
ценности. Событийным может быть организованное мероприятие, также и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 
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общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее.  
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому 
педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком.  

В течение года педагогами детского сада традиционно реализуется несколько 
образовательных событий:   

• события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День России, 
День защитника Отечества);  

• явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  
• явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных);  
• мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, книгодарениия, театра);  
• традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери);  
• наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя).  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках 
которой возможно решение конкретных задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДС.  

Совместная деятельность - основная модель организации образовательного процесса детей 
дошкольного возраста. Это деятельность двух и более участников образовательного процесса 
(взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и 
то же время.  

В рамках совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого плана:  
• развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, символического 

мышления);  
• развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  
• развитие способности к планированию собственной деятельности и произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком «мироустройства» в 
его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины мира).  

Совместная деятельность предполагает:  
• индивидуальную,  
• подгрупповую,  
• групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в виде 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.  
При этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии 

любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодействия.  
Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми направления:  
• проектная деятельность;  
• познавательно-игровая деятельность;  
• трудовая деятельность;  
• объединения детей по интересам;  
• кружковая деятельность.  
В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют различные 

методы взаимодействия с ними. Самые распространённые виды совместной деятельности:  
• взаимодействие в игровой деятельности;  
• взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельности;  
• особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  
Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
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ДОУ реализуемые в течение дня:  
• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
• воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта;  
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  
• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки;  
• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 

презентаций, мультфильмов;  
• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 

поделок);  
• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  
• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд).  

Таким образом, современные подходы к организации образовательного процесса в ДС 

определяют партнерскую позицию и партнерскую деятельность педагога с детьми как основу 
совместной деятельности в дошкольном учреждении, как необходимое требование реализации 
ФГОС ДО. 

Организация предметно-пространственной среды. 
Реализация воспитательного потенциала развивающей предметно-пространственной 

среды в детском саду предоставляет возможность для совместной деятельности педагогов, 
обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, 
использованию в воспитательном процессе:  

 - знаки и символы государства, региона (флаги, гербы РФ, Самарского края);  
- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 
социокультурных условий, в которых находится ДС (мини-музей «Самарский дворик»);  
- компоненты среды отвечают требованиям ФГОС ДО: экологичность, 
природосообразность, безопасность  
- компоненты среды обеспечивают детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности;  
- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей (совместные детско-родительские проекты, выставки «Мое 
генеалогическое древо», выставки детских рисунков «Милая мамочка», «Любимая 
бабушка», «Папа может все, что угодно», «Мама, папа, я – спортивная семья» и т.д., 
опросники, анкеты для родителей, совместные праздничные мероприятия);  
 - компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира 
(«Исследовательские центры», «Центры природы» в групповых ячейках, литература, 
демонстрационный материал, дидактические пособия);  
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства («Уголок дежурства» в 
группах, инвентарь для уборки на прогулочных площадках и верандах);  
- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта 
(музыкально-спортивный зал со спортивным инвентарем, памятки, алгоритмы, схемы по 
мытью рук, по порядку одевания на прогулку, демонстрационный материал, литература, 
дидактические пособия);  
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- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа 
(демонстрационный материал, литература, дидактические пособия).  
Среда ДС № 72 «Подсолнушек» гармонична и эстетически привлекательна.  
При выборе материалов и игрушек для РППС администрация ДС ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 
оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 
имеют документы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности.  

Социальное партнерство  
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает 

привлечение социальных партнеров по взаимодействию в воспитательно-образовательном 
процессе.  

В рамках сетевого взаимодействия ДС сотрудничает с социальными партнерами:   
Таблица 20. Взаимодействие детского сада с социальными структурами 

№ 
п/п 

Наименование организации (учреждения) Цель взаимодействия 

1.   Тольяттинский государственный университет, 
 Самарский институт повышения квалификации работников 

образования (СИПКРО);  
 Тольяттинский социально-педагогический колледж; 
 Тольяттинский гуманитарный колледж 

 Издательство «Национальное образование» 

 научно-методическое 
сопровождение инновационной 
деятельности организации по 
технологиям воспитательной 
работы 

2.   Тольяттинский краеведческий музей 

 МБОУ дополнительного образования детей – ДДК        г.о. Тольятти 

  МБОУДО «ДДЮТ» 

 Школа № 28,40 

 МБУ ДО ДМШ № 4 им. В.М. Свердлова 

 Объединение Детских Библиотек г. Тольятти 

 Управление физкультуры и спорта    
   Центр физкультуры и спорта г.о. Тольятти   

 создание условий для 
поддержки и презентации 
работы педагогических 
коллективов, педагогов и их 
воспитанников детских садов 
(премии, конкурсы, 
соревнования). 

3.   ТО Управления Роспотребнадзора по Самарской области в городе 
Тольятти; 

  «Тольяттинский медколледж» 

 ГБУЗ СО «ТГКП № 3» 

 обеспечение безопасных 
условий и сохранения здоровья 
детей и сотрудников. 

4.   ГБОУ для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и 
медико-социальной помощи, центр психолого-медико-социального 
сопровождения «Психолого-педагогический центр» г. о. Тольятти. 

 Городская медико-психолого педагогическая комиссия 

  Служба оказания услуг психолого-педагогической, методической и 
консультативной помощи «Планета доверия» г.о. Тольятти 

 освидетельствование детей с 
проблемами в развитии, 
рекомендации по виду 
адаптированной программы 
для их обучения и 
воспитания. 

5.   ГКУ СО «Комплексный центр социального обслуживания 
населения центрального округа»  

  и др. 

 вопросы профилактики 
неблагополучия детей в 
семье 

 

2.5.3 Организационный раздел Программы воспитания. 
1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 
(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных 
категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 
инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 
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уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 
одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 
ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДС созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 
ориентиров в работе с особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 
предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми 
образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, 
создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных 
и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образовательных 
потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, но и об 
интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 
быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Обязательная часть 

3.1.1. Описание материально- технического обеспечения Программы  
В ДС № 72 «Подсолнушек» созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  
1.Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы  образования; 
2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к 

условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 
оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному 
освещению помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 
медицинскому обеспечению; 
приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации 

режима дня; 
организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 
3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда   

работников; 
5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей- инвалидов к объектам инфраструктуры Организации. 
При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются 

особенности их физического и психического развития. 
ДС оснащен полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 
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помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
В ДС есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 
учебно-методическое сопровождение Программы; 
помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей; 
оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Программы образования; 
мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь 

для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 
административные помещения, методический кабинет; 
помещения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 
в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

Материально-техническое обеспечение Программы соответствует санитарным нормам, 
правилам пожарной безопасности, санитарно-гигиеническим правилам, возрастным и 
индивидуальным особенностям детей.  

Материально-техническое обеспечение  
№ 
п/п 

Образовательн
ые области 

Наименование оборудованных учебных кабинетов, объектов для 
проведения практических занятий, объектов физической культуры и 

спорта с перечнем основного оборудования 
 

1. Социально-

коммуникативн
ое развитие 

Групповые комнаты с игровым оборудованием в группах и на участках, 
включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и 
маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами 
(включающий материал для игр на физическое развитие, для игр на удачу 
(шансовых) и игр на умственное развитие); центры уединения и социально-

эмоциональные уголки. 
 Кабинет педагога-психолога (1 шт.), оборудованный игровым материалом, 
включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), материал для игр с 
правилами (включающий материал для познавательного и интеллектуального 
развития); материалы для игр на взаимодействие и оказания психокоррекционной 
помощи детям для снятия тревожности, страхов, агрессивных проявлений и др. 
индивидуальных поведенческих особенностей. 

2. Физическое 
развитие 

Спортивная площадка на территории со специальным оборудованием 
(физкультурным инвентарѐм, верандой и т. д.), в помещении — спортивный зал 
(включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, 
лазанья, общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, 
изолятор и др.  двигательные центры в группах, плескательный бассейн на улице. 

3. Речевое 
развитие 

Театрализованные, речевые центры, центры для настольно-печатных игр в 
групповых помещениях, модельная библиотека. 

4. Познавательное 

развитие 

Центр конструирования с интерактивной доской, познавательные центры и центры 
экспериментирования в группах, уголки природы (ран. и дошк. возр.), сенсорные 
уголки в группах раннего возраста. 

5. Художественно
-эстетическое 
развитие 

Музыкальный зал, изостудия, выставочный центр, изоцентр в группах, специальное 
оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, место для 
презентации детских работ в группах и помещениях детского сада; строительный 
материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также 
природные и бросовые материалы и др.); музыкальные инструменты, игрушки и 
атрибуты для различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в 
т.ч. декоративно-прикладного); носители с записями произведений музыкального 
искусства; художественная литература в соответствии с возрастом. 
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При реализации программы педагогами организуются разные формы деятельности детей, как на 
территории дошкольной организации, так и в её помещении. На территории дошкольной 
организации выделяют функциональные зоны: игровая зона. Она включает в себя; - групповые 
площадки - индивидуальные для каждой группы из расчета не менее 7,2 кв. м на 1 ребенка для 
детей раннего возраста и не менее 9,0 кв. м на 1 ребенка дошкольного возраста и с соблюдением 
принципа групповой изоляции; физкультурная площадка (одну или несколько).  Вблизи 
физкультурной площадки в летний период в ДС действует открытый плавательный бассейн. 

В здании и помещении  располагаются: групповые ячейки - изолированные помещения, 
принадлежащие каждой детской группе. В состав групповой ячейки входят: раздевальная (для 
приема детей и хранения верхней одежды, куда помещаются шкафы для одежды и обуви, они 
оборудованы индивидуальными ячейками - полками для головных уборов и крючками для верхней 
одежды), групповая (для проведения непосредственной образовательной деятельности, игр, занятий и 
приема пищи, для детей 1,5 - 3 лет в групповых предусмотрен спортивный уголок), спальня, 
буфетная (для подготовки готовых блюд к раздаче и мытья столовой посуды), туалетная 

(совмещенная с умывальной). Размещение аквариумов, животных, птиц в групповых помещениях 
исключено. 

В здании ДС есть  дополнительные помещения для работы с детьми, предназначенные для 
поочередного использования всеми или несколькими детскими группами (музыкальный зал, 
физкультурный зал, кабинет педагога-психолога и другие, а также  сопутствующие помещения 

(медицинского назначения, пищеблока, хлораторной и др.) и  служебно-бытовые помещения для 
персонала.  

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами.  

1.Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 
таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и 
жизненных навыков.  

2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 
успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 
самооценки.  

3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.  
4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 
развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.  

5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 
продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по 
освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 
совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.  

6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 
дошкольного возраста.  

7.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных 
компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 
ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 
создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

Таблица 30. Обеспечение психолого-педагогических условий 

Роль педагога Организация РППС 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Педагог должен:   
 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и 

угроз; 
 внимательно выслушивать детей, показывать, что 

понимает их чувства, помогать делиться своими 
переживаниями и мыслями; помогать детям 
обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 создавать ситуации, в которых дети при помощи 

Для обеспечения эмоционального 
благополучия детей обстановка в 
группе является располагающей, 
почти домашней, в таком случае дети 
быстро осваиваются в ней, свободно 
выражают свои эмоции.  
Все помещения группы, 
предназначенные для детей, 
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разных культурных средств (игра, рисунок, движение 
и т.д.) могут выразить свое отношение к личностно-

значимым для них событиям и явлениям, в том числе 
происходящим в детском саду;  

 обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в 
которых дети играют вместе и могут при желании 
побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.  

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 
достигается за счет уважения к его индивидуальности, 

чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его 
чувства собственного достоинства. В дошкольном 
учреждении педагог должен создать атмосферу принятия, в 
которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и 
принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и 
понять. 

оборудованы таким образом, чтобы 
ребенок чувствовал себя комфортно и 
свободно. Комфортная среда — это 
среда, в которой ребенку уютно и 
уверенно, где он может себя занять 
интересным, любимым делом. 
Комфортность среды дополняется ее 
художественно-эстетическим 
оформлением, которое положительно 
влияет на ребенка, вызывает эмоции, 
яркие и неповторимые ощущения. 
Пребывание в такой эмоциогенной 
среде способствует снятию 
напряжения, зажатости, излишней 
тревоги, открывает перед ребенком 
возможности выбора рода занятий, 
материалов, пространства. 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений 

Воспитание у детей доброжелательного и внимательного 
отношения к людям возможно только в том случае, если 
педагог сам относится к детям доброжелательно и 
внимательно, помогает конструктивно разрешать 
возникающие конфликты. 
Для формирования у детей доброжелательного отношения к 
людям педагогу следует:   

 устанавливать понятные для детей правила 
взаимодействия; создавать ситуации обсуждения 
правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего 
дошкольного возраста по созданию новых норм и 
правил (когда дети совместно предлагают правила для 
разрешения возникающих проблемных ситуаций).  

Развитие самостоятельности.  

Развитие самостоятельности включает две стороны: 
адаптивную (умение понимать существующие социальные 
нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 
(готовность принимать самостоятельные решения).  
В ходе реализации Программы дошкольники получают 
позитивный социальный опыт создания и воплощения 
собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 
попытки пробовать новое, в том числе и при планировании 
собственной жизни в течение дня, будут поддержаны 
взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 
ситуация будет строиться с учетом детских интересов. 
Образовательная траектория группы детей может меняться с 
учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Для 
формирования детской самостоятельности педагог 
выстраивает образовательную среду таким образом, чтобы 
дети могли:   

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с 
различными объектами, в том числе с растениями;   

 находиться в течение дня как в одновозрастных, так и 
в разновозрастных группах; 

 изменять или конструировать игровое пространство в 
соответствии с возникающими игровыми ситуациями;  

 быть автономными в своих действиях и принятии 
доступных им решений. 

Среда является вариативной, состоит 
из различных площадок (мастерских, 
исследовательских площадок, 
художественных студий, библиотечек, 
игровых, лабораторий и пр.), которые 
дети могут выбирать по собственному 
желанию. Предметно-

пространственная меняется в 
соответствии с интересами и 
проектами детей не реже, чем один 
раз в несколько недель. 
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 С целью поддержания детской инициативы педагогам 
регулярно создает ситуации, в которых дошкольники 
учатся: 

 при участии взрослого обсуждать важные события со 
сверстниками;   

 совершать выбор и обосновывать его (например, 
детям можно предлагать специальные способы 
фиксации их выбора); предъявлять и обосновывать 
свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);   

 планировать собственные действия индивидуально и 
в малой группе, команде; 

 оценивать результаты своих действий индивидуально 
и в малой группе, команде. 

 Все утренники и праздники создаются с учетом 
детской инициативы и включают импровизации и 
презентации детских произведений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра - одно из наиболее ценных новообразований 
дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с 
удовольствием осваивает мир во всей его полноте - со 
стороны смыслов и норм, учась понимать правила и 
творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 
деятельности требует поддержки со стороны взрослого. 
Педагог может выступать в игре и в роли активного 
участника, и в роли внимательного наблюдателя.  
С целью развития игровой деятельности педагог должен 
уметь: создавать в течение дня условия для свободной игры 
детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям 
нужна косвенная помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, 
какие именно события дня отражаются в игре;   

 отличать детей с развитой игровой деятельностью 
от тех, у кого игра развита слабо;   

 косвенно руководить игрой, если игра носит 
стереотипный характер (например, предлагать 
новые идеи или способы реализации детских 
идей).  

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: 
наиболее типичные роли и игры детей, понимать их 
значимость.  
Воспитатель должен устанавливать взаимосвязь между игрой 
и другими видами деятельности. Спонтанная игра является 
не столько средством для организации обучения, сколько 
самоценной деятельностью детей. 

Игровая среда стимулирует детскую 
активность и постоянно обновляться 
в соответствии с текущими 
интересами и инициативой детей.  
Игровое оборудование должно быть 
разнообразным и легко 
трансформируемым. Дети должны 
иметь возможность участвовать в 
создании и обновлении игровой 
среды. Возможность внести свой 
вклад в ее усовершенствование 
должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят 
значимым и интересным.  
Среда является насыщенной, предоставляет исследованием 
окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при 
помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен 
создавать ситуации, в которых может проявляться детская 
познавательная активность.  
Ситуации, которые могут стимулировать познавательное 
развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, 
мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной 
жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, 

Среда является насыщенной, 
предоставляет ребенку возможность 
для активного исследования и 
решения задач, содержать 
современные материалы 
(конструкторы, материалы для 
формирования сенсорики, наборы для 
экспериментирования и пр.). 
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укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т.д.  
Стимулировать детскую познавательную активность педагог 
может:   

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не 
только воспроизведения информации, но и 
мышления;   

 регулярно предлагая детям открытые, творческие 
вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые 
ситуации, на которые могут быть даны разные 
ответы;   

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки 
и принятия; позволяя детям определиться с решением 
в ходе обсуждения той или иной ситуации;   

 организуя обсуждения, в которых дети могут 
высказывать разные точки зрения по одному и тому 
же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек 
зрения;   

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, 
которые могут изменить ход дискуссии;   

 помогая детям обнаружить ошибки в своих 
рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию;   
 предлагая дополнительные средства (двигательные, 

образные, в т.ч. наглядные модели и символы), в тех 
случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт 
создания собственного замысла и воплощения своих 
проектов.  
В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 
реализовывать исследовательские, творческие и нормативные 
проекты. С целью развития проектной деятельности в группе 
следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет 
детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо 
регулярно выделять время для проектной деятельности, 
создавать условия для презентации проектов.  
С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые 
инициируют детское любопытство, стимулируют 
стремление к исследованию;   

 быть внимательными к детским вопросам, 
возникающим в разных ситуациях, регулярно 
предлагать проектные образовательные ситуации в 
ответ на заданные детьми вопросы;   

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям 
самим выдвигать проектные решения;   

 помогать детям планировать свою деятельность при 
выполнении своего замысла;  

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных 
решений поддерживать их идеи, делая акцент на 
новизне каждого предложенного варианта;   

 помогать детям сравнивать предложенные ими 
варианты решений, аргументировать выбор варианта. 

Стимулируя детей к исследованию и 
творчеству, следует предлагать им 
большое количество увлекательных 
материалов и оборудования. Природа 
и ближайшее окружение — важные 
элементы среды исследования, 
содержащие множество явлений и 
объектов, которые можно 
использовать в совместной 
исследовательской деятельности 
воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети должны получить опыт 
осмысления происходящих событий и выражения своего 
отношения к ним при помощи культурных средств — линий, 

Образовательная среда обеспечивает 
наличие необходимых материалов, 
возможность заниматься разными 
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цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.  
Для того чтобы дети научились выражать себя средствами 
искусства, педагог должен:   

 планировать время в течение дня, когда дети могут 
создавать свои произведения;  

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время 
занятий творческими видами деятельности; оказывать 
помощь и поддержку в овладении необходимыми для 
занятий техническими навыками;   

 предлагать такие задания, чтобы детские 
произведения не были стереотипными, отражали их 
замысел;   

 поддерживать детскую инициативу в воплощении 
замысла и выборе необходимых для этого средств;   

 организовывать выставки проектов, на которых дети 
могут представить свои произведения. 

видами деятельности: живописью, 
рисунком, игрой на музыкальных 
инструментах, пением, 
конструированием, актерским 
мастерством, танцем, различными 
видами ремесел, поделками по дереву, 
из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому 
что позволяет реализовать их врожденное стремление к 
движению. Становление детской идентичности, образа «Я» 
тесно связано с физическим развитием ребенка, с его 
ловкостью, подвижностью, активностью.  
Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, 
важно:   

 ежедневно предоставлять детям возможность активно 
двигаться; обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу 
эмоционального принятия, способствующую 
проявлениям активности всех детей (в том числе и 
менее активных) в двигательной сфере; 

 использовать различные методы обучения, 
помогающие детям с разным уровнем физического 
развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Среда стимулирует физическую 
активность детей, присущее им 
желание двигаться, познавать, 
побуждать к подвижным играм. В 
ходе подвижных игр, в том числе 
спонтанных, дети должны иметь 
возможность использовать игровое и 
спортивное оборудование. Игровая 
площадка должна предоставлять 
условия для развития крупной 
моторики. 
Игровое пространство (как на 
площадке, так и в помещениях) 
должно быть трансформируемым 
(меняться в зависимости от игры и 
предоставлять достаточно места для 
двигательной активности). 

Организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда соответствует требованиям Стандарта и 
санитарно-эпидемиологическим требованиям  

Предметно-развивающая среда в детском саду выполняет образовательную, развивающую, 
воспитывающую, стимулирующую, организационную, коммуникационную, социализирующую и 
другие функции. Она направлена на развитие инициативности, самостоятельности, творческих 
проявлений ребенка, имеет характер открытой незамкнутой системы, способной к корректировке и 
развитию. Окружающий предметный мир пополняется, обновляется в соответствии с возрастными 
возможностями ребенка. 

Среда ДОО № 72 «Подсолнушек» обеспечивает: 
 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада 

(группы, участка); 
 наличие материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в разных видах детской 

деятельности; 
 охрану и укрепление их здоровья, учет особенностей и коррекцию недостатков их 

развития; 
 возможность общения и совместной деятельности детей (раннего и дошкольного 

возрастов) и взрослых со всей группой и в малых группах; 
 двигательную активность детей, а также возможности для уединения; 
 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 
 учет возрастных особенностей детей раннего и дошкольного возрастов. 
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При создании предметно-пространственной развивающей среды педагогический коллектив 
детского сада № 72 придерживается следующих принципов: 

Насыщенность: среда соответствует содержанию Программы, в том числе при реализации 
комплексно-тематического принципа ее построения (ориентирована на примерный календарь 
праздников, тематика которых отражает все направления развития ребенка раннего и дошкольного 
возрастов), а также возрастным особенностям детей (учитывая ведущий вид деятельности в 
разные возрастные периоды дошкольного детства). Образовательное пространство включает 
средства реализации Программы, игровое, спортивное, оздоровительное оборудование и 
инвентарь (в здании и на участке) для возможности самовыражения и реализации творческих 
проявлений. 

Трансформируемость: обеспечение возможности менять функциональную составляющую 
предметного пространства в зависимости от образовательной ситуации, и меняющихся интересов, 
и возможностей детей (в зависимости от времени года, возрастных, гендерных особенностей, 
конкретного содержания Программы, реализуемого здесь и сейчас). Так, например, в младших 
группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз обновляет 
игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей желание 
ставить и решать игровую задачу. 

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз 
по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя ширмы, занавеси, кубы, 
стулья.  

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 
пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть 
ее результаты. 

Полифункциональность: использование в детском саду множества возможностей 
предметов пространственной среды, их изменение в зависимости от образовательной ситуации и 
интересов детей, возможности для совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной 
детской активности, позволяет организовать пространство группового помещения со 
специализацией его отдельных частей: для спокойных видов деятельности (центры «Библиотека», 
«Театрализованная деятельность»), активной деятельности (двигательный центр (физкультурный 
инвентарь), центр экспериментирования, центр конструирования, центр сюжетно-ролевых игр) и 
др. 

Вариативность: возможность выбора ребенком пространства для осуществления 
различных видов деятельности (игровой, двигательной, конструирования, изобразительной, 
музыкальной и т.д.), а также материалов, игрушек, оборудования, обеспечивающих 
самостоятельную деятельность детей. 

Доступность: свободный доступ детей к играм, игрушкам, материалам и пособиям в 
разных видах детской деятельности (используемые игровые средства располагаются так, чтобы 
ребенок мог дотянуться до них без помощи взрослых, что способствует развитию 
самостоятельности). В том числе - доступ к объектам природного характера, побуждающий к 
наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, 
участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом. 

Безопасность: соответствие предметно-развивающей среды требованиям по обеспечению 
надежности и безопасности (в помещении отсутствуют опасные предметы (острые, бьющиеся, 
тяжелые), углы – закрыты; безопасность при организации пространства и использования 
оборудования для двигательной деятельности и т.д.). 

Гендерный принцип: среда обеспечивается материалами и игрушками как общими, так и 
специфичными для мальчиков и девочек. 

Материалы, игрушки и оборудование имеют сертификат качества и отвечают 
педагогическим и эстетическим требованиям (способствуют развитию творчества, воображения; 
возможности применять игрушки как в индивидуальных, так и коллективных играх; обладают 
дидактическими свойствами (способствуют обучению конструированию, ознакомлению с цветом, 
формой и т. д.); и способствуют приобщению детей к миру искусства. Развивающая предметно-

пространственная среда детского сада организована как культурное пространство, которое 
оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, 
портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.) 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 
целостности образовательного процесса. Для реализации образовательных областей «Социально-
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коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое 
развитие», «Художественно-эстетическое развитие» подготовлено определенное оборудование: 
дидактические материалы, средства, соответствующие психолого-педагогическим особенностям 
возраста воспитанников; предусматривают  реализацию принципа интеграции образовательных 
областей, развития детских видов деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструктивной, восприятия художественной литературы и 
фольклора, музыкальной, двигательной. 

Для полноценного физического развития, охраны и укрепления здоровья детей в 
наличии: участок на территории со специальным оборудованием, в помещении - спортивный зал 
(включающий оборудование для ходьбы, бега, прыжков, катания, бросания, лазанья, 
общеразвивающих упражнений), кабинет для медицинского осмотра, изолятор, физкультурные 
центры в группах. 

Для познавательного развития в наличии: материалы трех типов (объекты для 
исследования в реальном действии, образно-символический материал и нормативно-знаковый 
материал (детские мини-лаборатории, головоломки-конструкторы); материалы для сенсорного 
развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и т. п.). Данная группа материалов включает и 
природные объекты, в процессе действий, с которыми дети могут познакомиться с их свойствами и 
научиться различным способам упорядочивания их (коллекции минералов, плодов и семян 
растений и т. д.). Группа образно-символического материала представлена специальными 
наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий, цифры, магнитные 
демонстрационные плакаты для счета; центры опытно-экспериментальной деятельности, 
конструирования, дидактических и развивающих игр, книжный уголок. 

Уголки по краеведению расположены в групповых помещениях детского сада 
представлены: макетами Самарской Луки, фигурами домашних и диких животных, 
иллюстрированными книгами о природе родного края, о памятных местах города, старинными 
предметами быта народов Поволжъя, плакатами, гербом и флагом Самарской области, гербом и 
флагом России, альбомом «Достопримечательности родного края», Красной книгой «Растения 
Самарской Луки».  

На территории детского сада расположены огород с экспериментальными грядками для 
знакомства детей с растениями, произрастающими на полях среднего Поволжья, на каждой грядке 
размещена табличка с описанием растений; экологическая тропа – это специальный 
образовательный маршрут в природных условиях, представлен в виде станций, где есть 
экологически значимые природные объекты. На данных маршрутах происходит знакомство детей с 
естественными биоценозами, многообразием растений и животных, связями, которые имеются 
между ними, представить на практике природоохранную деятельность. Экологическая тропа 
играет важную роль в системе накопления каждым ребенком личного опыта экологически 
правильного взаимодействия с природой ближайшего окружения. 

Для социально-коммуникативного развития: игровое оборудование в группах и на 
участках, включающее предметы оперирования (для сюжетной игры), игрушки (персонажи и 
маркеры (знаки) игрового пространства); материал для игр с правилами (включающий материал 
для игр на физическое развитие, для игр на удачу (шансовых) и игр на умственное развитие); 
центры уединения и социально-эмоциональные уголки; кабинет педагога-психолога. 

Для речевого развития: театрализованные, речевые центры, центры для настольно-

печатных игр, оборудован кабинет развивающего обучения. 
Для художественно-эстетического развития: музыкальный зал, центр творчества в 

группах, специальное оборудование (доска для рисования мелом и маркером, фланелеграф, 
магнитные планшеты, место для презентации детских работ в группах и помещениях детского 
сада;  строительный материал, детали конструкторов, бумага разных цветов и фактуры, а также 
природные и бросовые материалы и др.); музыкальные инструменты, игрушки и атрибуты для 
различных видов театра; репродукции произведений изоискусства (в т.ч. декоративно-

прикладного); носители с записями произведений музыкального искусства; художественная 
литература в соответствии  с возрастом 

В качестве центров развития в групповых помещениях и на участках выступают: 
 центр сюжетно-ролевых игр; 
 центр ряжения (для театрализованных игр); 
 книжный уголок; 
 центр настольно-печатных игр; 
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 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.); 
 уголок природы (наблюдений за природой); 
 двигательный центр; 
 центр для игр с песком; 
 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 
 игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства; 
 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Также в ДС имеется современная многофункциональная детская библиотека и центр 
конструирования «Город конструкторов». 

Кадровые условия реализации Программы 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими,  
педагогическими,  учебно-вспомогательными,  административно-хозяйственными работниками. 

Таблица31 

Кадровый состав в ДС 

Кадры Руководящие 

работники 

Педагогические 
работники 

Учебно- 

вспомогательный персонал 

Административно- 

хозяйственные работники 

Кол-во человек 4 9 3 6 

Программа предоставляет право Организации самостоятельно определять потребность в 
педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему усмотрению, исходя из 
особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста их 
реализации и потребностей. 
Следовательно, в реализации Программы может быть задействован кадровый состав других 
организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с Организацией.  
Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в детском 
саду. 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 
воспитанников в детском саду. Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним или 
несколькими учебно-вспомогательным работниками. 
3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности пребывания 
воспитанников.   
При работе в группах для детей с ограниченными возможностями здоровья дополнительно 
предусмотрены должности педагогов, имеющих соответствующую квалификацию для работы в 
соответствии со спецификой ограничения здоровья детей, из расчета не менее одной должности на 
группу детей. 
При организации инклюзивного образования: 
– при включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих специальные 
образовательные потребности, в т. ч. находящихся в трудной жизненной ситуации, может быть 
предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории таких детей и особенности их 
кадрового сопровождения устанавливаются органами власти субъектов Российской Федерации. 
В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального развития 
педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного профессионального 
образования. Программой предусмотрены различные формы и программы дополнительного 
профессионального образования, в т. ч. учитывающие особенности реализуемой основной 
образовательной программы. 

Качественную реализацию Образовательной программы детского сада возможно 
осуществлять за счет слаженной работы педагогического коллектива, имеющего образовательный, 
квалификационный и профессиональный уровень.  

В детском саду трудится стабильный, грамотный, творческий коллектив. 
Укомплектован высококвалифицированными педагогическими кадрами. Всего педагогов – 11. Из 
них 9 воспитателей и 2 узких специалиста: музыкальный руководитель – 1; инстуктор по 
физической культуре – 1. 

Педагогический коллектив детского сада постоянно совершенствует и повышает уровень 
квалификации через разные формы: семинары, методические объединения в рамках АНО ДО 
«Планета детства «Лада»; курсы повышения квалификации; презентации опыта работы на 
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региональных, всероссийских и международных научно-практических конференциях, через 
публикацию статей в сборниках научно-практических конференций. Осуществляется работа по 
самообразованию педагогов, итогами которой становятся методические мероприятия: педсоветы, 
педагогические часы, консультации, тренинги. 

 

Таблица 32 - Профессиональный уровень педагогов 

Показатели Единица 
измерения 

Значение 
показателя 

Доля педагогов ДОО, имеющих педагогическое образование или диплом 
о профессиональной переподготовке, дающий право ведения 
деятельности в дошкольной образовательной организации 

% 100 

Из них - доля педагогов ДОО, имеющих высшее педагогическое 
образование 

% 69,2 

Доля педагогов ДОО, имеющих действующий документ о прохождении 
аттестации 

% 69,2 

Из них - доля педагогов ДОО, аттестованных на первую и высшую 
категорию  % 69,2 

Доля педагогов, прошедших повышение квалификации за последние 3 
года  % 100 

3.1.2 Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 

Детский сад обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные 
ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 
─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 
рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, их особых образовательных потребностей; 
─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 
работников и представителей общественности в разработке основной образовательной 
программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей образовательной 
среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 
─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 
игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации детей); 
─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 
реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников 
и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды 
развития воспитанников и специфики информационной социализации детей; 
─  обеспечивать  эффективное  использование  профессионального  и  творческого потенциала 
педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 
образовательную  деятельность,  повышения  их  профессиональной,  коммуникативной,  
информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 
─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 
использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий  
разрешения  конфликтов,  информационно-коммуникационных  технологий, современных 
механизмов финансирования. 
В детском саду созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 
2) выполнение Организацией требований: 
санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 
 оборудованию и содержанию территории, 
 помещениям, их оборудованию и содержанию, 
 естественному и искусственному освещению помещений, 
 отоплению и вентиляции, 
 водоснабжению и канализации, 
 организации питания, 
 медицинскому обеспечению, 
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 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 
 организации режима дня, 
 организации физического воспитания, 
 личной гигиене персонала; 
 пожарной безопасности и электробезопасности; 
 охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными возможностями 
здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организации, осуществляющей 
образовательную деятельность. 
При  создании  материально-технических  условий  для  детей  с  ограниченными возможностями 
здоровья учитываются особенности их физического и психофизиологического развития. 
В детском саду «Подсолнушек» имеется необходимое для всех видов образовательной 
деятельности  воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности оснащение и 
оборудование: 
– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 
– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 
познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 
взрослых и других детей; 
– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 
дошкольного возраста, 
– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 
художественного творчества, музыкальные инструменты. 
В детском саду созданы благоприятные материально-технические условия для реализации 
Программы. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена в соответствии с 
требованиями ФГОС ДО к предметно-развивающей среде, представляет собой «поисковое поле» 
для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации и коррекции. 
Групповые помещения «Подсолнушка» несмотря на свою индивидуальность, объединены – 

единым стилем, общими специфическими подходами, характерными для предметно-развивающей 
среды приоритетного художественно-эстетического  направления. При создании предметно-

развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, индивидуальные особенности детей 
своей группы. Воспитателями соблюдаются требования безопасности используемого материала 
для здоровья детей. 
Для организации качественной работы с детьми, внедрения современных образовательных 
технологий в детском саду достаточно инструментально-методического материала по всем 
разделам программы, учебно-наглядных материалов: методическая, детская литература, 
энциклопедии и словари, наглядные пособия, игровой и дидактический материал в соответствии с 
ООП ДО. Фонды медиатеки которая насчитывают  60 дисков, из них 49 для работы с детьми. Весь 
информационный материал систематизирован в картотеке. Воспитатели умеют пользоваться 
путеводителем, определяющим местонахождения теоретического и практического материала к 
любой теме, обозначенной программой. Широко используются средства ТСО и НИТ 
(музыкальные центры, радиомикрофоны, 5 телевизоров, 2 ноутбука, 2 интерактивные доски, 3 
проектора и др.).  
Здание ДС № 72 «Подсолнушек» двухэтажное, обеспечивается центральным отоплением, 
водопроводом, канализацией, электричеством. Техническое состояние удовлетворительное. 

Таблица 33 

Данные о наличии специально оборудованных помещений для организации образовательного 
процесса 

Название Назначение 

Кабинет заведующего Для работы руководителя ДС 

Методический кабинет Для работы заместителя заведующего по ВМР по обеспечению образовательного 
процесса и повышению квалификации педагогов ДС. 
Проведение методических мероприятий. Подготовка педагогов к занятиям, 
организации режимных моментов. Работа педагогов над самообразованием. 
Организация методических выставок, читательских и зрительских конференций. 

Кабинет зам. зав. по АХР, Для работы заместителя заведующего по АХР, делопроизводителя и кастелянши 
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делопроизводителя и 
кастелянши 

Музыкальный зал Для занятий по музыкальной, театрализованной деятельности, проведения детских 
праздников, утренников, развлечений, кружковой работы. Проведение 
индивидуальной и подгрупповой работы по музыкальному воспитанию. 
Организация дополнительных образовательных услуг. 

Физкультурный зал Для проведения физкультурных занятий, утренней гимнастики, развлечений, 
спортивных праздников, индивидуальной работы с детьми, кружковой работы 

Кабинет педагога-

психолога 

Для проведения индивидуальных и подгрупповых диагностических исследований, 
индивидуальной и подгрупповой коррекционной работы с детьми, проведения 
ПМПк. Проведение консультаций для педагогов и родителей. 

Изостудия / центр 

конструирования  «Город 
конструкторов» 

Для практических занятий по изодеятельности, индивидуальной работы с детьми, 
проведения кружковой работы с детьми. Для занятий  конструктивной 
деятельностью и робототехникой. 

Библиотека/ (театральная) Для проведения культурных практик, встреч с родителями/интересными людбми, 
мастер-классов, для театрализованной деятельности, кружковой работы. 

Кабинеты узких 
специалистов 

Для хранения педагогического оснащения узких специалистов, для подготовки к 
занятиям. 

Групповые помещения (6) Для пребывания воспитанников и осуществления воспитателями образовательной 
деятельности с детьми разного возраста 

В детском саду созданы все необходимые условия для развития детей раннего возраста. В группах 
имеется игровой материал для познавательного развития детей: мозаики, матрешки, мячи разных 
размеров, разноцветные кубики, крупные машинки, игрушки-каталки, сенсорные коврики, 
вкладыши, книжки-игрушки. В наличии игровой материал для сюжетных игр: куклы крупных 
размеров, крупная игрушечная мебель, мягкий строительный материал для моделирования 
пространства самим ребенком. 
На прилегающей территории расположены 6 групповых участков с верандами и сюжетно-

спортивным оборудованием, спортивная площадка со спортивным комплексом, летний бассейн, 
оборудованы тематические площадки. 

Таблица 34 

Тематические площадки на улице 

Название площадки Вид деятельности  
«До-ми-соль-ка» Музыкальная, театрализованная 

«Спортландия» Двигательная 

«Весёлый карандаш» Изобразительная 

«Автодром» Познавательно-исследовательская (ПДД, ОБЖ) 
«Садово-огородный комплекс» Познавательно-исследовательская экологической 

направленности, трудовая 

«Экологическая тропа» Познавательно-исследовательская экологической 
направленности 

Таблица 35 

Средства обучения и воспитания 

№ 
п/п 

Наименование Место нахождения 

1. Учебные издания в бумажном и электронном виде: учебник, учебное 
пособие, хрестоматия, учебно-методическое пособие, учебная 
программа, учебный комплект 

Методический кабинет, 
кабинеты специалистов  

2 Дидактические материалы: учебное наглядное пособие, рабочая 
тетрадь, практикум, информационно-ознакомительная продукция 
(буклет, листовка, аннотированный каталог, информационно-

методический справочник. 

Методический кабинет 

3 Организационно-методическая продукция: инструкция, методическая 
записка, методическая разработка, методические рекомендации, 
методическое пособие, тематическая папка.  

Методический кабинет,  

4 Прикладная методическая продукция: карточки, тестовые задания, 
графики, схемы, чертежи, рисунки, карты, иллюстрации, модели, 
тематическая подборка материала - текстового и наглядно-

Кабинет специалиста 
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иллюстративного. 
5 Аудио- и видеоматериалы: диафильмы, видеоролики, аудиозаписи муз.зал 

групповые помещения 

7 Электронные образовательные ресурсы, необходимые для 
организации всех видов образовательной деятельности и создания 
развивающей предметно-пространственной среды: мультимедийные 
презентации, мультимедийные дидактические пособия, интерактивные 
развивающие пособия. 

Методический кабинет, 
кабинеты специалистов 

Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для обеспечения образовательной 
деятельности, рассматриваются в соответствии с ФГОС ДО к условиям реализации основной 
общеобразовательной Программы дошкольного образования как совокупность учебно-

методических, материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение 
воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. 

Принципы использования средств обучения: 
 учет возрастных и психологических особенностей воспитанников; 
 гармоничное использование разнообразных средств обучения: традиционных и 

современных для комплексного, целенаправленного воздействия на эмоции, сознание, 
поведение ребенка через визуальную, аудиальную, кинестетическую системы восприятия в 
образовательных целях; 

 учет дидактических целей и принципов дидактики (принципа наглядности, 
доступности и т.д.); 

 сотворчество педагога и обучающегося; 
 приоритет правил безопасности в использовании средств обучения. 

 Примерный перечень художественной литературы 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

 Примерный перечень анимационных произведений 

3.1.3. Планирование образовательной деятельности: режим дня, учебный план, 
календарный учебный график 

Режим работы ДС: 
 пятидневная рабочая неделя с 06.30 до 18.30 

 нерабочие дни – суббота, воскресенье, а также праздничные дни, 
установленные законодательством РФ 

Режим дня в д/с № 72 «Подсолнушек» разработан с учетом: 
 ФГОС ДО; 
 действующих санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (СанПиН);   
 времени пребывания детей в группе; 
 специфики условий (климатических, демографических, национально-культурных и др.) 
осуществления образовательного процесса; 
 времени года и др. 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 
Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-эпидемиологических 

требований, условий реализации Программы, потребностей участников образовательных 
отношений. 

Основными компонентами режима в детских садах АНО являются: сон, пребывание 
на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 
отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.1/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/33/33.4/
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Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 
приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 
суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 
течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется 

таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 
Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 
2, действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы), и Санитарными 

правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 
скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 
осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности 

и т. д.). 
Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утвержденным Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 

(далее –СанПиН по питанию). 
Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации и вида реализуемых образовательных 
программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 
Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21; СанПиН 2.3/2.4.3590-20) 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 
Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 

особенностей и состояния здоровья. 
При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 
Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим субъектом 
обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях 

в плавательных бассейнах. 
Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 

также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/#:~:text=%D0%B8%20%D1%80%D0%B5%D0%B6%D0%B8%D0%BC%D0%B0%20%D0%B4%D0%BD%D1%8F-,35.12.%20%D0%A2%D1%80%D0%B5%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B8%20%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8%20%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B
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В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в 

зале. 
 

Примерная продолжительность режимных процессов и режима занятий  
в ДС № 72 «Подсолнушек» 

 
Содержание Холодный период года 

1,5 - 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, 
игры, утренняя 

гимнастика (не менее 
10 минут с 3 лет); с 2-3 

лет + самостоятельная 
деятельность 

6.30 - 8.15 6.30 - 8.15 6.30 - 8.20 6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, 
завтрак, подготовка к 

занятиям 

8.15 - 9.00 8.15 - 9.00 8.20 - 9.00 8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 8.50 

1,5-3 г. - занятия по 
подгруппам + активное 

бодрствование детей 
(игры, предметная 

деятельность и другое) 

3-7 л. – занятия 
фронтальные или по 

подгруппам (включая 
гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты) 

9.00 - 9.10 

9.20- 9.30 

по 
подгруппам 

9.00 - 9.10 

9.20- 9.30 

по 
подгруппам 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

по 

подгруппам 

 

10.00-10.15 

фронтально 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

по 
подгруппам 

 

10.10-10.30 

фронтально 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

по подгруппам 

 

10.20-10.45 

фронтально 

10.40—11.05 

11.15-11.40 

по подгруппам 

 

11.50-12.15 

фронтально 

8.50-9.20 

9.30-10.00 

по подгруппам 

 

10.20 -10.50 

фронтально 

10.40—11.10 

11.20-11.50 

по подгруппам 

 

12.00-12.30 

фронтально 

1,5-3 г. - активное 
бодрствование детей 
(игры, предметная 

деятельность и другое), 

3-7 л. – игры, 
культурные практики 

9.30 - 9.45 9.30 - 9.45 9.00-9.50 

свободная 
подгруппа 

9.00-10.00 

свободная 
подгруппа 

9.00-10.10 

свободная 
подгруппа 

10.40 -11.40 

свободная 
подгруппа 

8.50-10.10 

свободная 
подгруппа 

10.40 -11.50 

свободная 
подгруппа 

Второй завтрак 9.45 - 10.00 9.45 - 10.00 9.50 - 10.00 10.00 - 10.10 10.10 - 10.20 10.30-10.40 10.10 - 10.20 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, 
прогулка,  культурные 
практики, возвращение 

с прогулки. 

10.00 - 11.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.00 - 11.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.15-11.45 

(1 ч. 30мин.) 

10.30-12.00 

(1 ч. 30мин.) 

10.45-12.15 

(1 ч. 30мин.) 

9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

10.50-12.20 

(1 ч. 30мин.) 

9.00-10.30 

(1 ч. 30мин.) 

Игры, самостоятельная 
деятельность  

11.30-12.00 11.30-12.00 11.45-12.15 12.00-12.20 12.15-12.30 12.15-12.30 12.20-12.30 8.50-9.00 

Подготовка к обеду. 
Обед 

12.00 - 12.30 12.00-12.30 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем, 

оздоровительные 
(закаливающие с 3 - 
лет) и гигиенические 

процедуры 

12.30 - 15.30 

(3 ч.) 

12.30-15.30 

(3 ч.) 

12.45-15.30 

(2 ч. 45 мин) 

12.50-15.30 

(2 ч. 40 мин) 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

13.00-15.30 

(2 ч. 30 мин) 

Игры и 
самостоятельность 

деятельность, 
культурная практика; 

(5-7 лет –занятие 
фронтально или по 

подгруппам) 

- - 15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-15.50 

16.00-16.20 

по подгруппам 

15.30-15.55 

16.05-16.30 

по подгруппам 

Полдник 15.30-15-40 15.30-15-40 - - - - 

Подготовка к 
уплотненному 

полднику.  
Уплотненный полдник. 

- - 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная 
деятельность (1.5-3 года 

– занятие по 
подгруппам) 

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 

16.00 -16.10)  

15.40 - 16.35 

(15.40– 15.50 

16.00 -16.10)  

16.30 - 17.00 16.35 - 17.00 16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 
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Подготовка к ужину, 
ужин 

16.35-17.00 16.35-17.00 -  - - - 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход детей 

домой 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

17.00 - 18.30 

(1 ч. 30мин.) 

Продолжительность 1 занятия: 1,5-3г – не более 10 мин, 3-4 г. – не более 15 мин, 4-5 л.-не более 20 мин, 5-6л-не более 25 мин, 6-7л – не более 30 мин. 
Перерыв между занятиями 10 мин 

 

 

 

Содержание Теплый  период года 

1,5 - 2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Время 

Прием детей, осмотр, игры, 

утренняя гимнастика (не менее 10 
минут с 3 лет); 

с 2-3 лет + самостоятельная 
деятельность 

6.30 - 8.15 6.30 - 8.15 6.30 - 8.20 6.30 - 8.20 6.30 - 8.25 6.30 - 8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак, 
подготовка к занятиям 

8.15 - 9.00 8.15 - 9.00 8.20 - 9.00 8.20 - 9.00 8.25 - 9.00 8.25 - 9.00 

1,5-3 г. - занятия по подгруппам + 
активное бодрствование детей 

(игры, предметная деятельность 
и другое) 

3-7 л. – занятия фронтальные или 
по подгруппам (включая 

гимнастику в процессе занятия - 
2 минуты) 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

9.40-9.50, 

10.00-10.10 

9.20-12.00 (в 
любой 

промежуток 
времени 1-2 

занятия по 15 мин) 

9.15-12.00 

(в любой 
промежуток 
времени 1-2 

занятия по 20 мин) 

9.15-12.00 

(в любой 
промежуток 
времени 1-

3занятия по 25 
мин) 

9.15-12.00 

(в любой промежуток времени 
1-3 занятия по 30 мин) 

1,5-3 г. - активное бодрствование 
детей (игры, предметная 
деятельность и другое), 

3-7 л. – игры, культурные 
практики 

 9.00 - 9.30 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак 9.45 - 10.00 9.45 - 10.00 9.50 - 10.00 10.00 - 10.10 10.10 - 10.20 10.10 - 10.20 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, возвращение с 

прогулки. 

9.00-11.30 9.30 – 11.30 

11.30-12.00 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 

Игры, самостоятельная 
деятельность 

11.30-12.00 11.30-12.00 12.00-12.15 12.00-12.20 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 - 12.30 12.00-12.30 12.15-12.45 12.20-12.50 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 
постепенный подъем, 

оздоровительные (закаливающие 
с 3 - лет) и гигиенические 

процедуры 

12.30 - 15.30 

 

12.30-15.30 

 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Игры и самостоятельность 
деятельность, культурная 

практика; (5-7 лет –занятие 
фронтально или по подгруппам) 

- - 15.30-16.10 15.30-16.15 15.30-16.40 15.30-16.30 

Полдник 15.30-15.40 15.30-15.40 - - - - 

Подготовка к уплотненному 
полднику.  Уплотненный 

полдник. 

- - 16.10-16.30 16.15-16.35 16.20-16.40 16.30-16.50 

Игры, самостоятельная 
деятельность (1.5-3 года – занятие 

по подгруппам) 

15.40-16.35 

 

15.40-16.35 

 

16.30 - 17.00 16.35 - 17.00 16.40 - 17.00 16.50 - 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.35-17.00 16.35-17.00 - - - - 

Подготовка к прогулке, 
прогулка, уход детей домой 

17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 17.00 - 18.30 

 

Работа ДС в особом режиме в условиях карантина (пандемии) 
 

Таблица 36.    Перечень мероприятий 

Наименование мероприятия Примечание 

Запрет проведения массовых мероприятий с участием 
разных групп, а также массовых мероприятий с 
привлечением лиц из иных организаций. 

 

Групповая изоляция  

Проведение всех занятий в помещениях групп и (или) на 
открытом воздухе отдельно от других групп (использовать 
помещения групп, неукомплектованных к новому 

В том числе для проведения музыкальных и 
физкультурных занятий 
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учебному году) 
Использование музыкального или спортивного зала для 

проведения занятий отдельно от других групп (временной 
интервал между группами – не менее 40 минут для 
проведения влажной уборки помещения) 

Проведение влажной уборки с применением 
дезинфицирующего средства после занятия каждой 

группы 

С учетом погодных условий организовать прогулку, 
исключив общение обучающихся из разных групп при 
проведении прогулки 

 

Посещение бассейна, находящегося в помещении 
детского сада, по расписанию разными группами 
(интервал между группами  - не менее 30 минут для 
обработки помещений бассейна) 

Обязательное проведение после  посещения каждой 
группы: 

 обработки помещений бассейна и 
контактных поверхностей (скамейки,  ручки 
дверей, выключатели, поручни, перила, вентили 
кранов, спуск бочков унитазов, раковины для 
мытья рук, ванны (поддоны), резиновые 
коврики и т.п.) с применением 
дезинфицирующих средств;  

 обеззараживания воздуха 
рециркуляторами в раздевалках 

При формировании «вечерних групп», исключить 
объединение обучающихся из разных групп в одну группу 

 

Двигательный режим в детском саду включает всю динамическую деятельность детей, как 
организованную, так и самостоятельную, и предусматривает рациональное содержание 
двигательной активности, основанное на оптимальном соотношении разных видов двигательной 
деятельности, подобранной с учётом возрастных и индивидуальных возможностей. 

Основное место в двигательном режиме детей принадлежит физкультурно-

оздоровительной деятельности. К ней относятся: утренняя гимнастика, подвижные игры и 
физические упражнения во время прогулок, физкультминутки в непосредственно 
образовательной деятельности. 

Рациональный двигательный режим и закаливающие мероприятия в детском саду 
осуществляются  с учетом состояния здоровья, возрастно-половых возможностей детей и 
сезона года. 

Модель двигательного режима детей в детском саду № 72 «Подсолнушек» 

№ Компоненты Особенности организации 

1.Физкультурно - оздоровительная деятельность 

1.1 Утренняя гимнастика Ежедневно (с мая по октябрь) на воздухе (длительность 10-15 мин.) 
1.2 Физкульминутка Ежедневно, в образовательной деятельности, во взаимосвязи с темой 

(длительность 2-3 мин.) 
1.3 Подвижные игры на 

прогулке 

Ежедневно во время прогулки. Воспитатель проводит игры, с интенсивной 
двигательной активностью, игры средней подвижности и игры малой 

подвижности. 
1.4 Индивидуальная работа 

по развитию движений 

Ежедневно во время прогулки. 

1.5 Гимнастика после 
дневного сна в 
сочетании с 
воздушными ваннами  

Ежедневно, по мере пробуждения и подъема детей (длительность 10-20 мин.) 

1.6 Пробежка по 
массажным дорожкам 

Как часть гимнастики после дневного сна, сочетать с воздушными ваннами, 
каждый день по 5 мин. 

2.Образовательная деятельность 

2.1 Физическая культура 2 раза в неделю. Третье – культурная практика двигательный час на воздухе в 
конце прогулки. 

3.Самостоятельная деятельность 

3.1 Самостоятельная 
двигательная 
деятельность 

Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на воздухе. 
Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей. 

4.Совместная физкультурно-оздоровительная работа с семьями воспитанников. 
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4.1 Участие родителей в 
физкультурно – 

оздоровительных, 
массовых 
мероприятиях детского 
сада 

Во время подготовки и проведения физкультурных досугов, праздников, Дней 
здоровья, посещения открытых занятий во время Дня открытых дверей для 
родителей. 

Модель оздоровительного режима детского сада № 72 «Подсолнушек» 

Оздоровительные мероприятия Особенности организации 

Прием детей на воздухе с мая по октябрь 

Воздушно-температурный режим: 
- в группе 

- в спальне 

ежедневно 

+18…+20 С 

+16…+18 С 

Сквозное проветривание 
не менее 10мин., каждые 1,5 часа 

до +14…+16 С 

Одежда детей в группе облегченная 

Воздушные и водные процедуры после дневного сна ежедневно, по мере пробуждения детей, 
5-10 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на прогулке ежедневно, не менее 2 раз в день 

 

Коллективом детского сада организуются и проводятся закаливающие мероприятия. 
В детском саду № 72 «Подсолнушек» используются виды и методы закаливающих 

мероприятий, которые абсолютно безвредны для детей, а в семье комплекс закаливающих 
процедур может быть дополнен. Закаливающие мероприятия меняются по силе и длительности в 
зависимости от сезона года, температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической 
обстановки. Закаливающие процедуры проводятся воспитателями групп в течение всего года на 
основе рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и индивидуальных 
особенностей каждого ребенка. 

Рекомендованные к использованию методики дифференцируются: 
- основные методы закаливания (широкая аэрация помещений, правильно организованная 

прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на 
открытом воздухе и др.); 

- специальные (интенсивные) методы закаливания (обширное умывание прохладной водой, 
ходьба по мокрой дорожке, контрастное обливание стоп, купание в открытом бассейне, ходьба по 
мокрой траве). 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 
дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом 
подготовленности персонала и материальной базы детского сада, со строгим соблюдением 
методических рекомендаций. 

При организации закаливания соблюдаются следующие требования: 
 учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья и развития, степени 

тренированности организма ребенка;  
 создание позитивного эмоционального настроя; 
 проведение закаливающего воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 
 использование в комплексе природных факторов и закаливающих процедур; 
 соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных факторов и 

непрерывности мероприятий закаливания; 
 воздействие природных факторов должно быть направлено на разные участки тела: 

различаться и чередоваться как по силе, так и длительности. 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

87 
 

 

Закаливающие мероприятия в детском саду № 72 «Подсолнушек» 

 

№ 
п/п 

Виды 

закаливающих 

мероприятий 

Смешанная 
ранняя 

группа  
1,5-3 года 

(21) 

2 младшая 

группа 

3-4 года 

(11) 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

(01) 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

(92) 

Подг.  
группа 

6-7 лет 

(82) 

1. Основные виды закаливания 

1.1. Утренняя гимнастика на 
свежем воздухе  

Сентябрь-

октябрь 

 

Сентябрь-

октябрь 

 

+ + 

1.2. Одностороннее 
проветривание 

+ + + + + 

1.3. Обеспечение 
температурного режима 
помещений 

+ + + + + 

1.4. Полоскание зева 
прохладной водой 

 

Элементы 
обучения 

полоскания 
водой 

комнатной 
температуры 

+ + + + 

1.5. Босоножье I кв- в носках 

II-III кв-

босиком с 3-х 
до 20-ти 
минут 

+ 

до 30 мин 

+ 

до 40 мин 

+ 

до 1 часа 

+ 

до 1,5 час 

1.6. Прогулки на свежем 
воздухе 

 

+ + + + + 

1.7. Сквозное проветривание 

 
+ + + + + 

1.8. Игры с водой 

 
+ + + + + 

1.9 Обрызгивание тела из 
брызгалок (летом)  + + + + 

1.10. Солнечные ванны + + + + + 

1.11 Физкультурные занятия 
на свежем воздухе 
(двигательный час) 
 

+ + + + + 

1.12 Облегченная одежда на 
физкультурных занятиях 

+ + + + + 

1.13 Сон при открытых 
фрамугах 

+ + + + + 

1.14 Физические упражнения 
после дневного сна  II квартал + + + + 

1.15 Комбинированная 
«Дорожка здоровья» 

+ + + + + 

1.16. Оздоровительный бег на 
свежем воздухе.   + + + 

2.Специальные (интенсивные) методики закаливания 

2.1. Ходьба по мокрой траве                        
(летом) + + + + + 

2.2. Обширное умывание 
прохладной водой 

 

Руки и лицо 
водой 

комнатной 

Руки до 
локтя, лицо, 

шея 

+ + + 
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температуры 

2.3. Ходьба по мокрой 
дорожке 

II квартал + + + + 

2.4 Купание в открытом 
плескательном бассейне   
(летом) 

 + + + + 

 

При организации питания в детском саду  особое внимание уделяется аллергически настроенным 
детям. Технолог по питанию при составлении меню учитывают рекомендации для детей-аллергиков и 
производит замену продуктов аллергически настроенным детям. 

В каждой группе имеются списки детей с отметкой группы здоровья, часто болеющих, 
состоящих на диспансерном учёте; ведется «Журнал здоровья», в котором отмечаются: отклонения в 
состоянии здоровья детей, физкультурная группа, показатели физического развития, данные по 
итогам диагностики уровня физического развития, даются рекомендации специалистов (учителя 
логопеда, психолога, инструктора по ФИЗО). 

В д/с проводятся мероприятия, направленные на профилактику нарушений зрения, опорно–
двигательного аппарата, с часто болеющими детьми.  

Таким образом, в соответствие с  СанПиН, условиями реализации Программы  в детском саду  
организован распорядок дня, который включает: 

 - прием пищи (в соответствие с длительностью пребывания ребенка); 
- ежедневная прогулка детей; 
- дневной сон; 
-  самостоятельная деятельность детей; 

- непосредственная образовательная деятельность;  
- каникулы;  
- разные формы двигательной активности; 
- закаливание детей; 
- занятия по дополнительному образованию (не обязательное условие)  
В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня может быть  скорректирован с  

учётом климата (тёплого и холодного периода), условий погоды (расписание видов деятельности в 
условиях неблагоприятной погоды). 

 

Годовой календарный учебный график  
1. Режим работы ДС 

2. Комплектование на 2024-2025 учебный год: 
 Количество воспитанников: 129 

 Количество групп: 5 групп общеразвивающей направленности 

Наименование возрастных групп 

Смешанная 
ранняя группа 

(1,5-3 года) 
 

II младшая группа 

(3-4 года) 
Средняя группа 

(4-5 лет) 
Старшая группа 

(5-6 лет) 
Подготовительная        

к школе группа  
(6-7 лет) 

1 1 1 1 1 

• Количество педагогов: 12 

3. Продолжительность учебного года 

• Начало учебного года 01.09.2024. Окончание учебного года 31.05.2025. 

• Количество недель в году, включающих непосредственно образовательную деятельность по пяти 
образовательным областям ООП – 36 (сентябрь-май) без учета каникулярного времени, 
попадающего на праздничные дни, установленные законодательством РФ  
• В период летних каникул (01.06.2025г. – 31.08.2025г.) организуется деятельность по 
музыкальному воспитанию и физическому развитию, творческие мастерские, развлечения, 
экскурсии, экологические акции и другие формы организации детской деятельности, 
предусмотренные в режиме дня. 
4.Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 
первичного (сентябрь) и итогового мониторинга (май). Педагогическая диагностика проводится в 
режиме работы детского сада, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, 
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наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 
5. Периодичность проведения родительских собраний: 
1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – апрель-май 

Праздники и развлечения для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии 
с Образовательной программой и Годовым планом работы детского сада на учебный год. 
Планирование образовательной деятельности 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 
индивидуального развития детей и направлено, в первую очередь, на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 
развивающей предметно-пространственной среды.  
Составляющими образовательно-оздоровительной деятельности являются:  

 рациональная организация воспитательно-образовательного процесса в соответствии с 
санитарными нормами и гигиеническими требованиями, 

 организация оптимального двигательного режима в течение дня, 
 организация сбалансированного питания воспитанников, 
 формирование ценности здорового образа жизни, 
 систематическое проведение профилактических и оздоровительных мероприятий. 

Планирование и организация образовательного процесса 

Жизнь в детском саду является естественным учебным пространством социализации, 
развития и закрепления социальных жизненных навыков. В таких повседневных ситуациях, как 
приход в сад, прощание, совместные дела с другими детьми, игры в саду, ремонт каких-то 
предметов, покупки в магазине, приготовление завтрака, забота о животных и растениях и др. дети 
встречаются с различными социальными требованиями и сталкиваются с требованиями, 
предъявляемыми к их умениям и навыкам. Это означает, что повседневные ситуации в ДС 
содержат множество развивающих стимулов. Поэтому организация образовательного процесса, 
уклад жизни детей в ДС имеет первостепенное значение для обеспечения качества 
образовательной деятельности и реализации целей Программы. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса и 
календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам детского сада для 
гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей реализуемой основной 
образовательной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей 
и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других работников 
ДС. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 
индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на формирование 
развивающей предметно-пространственной среды. Планирование деятельности ДС направлено на 
совершенствование ее деятельности и учитывать результаты как внутренней, так и внешней 
оценки качества реализации программы детского сада. 

Образовательный процесс в детском саду № 72 «Подсолнушек» строится по комплексно-

тематическому принципу планирования. В основу организации образовательных содержаний 
ставится тема. При выборе и разработке комплексно-тематического планирования педагогический 
коллектив детского сада учитывает различные темообразующие факторы: 

Первый фактор - реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие 
интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники).  

Второй фактор - воображаемые события, описываемые в художественном произведении, 
которое воспитатель читает детям. 

Третий фактор - события, специально «смоделированные» воспитателем (исходя из 
развивающих задач). Это внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным 
эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность 
(«Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?»). 

Четвертый фактор - события, происходящие в жизни возрастной группы, «заражающие» 
детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам, корни которых лежат, как 
правило, в средствах массовой коммуникации и игрушечной индустрии (например, увлечение 
динозаврами и т. п.). 

Все эти факторы, используются воспитателями для гибкого проектирования целостного 
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образовательного процесса. 
Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется в табличных 

формах, где содержательно описываются способы реализации комплексно-тематического 
принципа построения воспитательно-образовательного процесса, который предусматривает 
объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой 
«темы». В качестве видов тем выступают «тематические недели», «события», «праздники», 
«традиции», интересы детей и др. 

Таблица 37 Примерное перспективное комплексно-тематическое планирование работы  
в группе раннего возраста на 2024-2025 учебный год 

Месяц 1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

ТЕМЫ 

 

СЕНТЯБРЬ 

«Я в детском саду» «Наши игрушки» «Наша группа» «Наш участок. Мы 
гуляем!» 

 

ОКТЯБРЬ 

«Вкусные дары 
осени» 

«Оденем куклу на 
прогулку» 

«Разноцветный мир» «Что случилось с 
куклой Машей» 

 

НОЯБРЬ 

«Грузовик привез 
игрушки» 

«Мои любимые 
игрушки. Дети 

играют» 

«Кто в гости к нам 
пришел?» 

«Коля и Катя в 
гостях у детей» 

 

ДЕКАБРЬ 

«Кукла готовит 
обед» 

«Куклы Коля и 
Катя идут на 

праздник» 

«Праздник для 
кукол» 

«Здравствуй, 
Дедушка Мороз!» 

 

ЯНВАРЬ 

каникулы «Волшебные 

кубики» 

«В гостях у Кота 
Котофеевича» 

«Матрёшкина 
сказка» 

 

ФЕВРАЛЬ 

«Мои игрушки» «Надо, надо 
умываться» 

«Книжки для 
малышек» 

«Самое важное 
слово» 

 

МАРТ 

«Наши мамочки» «Весенние 
ручейки» 

«Соберем куклу на 
прогулку» 

«Кукольный 
домик» 

 

АПРЕЛЬ 

«Книжки для 
малышек» 

«Птицы 
прилетели» 

«Солнышко!» «Я расту» 

МАЙ «Я одеваюсь сам» «Веселый зоопарк» «Один, два, три – 

считать начни» 

«У куклы Кати день 
рождения» 

Таблица 38 Примерное перспективное комплексно-тематическое планирование работы  
в дошкольных группах на 2024-2025 учебный год 

2-Я МЛАДШАЯ ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ 

Н
ед

ел
я 

 

Те
ма

 Содержание образовательной деятельности Мероприятия 

1 

«Я
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у»
 

«Здравствуйте, это Я!» 

Адаптация к условиям детского сада; представления о себе, 
представления о сверстниках; элементарные правила поведения и 
культуры в общении со сверстниками и взрослыми; некоторые 
представления о личных вещах (расческа, полотенце) и 
оборудовании («мой шкафчик»), одежде («мои вещи»).  
«Наши игрушки» 

Адаптация к пространству и предметному оснащению группы; 
рассматривание разного вида игрушек; выделение сенсорных 
признаков (цвет, размер, форма), развитие игрового опыта. 
Освоение правил их использования (расположения на 
определенных местах: в кукольном уголке, на «сенсорном 
столике»). 
«Наша группа» 

Адаптация к пространству (помещения группы: спальня, игровая, 
туалетная комнаты; переход из помещения в помещение), 
предметному оснащению группы и новому социальному 
окружению; уголки (центры): наполнение и возможности 

Оформление коллажа с 
фотографиями детей группы 
(сотворчество). 
Рассматривание детских и семейных 
фотографий, 
заранее принесенных из дома. 
В кукольном уголке 

педагог активизирует 

детей к участию в простых сюжетах 
(«семья») с правильным 

использованием атрибутов 
(предметов уголка, кукол). 
Игры и деятельность в условиях 
среды, 
проявление интереса к 
оборудованию, игрушкам в группе; 
свободное перемещение в 
пространстве. 
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деятельности. 
2 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» 

«Наш участок. Мы гуляем!» 

Адаптация к пространству участка, правила безопасного поведения 
на прогулке; двигательная активность на площадке, атрибуты и 
оборудование для подвижных игр, игры песком и водой (на 
прогулке); представления о природных объектах. 
«Наш веселый звонкий мяч» 

Игры с мячом, рассматривание мячей разного цвета и размера. 
Эталоны и обследование (выделение формы круга в дидактических 
картинах и наборов абстрактных множеств (блоки Дьенеша),  
выделение формы предметов окружающего мира (солнце, тарелка и 
т. п.). 

Игры на прогулке с разным 
оборудованием (в песочнице): с 
игрушками и песком, посудой и 
формочками, подвижные игры, сбор 
листьев для коллекций. 

3 

«А
зб

ук
а 

зд
ор

ов
ья

» 

«Мы обедаем» 

Предметы обеденной посуды (название, использование; отличия по 
внешним свойствам: глубокая и мелкая тарелки, кастрюля, ложка и 
вилка, чашка); правила вежливости (пожелания «приятного 
аппетита» и благодарности — «спасибо») и безопасности за столом.  
Дидактическая игра «Накроем обеденный стол». 
«Мойдодыр у нас в гостях» 

Правила гигиены, формирование желания и умений умываться. 
Игры (пускание мыльных пузырей и мыльной пеной). Слушание и 
разучивание (повторение и имитация сюжетов) потешек и стихов 
по теме «Водичка, водичка, умой мое личико», А. Барто «Девочка 
чумазая» и др. 

Оснащение кукольного уголка 
обеденной посудой. Вместе с 
родителями роспись одноразовых 
тарелочек узором (в пальчиковой 
или штапмовой технике) для уголка. 
Дидактическая игра лото (по 
тематике).  Игры в сенсорном 
уголке (центре). 

 

4 

«М
ир

 
кр

ас
от

ы»

«Коробочка с чудо - карандашами и 

 красками» 

Способы использования карандашей, красок в рисовании простых 
элементов. Оформление места для рисования. 

Оформление 

панно «Мы рисуем 

пальчиками и 

карандашами!». 
 

ОКТЯБРЬ 

1 

«О
се

нн
ее

 н
ас

тр
ое

ни
е»

 

 «Яркие осенние листья» 

Приход осени, признаки осени, наблюдение изменений в природе. 
Чтение стихов и описаний осенней 

природы, рассматривание произведений изобразительного 
искусства с выделением сезонных изменений. Выбор красок и 
карандашей в процессе рисования. 
«Вкусные дары осени» 

Знакомство с некоторыми овощами, фруктами, ягодами и грибами 
(помидорами, огурцами, картофелем, яблоками, грушами, клюквой 
и т. п.). 
«Дегустация» осенних плодов (игра «Узнай на вкус»). Чтение 
стихов об овощах и фруктах, рассматривание дидактических картин 
или натюрмортов по теме; лепка и рисование. 

Коллекционирование 

осенних листьев и 

рисунков по теме. 
Совместное с педагогом 

изготовление осеннего 

букета для украшения группы. 
Коллажирование 

«Витамины на тарелке» 
(изображение на одноразовой 
бумажной тарелке печатками или 

штампами из овощей). 
Игры с муляжами овощей, фруктов, 
грибов в игровом 

уголке. 
2 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» 

«Оденем куклу на прогулку» 

Предметы верхней одежды, назначение предметов одежды, правила 
одевания, аккуратного бережного пользования, просушивания 
после прогулки; вариативность некоторых предметов (шапочка 
разного вида, куртка или пальто); использование алгоритма 
одевания. 
«Что случилось с куклой Машей» 

В игровой форме освоение элементарных представлений о 
здоровье, правилах здорового образа жизни (тепло одеваться в 
холодную погоду, соблюдать режим, хорошо питаться), некоторых 
проявлениях болезни (температура, плохое самочувствие), способах 
выражения заботы (уложить в постель, напоить чаем с полезным 
вареньем, не беспокоить, дать отдохнуть, вызвать врача и т. п.). 

Подбор кукольной одежды (по 
сезону) в игровом уголке; игры с 
куклами. 
«Собираемся на прогулку». 
Внесение атрибутов для игры в 
«Больницу», игры с  
куклами. 
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3 

«М
ам

а,
 п

ап
а,

 я
 

— др
уж

на
я 

се
мь

я»«Наша дружная семья» 

Представления о взрослых людях (внешнем виде, обязанностях, 
делах и поступках, семье), доброжелательное отношение к близким; 
эмоциональный отклик на эмоциональные состояния в типичных 
жизненно-бытовых ситуациях; рассматривание семейных альбомов; 
чтение стихов по теме; игры на семейные темы. 

Игры по сюжету «Семья», внесение 
атрибутов для игры; несложные 
ролевые диалоги. Рисование «Наша 
семья» (совместно с родителями, 
техника и материалы на выбор). 

4 

«М
ир

 и
гр

ы»
 «Игрушки из глины и пластилина» 

Свойства глины, экспериментирование и обследование глины или 
пластилина; предметы из глины (народные игрушки: свистульки, 
колокольчики), правила использования глины и пользования 
игрушками, оттиски и вырезание формочками, лепка с добавлением 
веток, семян, пуговиц. 

Лепка несложных предметов 
(раскатывание скалкой, 
формирование и т. п.). Составление 
единой композиции (игры, 
рассматривание). 

НОЯБРЬ 

1 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» «Дом, в котором мы живем» 

Дом как жилое помещение, здание детского сада, структурные 
части, внешний вид, назначение, некоторые используемые 
материалы (камень, дерево, стекло), строительство домов людьми. 
Конструирование домов из строительного конструктора, коробочек; 
аппликация «Дом из бревен для Машеньки (Колобка)». 

Использование конструктивных 
построек в совместной с детьми 

игре. Панно «Наш детский сад» 
(фотография детского сада, 
декорирование элементами в 
соответствии с состоянием 
природы). 

2 

«М
ир

 и
гр

ы»
 «Грузовик привез игрушки» 

Знакомство с транспортным средством, рассматривание игрушки 
грузовика (структурные, форма, размер, цвет); рассматривание 
разных по размеру машин (в игровом уголке, на дидактической 
картине, на прогулке — машины у детского сада, машина привезла 
продукты в детский сад). 

Атрибуты для игр с машинками. 
Сюжетные игры «Машины привезли 
игрушки (продукты)». Аппликации 
и конструктивные работы по теме 
(обыгрывание, размещение в 
игровом уголке) для игр. 

3 

«М
ир

 п
ри

ро
ды

 

во
кр

уг
 н

ас
»

«Мой домашний любимец» 

Яркие впечатления о домашних питомцах: внешний вид, строение, 
особенности покрова; элементарные правила посильной заботы о 
них (кормление, выгул). 
Чтение стихов и рассказов о животных, стимулирование вопросов. 
Дидактические игры: «Что за зверь?», «Угостим зверей едой» и т.п.  

Составление единой 

композиции из игрушек народных 
промыслов и скульптуры малых 
форм «Наши домашние питомцы», 
рассматривание и обыгрывание. 

4 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» «Коля и Катя в гостях у детей» 

Одежда мальчиков и девочек (отличия); название, внешний вид, 
особенности покроя, цвета; декоративные элементы (пуговицы, 
молнии, карманы, рисунки или аппликации на ткани); обследование 
ткани; упражнения в завязывании, закрывании молнии, 
застегивании пуговиц и т. п.; правила бережного и аккуратного 
использования (хранение в шкафчике, стирка, аккуратное 
скалывание).  

Дидактическая игра «Чья одежда?» 
(подбор одежды для мальчиков и 
девочек). 
В игровом уголке разыгрывание 
эпизода «В гостях» (одевание 
куклы- мальчика и куклы-девочки). 

 

ДЕКАБРЬ 

1 

«М
ир

 и
гр

ы»
 

«Кукла готовит обед» 

Предметы кухонной посуды, оборудования (плита, буфет), 
название, способы использования, некоторые части; правила 
безопасности на кухне, название некоторых блюд, 
последовательность приготовления. 
Игрушки из бумаги» 

Свойства бумаги; экспериментирование и обследование разного 
сорта бумаги (писчая, картон, упаковочная, газетная); предметы из 
бумаги (книги, некоторые игрушки), правила бережного 
пользования книгами; игры с бумагой (комкание, «бумажный 
вихрь» и т.п.). 

Сюжетные игры с 

внесенными игрушками. 
Создание совместно с родителями 
игрушек-мобиле для игр или 
конструирование из бумаги разных 
игрушек и  
предметов (домиков, транспорта, 
зверей) 
Составление единой композиции 
(рассматривание, игры). 

2 

«З
им

уш
ка

-

зи
ма

 у
 н

ас
в 

го
ст

ях
!»

«Зимушка-зима в гости к нам 

пришла!» 

Признаки зимы (снег, снегопады, холод, заснеженность деревьев, 
застывание воды — лед); свойства снега (холодный, рассыпчатый, 
лепится, хрупкий снежный шар).  

Выставка детских работ 

«Зима у нас в гостях». 
День здоровья на свежем 

воздухе (игры и 

развлечения). 
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Поведение зверей и птиц зимой (на понятных примерах: птицам 
нужен корм в кормушках, звери прячутся в норки, домики или 
спят). Игры и обследование снега на прогулке; посильная помощь в 
уборке снега с дорожек. 

 

3 

«Е
лк

а 
у 

на
с 

в 
го

ст
ях

!»
 «Куклы Коля и Катя идут на праздник» 

Предметы нарядной одежды, декоративные элементы и аксессуары 
(банты, воротники). Правила поведения в гостях, вежливые формы 
обращения. 
«Праздник для кукол» 

Рассматривание елки, украшенной педагогом, игрушек (эталоны: 
форма, цвет, размер — тактильное и зрительное обследование). 
Имитация эпизодов праздничной ситуации (танец, угощение); 
принятие роли, простые диалоги от лица персонажа. 

Декорирование предметов 

кукольной одежды. Игры — 

ряженье в игровом уголке. 
Праздник елки в игровом уголке 

 

4 

«Е
лк

а 
у 

на
с 

в 
го

ст
ях

!»
 

«Е
лк

а 
у 

на
с 

в 
го

ст
ях

!»

«Здравствуй, Дедушка Мороз!» 

Рассматривание образа Деда Мороза (внешнего вида, поведения — 

дарит подарки, помогает зверям); группировка подарков и елочных 
игрушек по разным свойствам (цвету, форме, размеру). Разучивание 
хороводных игр. 
«Угощения для Дедушки Мороза» 

Праздничная кулинария и угощения: название некоторых простых 
блюд и бакалеи, дегустация (печенья, конфет, фруктов); выделение 
формы, размера, цвета праздничных угощений; сортировка по 
заданному свойству, изготовление простых блюд (бутерброда —
печенья с мармеладом, канапе из фруктов) — из готовых форм и 
кусочков; разыгрывание эпизодов подготовки угощений к 
празднику, раскладывание по одноразовым тарелкам, упаковки. 

Сюжеты в игровом уголке. 
Внесение в уголок 

атрибутов для игр (бакалея: печенья, 
конфеты и т. п.) 
Хороводные игры. 

 

ЯНВАРЬ 

1 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» 

«По снежной дорожке» 

Особенности цвета и других свойств снега; отпечатки на снегу. 
(рисование на снегу, печатание, рассматривание отпечатков — 

следов птиц); выкладывание «лабиринта» на снегу, 
экспериментирование со снегом (таяние в группе, замерзание воды 
на улице). 
«Зимовье зверей» 

Представления о жизни зверей зимой: приспособление к условиям; 
звери и птицы леса и города (заяц, волк, лиса, воробьи и т. П.): 
внешний вид, части тела, повадки; особенности корма. 
Рассматривание иллюстраций, дидактических картин по теме, 
чтение стихов.  

Игры со снегом на прогулке. 
Составление из сухих веток 
композиции «Деревья в зимних 
шубах» (украшение ветвей 
скомканной бумагой, серпантином, 
ватой и т. п.). Составление единой 
композиции «Звери в лесу» 

(расположение фигурок или 
маленьких игрушек на макете «Лес 
зимой»). 

 

2 

«М
ир

 и
гр

ы»
 

«С горки радостно качусь» 

Виды саней, санок, ледянок, коньки, лыжи и другие зимние забавы, 
развлечения и инвентарь для игр: название, внешний вид, 
особенности структуры, назначение. Правила игр или 
использования, элементарные правила безопасности 
жизнедеятельности (на прогулке); зимние подвижные игры, 
развлечения и упражнения со спортивным инвентарем (на 
прогулке). 
«Волшебные кубики» 

Игры на плоскостное моделирование: геометрические мозаики, 
кубики — выкладывание образов животных, предметов мебели для 
игровых персонажей, домов и транспорта на плоскости и в объеме, 
обыгрывание; в совместной с педагогом деятельности создавать 
интересные образы, общаться в другими детьми. 
«Матрешкина сказка» 

Яркие, образные представления о матрешке: рассматривание 
игрушки, определение материала, из которого она сделана, простых 
типичных узоров и орнаментов (круги, линии, точки, цветы). 

Игры на прогулке (катание 

на санках). 
Игры с матрешками. 
Оснащение (докомплектование 
игрового уголка: внесение новых 
игр с кубиками, 
геометрических мозаик и т.п. 
Совместная игра взрослого и детей. 
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«П
ри

ро
да

 
во

кр
уг

  н
ас

» «Красота деревьев в зимнем наряде» 

Деревья на участке и на иллюстрациях: структурные части (ствол, 
ветки, корни), эстетические эффекты (заснеженность ветвей снегом, 
игра света в солнечную погоду на снеге и ветвях); роль деревьев в 
жизни зверей; наблюдение за поведением птиц на прогулке. 
Чтение стихов по теме «Зима». 

Составление из сухих веток 
композиции «Деревья в зимних 
шубах» (украшение ветвей 
скомканной бумагой, серпантином, 
ватой и т. п.). 

ФЕВРАЛЬ 

1 

«Я
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у»
 

«Кто работает в детском саду» 

Знакомство с трудом няни: уборка комнат, поддержание чистоты, 
мойка посуды и т. П.; с некоторыми инструментами-

«помощниками» 

(ведро, щетка, швабра, веник, пылесос и т. П.), некоторыми 
правилами безопасного и правильного использования; проявление 
уважения к труду няни, 
желание оказывать помощь и беречь результаты труда; вежливое 
обращение (форма обращения к няне, просьба). 
«Самое важное слово» 

Знакомство с правилами речевого этикета — формами выражения 
благодарности, воспитание вежливости. Освоение детьми умения 
благодарить в разных ситуациях: после приема пищи, за оказанную 
помощь, за игрушку, конфетку, подарок. 

Разыгрывание в сюжетно- 

ролевых играх эпизодов 

жизни детского сада.  
Создание альбома картинок с 
ситуациями благодарности. 

2 

«Я
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у»
 

 «Моем игрушки» 

Элементарные трудовые умения, последовательность трудовых 
операций в процессе вымывания игрушек, необходимые 
инструменты и материалы, действия с ними; активизация мотивов 
поддержания чистоты в группе, желания — научиться мыть и 
убирать — помогать взрослым. 
 «Надо, надо умываться» 

Правила здоровьесберегающего поведения (чистота, опрятность, 
умывание, забота и гигиена); некоторые предметы, атрибуты, 
вещества (мыло, зубная паста и щетка, полотенце, расческа, 
аксессуары для заплетания волос — банты, заколки). 

Сюжеты с уборкой и поддержанием 
чистоты в игровом уголке (внесение 
атрибутов), совместные игры. 
 Сюжетная игра «Умываем кукол», 
внесение и использование атрибутов 

(полотенец, салфеток, мыльницы и 
т. п.). 

3 

«П
ри
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да

 в
ок
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ас
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 «Большие и маленькие (животные и их детеныши)» 

Звери и птицы: взрослые и их детеныши: отличия во внешнем виде, 
поведении, возможностях. Рассматривание дидактических картин, 
изображений (графических — иллюстрации Е. Чарушина, 
В.Сутеева; скульптурных — фигурки зверей и птиц), называние 
детенышей; активизация интереса к миру природы. 
«Ребятам о зверятах» 

Знакомство с книгами о животных: рассматривание внешнего вида 
книг, рассматривание иллюстраций и чтение рассказов Е. 
Чарушина, выделение описаний зверей и птиц, их повадок, 
поведения; высказывание предпочтений (любимая книга, любимый 
герой), чтение выразительных описаний животных. 

Составление композиции 

«Семейный зоопарк» — построение 
сюжетной 

композиции из мелких 

фигурок и игрушек зверей и птиц. 
Выставка книг о зверях (в том числе 
с принесенными 

из дома любимыми 

книгами). 
 

4 
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 «Папин праздник» 

Традиции праздника и поздравлений мужчин, образ мужчины-

защитника; имена отцов детей группы, их дела и обязанности дома, 
особенности внешнего вида, некоторые типичные мужские занятия. 
Изготовление подарков папам (изделие из теста или вырезание 
формочками из пласта глины брелоков для сотовых телефонов, 
значков). 

Вручение подарков папам. 
Оформление фотовыставки 

«Наши папы». 

МАРТ 

1 

«П
ап

а,
 м

ам
а,

 
я 

-

др
уж

на
я 

се
мь

я»

 «Наши мамочки» 

Традиции праздника и поздравления мам, бабушек, старших сестер; 
имена мам; типичные женские домашние заботы и дела; 
рассматривание фотографий, образов женщин в портретной и 
жанровой живописи. 

Дополнение фотовыставки 

разделом «Наши любимые 
мамочки». 
Декорирование цветами рамок для 
фото мам и бабушек (рисование или 
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Изготовление подарков мамам (аппликация: открытка с 
поздравлением «Самый красивый букет — мамочке!»).  
«Накроем стол к праздничному обеду» 

Название некоторых столовых приборов, посуды, текстиля 
(скатерть, салфетки); уточнение правил пользования; культура 
поведения за столом; последовательность некоторых блюд, 
раскладывание предметов на праздничном столе, проигрывание 
эпизодов игры. Декорирование скатерти (ткани или ватмана) 
узорами; украшение лепной посуды или роспись знакомыми 
элементами. 

аппликация). Сюжетные игры по 
теме, использование вновь 
внесенных атрибутов. 

2 

«В
ес

на
 п

ри
ш

ла
» 

 «Мир за окном: весна пришла» 

Сезонные изменения в природе, название месяца, проявления 
весны, пробуждение природы, щебет и изменение поведения птиц; 
рассматривание веток, подготовка к весне некоторых растений 
(проращивание веток и луковиц), посильная помощь в трудовых 
процессах (посадка). 
«Весенние ручейки» 

Свойства воды (таяние снега и льда, текучесть, брызги, 
переливание из емкости в емкость); игры-забавы с водой; 
наблюдение ручейка, окрашивание воды; опыты с водой и другими 
материалами и веществами (пускание корабликов, растворение, 
опыт «Тонет — не тонет»). Изготовление простых корабликов из 
бумаги и бросового материала (коробочек), игры с ними. 

Деятельность детей в природе «Наш 
огородик» 

(проращивание веток вербы, овса, 
луковиц и др.). 
Деятельность в сенсорном уголке с 
водой и другими веществами и 
материалами. 

3 

«М
ир

 и
гр

ы»
 

 «Кукольный домик» 

Название предметов мебели (стул, стол, кровать, шкаф и т. п.), 
Структура и функциональное назначение; оформление комнат 
(стены, окна — занавески, обои, 
ковер на полу и т. П.); рассматривание фотографий и иллюстраций, 
конструирование простых игрушек — мебели из кубиков, 
коробочек, лоскута. В режиссерской игре — руководить куклами 
(вести простые диалоги).  
«Из чего сделаны предметы?» 

Металл и дерево: различение, выделение материалов в знакомых 
предметах; название, некоторые свойства; рассматривание 
«сенсорной коллекции» предметов, сортировка по видам известных 
материалов, обследование и несложные опыты. 

Оборудование кукольного домика 
из мелких предметов игрушечной 

мебели и игрушек, обыгрывание. 
Составление коллекции «Из чего 
сделано?», сортировка по известным 
материалам. 

4 

«М
ир

 в
ок
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г н
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«Целый день» 

Освоение временных ориентировок (различение частей суток по 
ряду объективных показателей — освещенности, деятельности 
детей и взрослых), понимание последовательности частей суток; в 
игровой форме моделирование ситуации проживания игровым 
персонажем суток; представления о природе (появление солнца или 
луны, звезд, пробуждение растений и животных утром) 
«Соберем куклу на прогулку» 

Весенняя одежда (предметы одежды: название, назначение, 
особенности внешнего вида, свойств весенней одежды, некоторых 
аксессуаров, головных уборов, обуви; резина как материал, из 
которого делают резиновую обувь; последовательность одевания на 
прогулку). 

Составление панно «День 

и ночь друг за другом ходят». 
Составление весеннего гардероба 
кукол в игровом уголке. 

АПРЕЛЬ 

1 

«М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с»

 «Солнышко!» 

Солнце, его проявления и эффекты (солнечные зайчики, тени; тепло 
и свет); влияние солнца на природу (таяние снега, прогревание 
почвы); рассматривание образов солнца в декоре предметов 
народных промыслов. 

Коллективное коллажирование — 

развлечение «Солнышко» и 
посиделки в народном стиле 
(сопровождение деятельности 
песнями и хороводами). 

2 

«П
ри

ро
да

 
во

кр
уг

 
на

с»«Птицы прилетели» 

Птицы: внешний вид, строение, особенности оперения, цвета 
Коллаж «Птички весело гуляют» 
(«Птичий двор») 
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перьев, различия разных птиц. 
«Где моя мама?» 

Домашние и дикие животные и их детеныши: рассматривание 
внешнего вида, различий; среда обитания (в лесу, на лугу, в деревне 
— рядом с человеком); названия детенышей. Рассматривание 
иллюстраций, дидактических картин; чтение стихов и описаний 
зверей; рисование и лепка по теме; дидактические игры. 

(изображение птиц на основе 
силуэтов — штампов или на основе 
обобщенного способа рисования — 

из круга). Коллективное 

коллажирование по теме 
(наклеивание вырезанных 

взрослым фигурок животных на 
полянки — лес и деревня), 
обыгрывание. 

3 

«К
ни

ж
ки

 д
ля

 м
ал

ыш
ек

»  «Веселые истории»  
Чтение веселых стихов и рассказов; рассматривание иллюстраций 
В. Сутеева (выделение смешного эпизода, причин радости и смеха); 
игры — этюды с зеркалом «Самая веселая улыбка».  
«Мы показывает театр» 

Представления о кукольном театре; рассматривание атрибутов 
театров разных видов. Этюды на выражение эмоций интонацией, 
позой (по типу «Море волнуется… Веселая фигура, замри!»). 
Дорисовывание атрибутов для игр (маски зайца, волка, лисы), 
подбор одежды (из лоскута, бумаги). 

День радости (чтение стихов, 
веселые игры и забавы, просмотр 
мультиков). 
Игры-ряженье и игры в «театр», 
рассматривание игрушек уголка и 

атрибутов. 

4 

«Я
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у»
 

 «Я расту» 

Изменения внешнего вида и некоторых проявлений (роста, размера 
ладошки — по сравнению с началом года), уточнение 
представлений о собственном внешнем виде, поведении и 
возможностях («Чему мы научились?»); представления о прошлом 
и настоящем времени («Какими мы были — какие сейчас?» — 

рассматривание фотографий). «Парикмахерская» («Расти, коса, до 
пояса…») 
Рассматривание внешнего вида — своего и других детей — в 
зеркале и на фото; выделение различий (длина и цвет волос, цвет 
глаз, особенности прически и т. П.); рассматривание особенностей 
внешнего вида взрослых людей; рассматривание принадлежностей 
для поддержания чистоты и опрятности лица и волос (расчески, 
зеркала и т. П.). 

Рисование собственного 

портрета детьми. 
Выставка детских 

фотографий и фотографий 

важных событий года. 
Игры с атрибутами в игровом 
уголке. 

 

МАЙ 

1 

«П
ри

ро
да

 в
ок

ру
г н

ас
»  «Живое вокруг нас: весенние цветы» 

Разные виды цветов, первоцветы, представления о структурных 
частях; разнообразие цветов и оттенков, формы лепестков (эталоны, 
обследование), запах и характер поверхности (мягкие, 
шероховатые, гладкие).  
«Травка зеленеет, солнышко блестит» 

Изменения в природе, распускание почек и листвы, цвет листвы, 
деревья и польза некоторых растений (березовый сок, 
использование листвы для полезных настоев и отваров); изменения 
в живой природе (поведение птиц — пение, полет, гнездование). 

Коллективная композиция 

«Весенний букет» 

(расположение цветов, 
выполненных в разных техниках, на 
единой основе). 
Игры с сенсорным фондом 
(группировка по цвету, гладкости и 
т. п.). 

 

2 

«Я
 в

 д
ет

ск
ом

 
са

ду
»

 «Я одеваюсь сам» 

Уточнение и закрепление представлений о предметах одежды, их 
назначении, названии, способах одевания, хранения; правилах 
бережного использования; проявление самостоятельности, 
поддержание стремления наводить порядок в шкафчике. 

 

Дидактические игры «Одежда по 
сезонам», игры с простыми 
застежками, шнуровками. 

3 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
»  «Путешествие на дачу» 

Виды транспорта (машина, автобус, поезд, самолет): различия 
внешнего вида, особенности структуры (части), название 
элементов; обсуждение правил безопасного поведения в дороге. 
Повторение названий некоторых предметов одежды; предметы 
мебели, посуды (для дачи); группировка по 2—3-м признакам. 
«Один, два, три — считать начни» 

Коллекциониро- 

Вание игрушек — разного вида 
транспорта — и сюжетно-ролевая 
игра по теме. 
Составление математического 
коллажа. 
Игры с коллекциями материалов 
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Установление количественных отношений, приемы наложения и 
приложения, начальное освоение счета, сравнение множеств 
предметов по количеству, группировка по разным основаниям. 

(сортировка, группировка по 
разным свойствам). 

4 

«М
ир

 п
ри

ро
ды

 и
 к

ра
со

т
ы»

 

 «Веселый зоопарк» 

Образы зверей и птиц, представления о зоопарке и цирке; 
рассматривание иллюстраций; конструирование из природного и 
бросового (вторичного) материалов 

фигурок зверей для игры «Зоопарк». 
«Здравствуй, лето!» 

Признаки наступления лета, изменения в природе, изменения 
жизни детей и их близких (предстоящие отпуск, отдых, поездки на 
дачу); правила безопасного поведения на дорогах, с некоторыми 
потенциально опасными материалами, явлениями; рассматривание 
обитателей луга (бабочек, стрекоз, других насекомых), образы 
природы (рассматривание репродукций), чтение стихов; летние 
игры и забавы. 

Игра по теме. 
Составление коллективного панно 
«Лето ждем мы с нетерпеньем». 
Игры с водой и песком (внесение 
атрибутов и игрушек, сделанных 
совместно с педагогом или 
родителями). 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  
СЕНТЯБРЬ 

Н
ед

ел я 
Те

ма
 Содержание образовательной деятельности 

 

Мероприятия 

1 

«Я
 

и 
мо

и 
др

уз
ья

»

 «Мы снова вместе» 

Встреча детей после лета. Знакомство с новыми детьми группы. 
Повторение правил общения друг с другом и воспитателями. 
«Поздравления для летних именинников». 

 

Презентация коллажа с 

фотографиями детей группы. 
Составление книги правил из 
рисунков детей. 
Коллективные хороводные 

игры, пожелания для именинников. 
2 

«В
пе

ча
тл

ен
ия

 о
 

ле
те

«Что нам лето подарило» 

Рассматривание фотографий из семейных альбомов о летнем 
отдыхе детей активизация положительных эмоций детей о 
событиях летнего отдыха. 
Рассматривание картин о летних дарах леса, сада, огорода; 
сравнение садового и лугового растения, упражнение в 
обследовательских действиях. 

Тематический вечер: презентация 
альбома с фотографиями о лете 
(фотографии детей в разных 
эмоциональных состояниях). 
Выставка детских рисунков о дарах 
лета. 

3 

«Д
ет

ск
ий

 
са

д»

«Наша любимая группа» 

Знакомство детей с обстановкой в группе, расположением центров 
активности. Воспитание умений взаимодействия в совместных 
видах деятельности, желания поддерживать порядок в группе. 

Детский мастер-класс «Наведем 
порядок в группе»: индивидуально 

или парами дети демонстрируют 
умение навести порядок в уголках. 

4 

«М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с»

«Из чего сделаны предметы?» 

Обогащение представлений детей о материалах (глина, песок, 
пластилин; бумага и ткань), сравнение свойств и качеств 
материалов. 

 

Коллекционирование предметов «Из 
чего же? Из чего же? Из чего же?» 
(бумага, ткань, глина, пластилин и 
др.). 

ОКТЯБЬ 

1 

«О
се

нн
ее

 н
ас

тр
ое

ни
е»

 

 «Падают листья» 

Развитие умения наблюдать, замечать проявления осени в природе, 
восприятие осеннего настроения в стихах, музыке, картинах. 
 «Мир осенней одежды и обуви» 

Рассматривание предметов осенней одежды и обуви, развитие 
умения описывать предмет с помощью воспитателя; выбор 
предметов демисезонной одежды для куклы. 
 «Что нам осень подарила: попробуем осень на вкус». 
Рассматривание, сенсорное обследование овощей и фруктов. 
Отгадывание загадок. Лепка, аппликация и рисование. 

Составление гербария из осенних 
листьев и рисунков на основе 

отпечатков. 
Коллекционирование предметов 
демисезонной кукольной одежды в 
игровом уголке или в альбоме. 
Сюжетно-ролевые игры. 
Коллажирование «Витамины на 

тарелке». 
Сюжетно-ролевая игра «Овощной 
магазин». 

2 

«С
тр

ан
а,

 в
 

ко
то

ро
й 

я 
ж

ив
у»«Что мы знаем о России» 

Развитие умения узнавать флаг и герб страны, воспитание 
уважительного отношения к символам страны. 

Составление альбома с символами 
России к Дню народного единства. 
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3 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» 

«Разноцветные рыбки» 

Развитие умения создавать образы в изобразительной деятельности, 
используя разные способы. 
«Будь осторожен: опасное и безопасное вокруг нас» 

Ознакомление детей с правилами поведения в местах с опасными 
предметами дома и в детском саду. 
 «Противоположности» 

Игры и экспериментирование на уточнение представлений о 
размере (способы измерения условной меркой, противоположные 
проявления). 

Составление альбома 

работ (рисунки, аппликация, 
оригами) «Рыбки в аквариуме».  
Совместная деятельность 

педагога с детьми по составлению 
алгоритма 

правил безопасности. 
Пополнение коллекции 

познавательного центра активности. 

4 

«М
ир

 и
гр

ы»
 «Мы на транспорте поедем» 

Сравнение 2—3-х видов транспорта (автобус, троллейбус и 
трамвай; поезд и электричка; автомобили легковой и грузовой). 
Развитие словаря детей, умения использовать в речи сравнительный 
оборот. 

 

Сюжетно-ролевая игра 
«Путешествие по городу». 
Создание и презентация Альбома 
«Городской транспорт». 

НОЯБРЬ 

1 

«М
оя

 
ма

ла
я 

ро
ди

на
»«Детский сад в нашем городе» 

Ознакомление с расположением детского сада на местности: адрес, 
номер, близлежащие здания. Описание индивидуального маршрута 
от дома до детского сада (составляется совместно с родителями). 

Коллективная аппликация 

(панно) «Детский сад в городе». 
 

2 

«М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с»

«Мой домашний любимец» 

Яркие впечатления о домашних питомцах: Составление с помощью 
взрослого описательного рассказа о домашнем животном на основе 
наблюдения. 
Воспитание желания ухаживать за животным. 

Выставка рисунков с рассказами 
детей. 

3 

«М
ир

 и
гр

ы»
 

«Мои любимые игрушки» 

Рассматривание игрушек: установление связей между строением и 
назначением каждой части игрушки; совместное с воспитателем 
составление описательного рассказа о любимой игрушке. 
«Народные игрушки (Дымково и Каргополье)» 

Ознакомление детей с игрушками народных промыслов: 
рассматривание, роспись, лепка. 

Коллажирование «Мои любимые 
игрушки» (с участием родителей). 
Начало составления тематического 
альбома (коллекции) с работами 
детей по росписи и лепке народных 
игрушек. 

4 

«М
ой

 м
ир

» 

«Мальчики и девочки» 

Рассматривание и сравнение внешнего вида мальчика и девочки. 
Этикет общения девочек и мальчиков, любимые игрушки. 
«Осенние дни рождения» 

Совместное с педагогом 
изготовление атрибутов для 
тематических уголков с учетом 
интересов мальчиков и девочек 
Сюжетно-ролевые игры 
«Кулинария», «Гараж», «Магазин 
одежды». 

ДЕКАБРЬ 

1 

«Н
ач

ал
о 

зи
мы

» 

«Мир зимней одежды и обуви» 

Установление связей между погодными условиями и выбором 
подходящей одежды и обуви; составление описательных рассказов. 
Отгадывание и сочинение описательных загадок о предметах 
одежды. 
 «Что зима нам подарила» 

Изучение свойств и качеств снега, проведение элементарных 
опытов. Рассматривание и рисование снежинок. Разучивание 
стихов о зиме. Проведение игр со снегом. 
 «Как помочь птицам зимой» 

Ознакомление с изменениями в жизни птиц с приходом зимы. 
Рассматривание разных видов корма для птиц, разных видов 
кормушек. 

Коллекционирование 

кукольной одежды (по сезону) и 
обыгрывание коллекции в сюжетно-

ролевых играх «Семья», «Магазин 
одежды» 

День здоровья (на свежем воздухе) 
Изготовление и развешивание 
кормушек для птиц. 
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2 

«М
ой

 м
ир

» 

«Что я знаю о себе» 

Развитие умений рассказывать о себе, своей семье, рисовать 
автопортрет, выбирать интересные занятия. 
 «Я расту» 

Подбор и рассматривание фотографий ребенка от рождения до 
настоящего времени, развитие умения замечать изменения в 
физическом развитии, внешнем облике, любимых игрушках, играх. 

Измерения параметров тела в игровой ситуации и 
интеллектуальные достижения («Я умею... Я могу...»). 
«Мой организм» 

Обогащение представлений детей о здоровом образе жизни (почему 
нужно чистить зубы, умываться, делать зарядку и т. п.), о способах 
укрепления здоровья в зимнее время, о возможных травматических 
ситуациях зимой и способах их предупреждения, о роли врачей в 
сохранении здоровья детей. 

Оформление фотовыставки с 

рассказами детей, записанными их 
родителями. 
Оформление (совместно с 

родителями) «Карты 

роста» ребенка: физические 
(измерение роста, веса в игровых 
ситуациях). 
Создание атрибутов и их 
использование в сюжетно- ролевой 
игре «Медицинский центр». 

 

3 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» «Из чего сделаны предметы?» 

Рассматривание предметов из дерева, металла, пластмассы и камня. 
Ознакомление с обследовательскими действиями (погладить, 
надавить, вбить гвоздь, опустить в воду). 
«Тяжелый — легкий» 

Уточнение представлений о массе, развитие умений измерять при 
помощи некоторых средств, использование опыта измерений в 
играх. 

Коллекционирование 

предметов «Из чего же? Из чего же? 
Из чего же?» (металл, дерево, 
пластмасса, камень и др.). 
Использование измерений в 
сюжетно-ролевой игре «Магазин». 

4 

«К
 н

ам
 п

ри
хо

ди
т 

Н
ов

ый
 го

д»

«Мастерская Деда Мороза» 

Изготовление новогодних игрушек и украшений для группы. 
Совместно с родителями изготовление зимних букетов, макетов для 
украшения интерьера. Чтение и разучивание новогодних стихов. 
Придумывание загадок про елочные игрушки 

Украшение группы и новогодней 
елки игрушками, сделанными 
детьми. Выставка детско-

родительских макетов к 
новогоднему празднику. 

ЯНВАРЬ 

1 

«Р
ож

де
ст

ве
н

ск
ое

чу
до

»

«Новый год и Рождество» 

Знакомство с художественными произведениями о зиме и 
рождественских днях (поэзия, музыка, живопись, сказки, рассказы). 
Отображение символов праздника (свечи, ангелы) в продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация). 

Досуги, посвященные 

рождественским чудесам. 
 

2 

«П
ри

ро
да

 
во

кр
уг

  н
ас

» «Зимовье зверей» 

Обогащение представлений детей о зимовье зверей: способах 
добывания пищи, спасении от хищников, защиты от сильных 
морозов. Чтение, обсуждение и пересказ литературных текстов по 
теме. 

Создание альбома о зимовке 
животных. Лепная композиция 
«Зимовье зверей». Составление 
альбома угощений для животных, 
живущих в лесу зимой. 

3 

«Я
 и

 м
ои

 д
ру

зь
я»

 

«Мы улыбаемся, мы грустим» 

Развитие способности реагировать на настроение другого человека, 
проявлять собственные эмоции; воспитание желания пожалеть, 
поддержать того, кому грустно. 
«Добрые слова для друга» 

Ознакомление с правилами этикета в общении со сверстниками: 
варианты приветствия и прощания, поздравления, общения по 
телефону, выражения сочувствия, поддержки. 

 

Коллаж «Поделись улыбкой» 
(пиктограммы и фотографии детей с 
ярким выражением эмоций).  
Этюды «Добрые 

пожелания». 
 

ФЕВРАЛЬ 

1 

«З
им

а»
 

«Большие и маленькие (домашние  
животные и их детеныши)» 

Развитие умений детей правильно использовать в речи названия 
животных и их детенышей. Развитие речевого творчества детей 
«Веселый зоопарк». Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк». 
«Витамины — помощники здоровью» 

Коллажирование. Сюжетно-ролевая 
игра «Аптека». 
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Ознакомление с разнообразием витаминов, необходимых для 
поддержания здоровья зимой: витамины в овощах и фруктах, 
полезных продуктах, витамины, которые продаются в аптеке. 
Правила безопасного приема аптечных витаминов. 

2 

«М
ир

 п
ро

фе
сс

ий
»  «Кто работает в детском саду» 

Развитие интереса детей к людям разных процессий, работающим в 
детском саду, желания беречь результаты их труда, помогать им.  
«Взрослые и дети» 

Обогащение представлений детей о правилах общения со 
взрослыми (этикет приветствия, прощания, обращения, извинения, 
просьбы). 

Сюжетно-ролевая игра «Детский 
сад». Альбом фотографий «Наши 
добрые дела» о помощи работникам 

детского сада.  
Этюды «Вежливость». 

3 

«М
ир

 т
ех

ни
че

ск
их

 
чу

де
с»

 «Как нам помогает техника в детском саду и дома?» 

Ознакомление детей с приборами бытовой техники (пылесос, 
электромясорубка, стиральная машина), с правилами безопасного 
поведения детей во время работы бытовой техники в детском саду и 
дома. 
 «Измерим все вокруг» 

Ознакомление детей с условными мерками для измерения 
протяженности, объема, веса. Развитие умений использовать 
условные мерки в играх и в быту. 

Конструирование предметов 
бытовой техники — атрибутов для 
игр. 
Коллекционирование условных 
мерок (для измерения 
протяженности, объема, веса). 

4 

«З
ащ

ит
ни

ки
 

О
те

че
ст

ва
»

«Наши папы — защитники России» 

Ознакомление с российской армией, ее функцией защиты России от 
врагов. Изготовление праздничных открыток для пап. 
«Кем работают наши папы?» 

Ознакомление с профессиями пап. Составление совместно с 
родителями небольшого рассказа о профессии папы.  
«Зимние дни рождения» 

Вручение подарков папам. 
Оформление фотовыставки 

«Наши папы». 
Подготовка выставки рисунков о 
профессиях, выполненных 
совместно с родителями, с записями 
детских комментариев к рисункам. 
Сюжетно-ролевая игра «Мой день 
рождения». 

МАРТ 

1 

«М
ам

ин
 п

ра
зд

ни
к»

  «Поздравляем мам» 

Воспитание уважения и любви к маме, желания оберегать ее. 
Рассматривание фотографий и картин, изображающих мам и детей. 
Составление рассказов-пожеланий, изготовление подарков для 
мамы. 
«Кем работают наши мамы?» 

Ознакомление с профессиями мам. Составление совместно с 
родителями небольшого рассказа о профессии мамы. 

 

Коллажирование «Наши добрые 
мамы» с фотографиями мам и 
детскими пожеланиями. 
Подготовка выставки рисунков о 
профессиях, выполненных 
совместно с родителями, с записями 

детских комментариев к рисункам. 
Детский праздник «8 Марта». 
Поздравления мамам. 

2 

«М
ир

 п
ри

ро
ды

 в
ок

ру
г 

на
с»

«Природа просыпается после зимы» 

Установление связей между явлениями неживой и живой природы 
(пригревает солнце, тает снег, появляются почки на деревьях и 
кустах). 
 «Мир весенней одежды и обуви» 

Обогащение представлений детей о предметах весенней одежды и 
аксессуарах. Обогащение словаря детей, развитие 
обследовательских действий. Сравнение тканей, выбор ткани для 
шитья предметов весенней одежды. Рассматривание резиновых 
сапог, знакомство со свойствами резины. 

Заполнение дневника природы. 
Изготовление альбома «Весна-

красна!» с отражением признаков 
весны. 
Коллекционирование весенней 
кукольной одежды. 
Коллекционирование материалов 
для изготовления одежды: виды 
тканей, кожа. 

3 

«М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с»

«Кораблики» 

Ознакомление с материалами: бумага, пластмасса, резина, 
полиэтилен. Обогащение представлений о влагоустойчивости 
материалов, опыты на проверку влагоустойчивости материалов. 

 

Пополнение коллекции материалов 
«Из чего же? Из чего же? Из чего 
же?» (резина, пластмасса, 
полиэтилен, разновидности бумаги).  

4 

«М
ир

 
иг

ры
» «Кукольный домик» 

Развитие пространственной ориентировки на листе бумаги, умения 
составлять план комнаты, расставлять мебель и продумывать 

Изготовление макетов кукольной 
комнаты для режиссерских игр. 
Режиссерские игры. 



 

 

101 
 

 

дизайн. Активизация словаря за счет названий предметов мебели, 
направлений (справа, слева). 

 

АПРЕЛЬ 

1 

«Ю
мо

р 
в 

на
ш

ей
ж

из
ни

»

«Веселые истории» 

Воспитание интереса к литературным и изобразительным 
юмористическим произведениям. 

 

Составление альбома «Веселые 
картинки» (иллюстрации по теме 

«Радость»). 
Праздник «День радости». 

 

2 

«М
ир

 т
ех

ни
че

ск
их

 

чу
де

с»

«Путешествие в космос» 

Рассматривание картинок о полете в космос животных и человека. 
Лепка, аппликация, рисование ракеты, постройка ракеты из 
строительного материала. 
«Пишем письма, звоним друзьям» 

Ознакомление детей с разными видами связи: телефоном, письмом, 
общением через Интернет. Составление письма детям другого 
детского сада или заболевшему сверстнику. Закрепление правил 

общения по телефону. 

Коллективная аппликация 

«Путешествие в космос». 
Игра «Космическое 

путешествие». 
Социальная акция «Письмо другу». 

 

3 

«С
кв

ор
цы

 п
ри

ле
те

ли
, н

а 
кр

ыл
ья

х 
ве

сн
у 

пр
ин

ес
ли

» «Что нам весна подарила» 

Установление связей между изменениями в природе и новыми 
играми детей на прогулке (игры с мячом, пускание корабликов, 
игры в песок, игры со скакалкой и т. д.). 
«Большие и маленькие (дикие животные и их детеныши)» 

Словесное обозначение животных и 

их детенышей, чтение сказок о животных и людях «Три медведя», 
«Маша и медведь», рассказов Е.Чарушина. Рассматривание 

иллюстраций Е. Рачева, Ю. Васнецова, Е. Чарушина. Лепка 
животных. Развитие эстетического отношения к образам животных 
в произведениях искусства (сказки, стихи, загадки, картины) 

Коллективное 

Коллажирование «Весенние 
первоцветы». Составление 
картотеки наблюдений, опытов, 
экспериментов. Сюжетная 
композиция «Большие и маленькие 

(дикие животные и их детеныши)» 
— лепка животных. 

 

4 

«К
ни

ж
ки

на
 

не
де

ля
»  «Наши любимые книжки» 

Подбор книг с произведениями разных жанров (стихи, загадки, 
сказки, рассказы). Чтение, пересказ, разучивание стихов, 
рассматривание иллюстраций, драматизация. 

Выставка любимых детских книг и 
рисунков. 

 

МАЙ 

1 

«Д
ен

ь 
по

бе
ды

»  «День Победы» 

Ознакомление детей с содержанием праздника, с памятными 
местами в городе, посвященными празднику. Рассматривание 
картин, иллюстраций. Изготовление открыток для ветеранов. 

Социальная акция «Открытка для 
ветерана». 

2 

«Н
аш

 го
ро

д»
  «Наш город» 

Знакомство с главными достопримечательностями города (поселка, 
села), красотой природы, архитектуры. 
 «Путешествие» («Путешествие 

по городу») 
Ознакомление детей с разными видами транспорта (водный, 
воздушный, подземный, наземный). 

Коллективная аппликация 

«Наш красивый город». 
Сюжетно-ролевая игра 
«Путешествие». Создание макета 
улицы города с разными видами 
транспорта для режиссерских игр. 

3 

«М
ир

 в
ок

ру
г н

ас
» 

 «Из чего сделаны...» 

Установление связи между материалом и функциями игрушки 
(Почему вертится вертушка? Почему не тонет пластмассовый 

кораблик? Почему отпрыгивает от земли мяч?). 
 «Оригами-сказка» 

Уточнение представлений детей о технике оригами, освоение 
новых способов создания образов. Использование схем, 
обыгрывание поделок. 

 

Изготовление игрушек- самоделок 
из бумаги. 
Пополнение коллекции 

предметов «Из чего же? Из чего же? 
Из чего же?» (коллекция игрушек- 

самоделок для игр на прогулке). 
Подготовка выставки детских работ 
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4 

«П
ра

ва
 д

ет
ей

 в
 

Ро
сс

ии
»

 «Что я знаю о себе» 

Воспитание самооценки, желания стать еще более умелым, умным, 
добрым, веселым и т. д. Рассматривание собственных поделок, 
рисунков. Этикет общения детей друг с 

другом и взрослых с детьми. 
«Весенние дни рождения» 

 

Составление книги «Самые-

самые...» с отражением достижений 
каждого ребенка группы. 
Продолжение оформления «Карты 
роста» (новые рубрики, рисунки, 
добрые дела ребенка). 

Индивидуальные подарки 
именинникам, сделанные детьми. 

СТАРШАЯ ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ 

Н
ед

ел
я 

 

Те
ма

 Содержание образовательной деятельности 

 

Мероприятия 

1 

«Д
ет

ск
ий

 с
ад

» «Мы снова вместе. Что изменилось в нашей группе»  
Развитие умений выражать доброжелательное отношение к 
сверстнику в ситуациях «Добрые пожелания», готовности к 
общению и сотрудничеству  

Изготовление «Визитной карточки 
группы»: название группы, 
обоснование названия, фотографии 
детей с комплиментами сверстников 
и пожеланиями друг другу, афиша 
событий (альбом с отдельными 
страницами) 

2 

«В
пе

ча
тл

ен
ия

 о
 

ле
те

»

«Мое летнее путешествие»  
Обмен впечатлениями от летнего отдыха, рассматривание 
семейных фотографий, расспрашивание друг друга об отдыхе и 
событиях лета, составление рассказов с опорой на фотографии. 
Составление с родителями альбома и рассказа по нему. 

Составление совместно с 
родителями фотоальбома «Наше 
лето». Отражение летних событий в 
сюжетно-ролевых играх «Морское 
путешествие», «Поездка на дачу» и 
др.  

3 

«Д
ар

ы 
ос

ен
и»

«Откуда хлеб пришел» 

Воспитание уважения к людям, благодаря труду которых хлеб 
появляется на нашем столе. Установление связей между трудом  
людей разных профессий 

Создание диафильма 
(хронологическая лента) «Как 
выращивают хлеб», презентация с  
озвучиванием  

4 

«Л
ет

ни
е 

дн
и 

ро
ж

де
ни

я»

«Игры для летних именинников»  
Подбор игр (подвижных, музыкальных, словесных), которыми 
можно порадовать летних. 
 

 

 

 

Поздравление летних именинников 
(рисунки, пожелания, песенки — 

самовыражение детей). Вечер 
досуга «Игры для летних 
именинников»  

ОКТЯБРЬ 

1 

«С
та

ри
ка

м 
ве

зд
е 

у 
на

с 
по

че
т»«День пожилого человека» 

Знакомство детей с элементарными формами проявления 
заботливого отношения к пожилым людям, выражения внимания к 
ним. Чтение произведений детской литературы о пожилых людях  

Социальная акция «Подарки для 
пожилых людей»  

 

2 

«О
се

нн
ее

 
на

ст
ро

ен
ие

»  «Как мы следы осени искали»  
Наблюдения за природой на прогулке в детском саду и с 
родителями.  
Приспособление животных и растений к жизни осенью.  
Создание экологического дневника.  

 

Изготовление и презентация 
странички экологического дневника 
об осени (рисунки и рассказы детей 
об осени и осенних изменениях в 
природе). 

3 

«Д
ар

ы 
ос

ен
и»

 «Уборка урожая» 

Установление связей между трудовыми процессами разных людей 
(фермеры, механизаторы, работники овощехранилищ и магазинов и 
др.). Воспитание уважения к труду людей разных профессий. 
Знакомство со способами сохранения урожая, заготовкой фруктов и 
овощей на зиму. 

Оформление выставки «Дары 
осени». 
Составление альбома с 
профессиями людей. 

 

4 

«С
тр

ан
а,

 в
 

ко
то

ро
й 

я 
ж

ив
у»«Мы разные, мы вместе»  

Воспитание интереса к жизни людей разных национальностей, 
проживающих на территории России, их образу жизни, традициям. 

Создание и презентация журнала 
«Страна, в которой мы живем» с 
детскими рассказами «Пожелания 
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Установление связей между природными условиями и 
особенностями жизни людей (на Крайнем Севере, на юге России). 
Воспитание уважения и дружеских чувств по отношению к 
россиянам разных национальностей. 
«Что рассказывают о России флаг и герб»  
Воспитание уважения к символике России.  
Развитие творческих способностей детей, направленных на 
использование цвета, знаков и символов в процессе создания 
визитной карточки группы. 

стране»  
Продолжение создания «Визитной 
карточки группы» — придумывание 
и презентация символики группы.  

 

НОЯБРЬ 

1 

«М
оя

 м
ал

ая
 р

од
ин

а»
 «Главные достопримечательности малой  

Родины»  
Знакомство со смыслом некоторых символов и памятников города. 
Развитие умения откликаться на проявления красоты в различных 
архитектурных объектах.  
Знакомство с назначением разных общественных учреждений 
города/поселка (поликлиника. магазин, школа, кинотеатр, кафе и 
др.). 

Коллективное панно — коллаж с 
символами города. Презентация 
фотовыставки с рассказами детей о 
любимых местах города/поселка 
(совместно с родителями). 

2 

«М
ир

 и
гр

ы»
 

«История игрушки»  
Знакомство с народными промыслами по созданию игрушек, с 
утилитарной и эстетической функциями народной игрушки. 
Участие в творческой мастерской по изготовлению и росписи 
игрушек. 

Создание в группе временной 
выставки  
«Игрушки старинные и 
современные» (совместно с 
родителями) и путеводителя по 
выставке. 

3 

«П
ре

дз
им

ье
» Ознакомление с изменениями в живой и неживой природе с 

приходом зимы.  
Установление связей между изменениями в неживой природе и 
жизнью растений и животных зимой.                                                           

Изготовление книги  
«Грустные и веселые истории про 
осень». 
Организация выставки рисунков 
«Встречи осени с зимой». 

4 

«Д
ен

ь 
ма

те
ри

» Проект «Поздравление для мамы». 
Воспитание желания проявлять заботливое отношение к маме, 
выражать отношение при помощи ласковых слов. 
«Осенние дни рождения». 
«Добрые пожелания в день рождения (этикет)». 
 Формулирование и оформление добрых пожеланий сверстникам. 
Изготовление подарков для именинников. 

Оформление выставки рисунков ко 
Дню матери  
Заполнение визитной карточки 
группы «Осенние именинники». 
Концерт и подарки для 
именинников.  

 

ДЕКАБРЬ 

1 

«Н
ач

ал
о 

зи
мы

»

«Жалобная книга природы»  
Знакомство с потребностями птиц и животных в осенне-зимний 
период и способами помощи человека природе.  
Изготовление кормушек для птиц. Укрывание растений на участке 
детского сада, кормление птиц. 

Детское книгоиздательство (жалобы 
природы и наши ответы, поделки). 
Заполнение экологического 
дневника (конец осени — начало 
зимы).  

2 

«М
ой

 
ми

р»

«Кто я, какой я?»  
Уточнение представлений ребенка о себе, своих умениях, любимых 
занятиях, играх, книгах, впечатлениях. 

Работа с индивидуальными 
портфолио «Мои успехи и 
достижения». 

3 

«Н
ов

ог
од

ни
й 

пр
аз

дн
ик

»

«Ёлка наряжается» 

Познакомить детей с традициями празднования Нового года в 
нашей стране. Привлекать к активному разнообразному участию в 
подготовке к празднику и его проведении. Воспитывать чувство 
удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной 
деятельности. Вызвать эмоционально положительное отношение к 
празднику, желание активно участвовать в его подготовке 

Выставка совместного творчества 
детей и родителей «Мастерская 

Деда Мороза» «Новогоднее 
украшение Елочке на удивление»  

 

4 

«К
 н

ам
 

пр
их

од
ит

Н
ов

ый
 го

д»«В гостях у Деда Мороза. Мастерская Деда Мороза»  
Выполнение заданий от Деда Мороза по украшению группы. 
Изготовление новогодних игрушек и поделок. 

Коллективный творческий проект 
«Украшаем группу сами». Конкурс 
украшений.  
Выставка старинных и современных 
новогодних игрушек (совместно с  
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родителями). 
ЯНВАРЬ 

1 

«Р
ож

де
ст

ве
н

ск
ое

 ч
уд

о»

«Волшебные сказки Рождества»  
Знакомство с художественными произведениями о зиме и 
традициях празднования Рождества (поэзия, музыка, живопись, 
сказки, рассказы). 

 

Детское книгоиздательство «Книга 
детского творчества о волшебстве и 
новогодних чудесах» (сказки, 
рисунки).  

2 

«Х
оч

у 
бы

ть
 

зд
ор

ов
ым

» Продолжить формировать представления о здоровье, его ценности, 
полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах 
профилактики и охраны здоровья 

 

Создание альбома совместно с 
родителями «Мы за здоровый образ 
жизни».  

 

3 

«Я
 и

 м
ои

 д
ру

зь
я»

 «Если с другом вышел в путь...» 

Знакомство с творчеством детских писателей, в произведениях 
которых отражена тема дружбы. Отражение темы дружбы в 
изобразительном искусстве и музыкальных произведениях для 
детей. 

Проведение литературной 
викторины. Изготовление подарка 
для друга. Заполнение странички 
индивидуального портфолио «Мой 
друг».  
 

 

ФЕВРАЛЬ 

1 

«П
ро

фе
сс

ии
 

ро
ди

те
ле

й» «Дома мама и папа, а на работе?»  
Знакомство с конкретными профессиями, установление связи 
между ними. 

Создание диафильма (мультфильма)  
«Профессии наших родителей» и 
его озвучивание.  

2 

«З
им

а»
  «Зимние хлопоты»  

Выявление детьми качеств и свойств воды, льда, снега, песка, 
почвы, камней; определение зависимости их состояния от 
воздействия температуры, солнца, влажности, сезона. 

Создание и презентация картотеки 
опытов и экспериментов. 
Заполнение экологического 
дневника (конец зимы).  

 

3 

М
ы

 с
о 

сп
ор

то
м 

др
уж

ны
!»

«Зимние виды спорта» 

Знакомство с возникновением Олимпийских игр в Древней Греции. 
Дать представление о зимних Олимпийских видах спорта. 
Познакомить со спортсменами-земляками. 

 

Создание альбома совместно с 
родителями «Мы со спортом 
дружны». 
Организация выставки «Наши 
спортивные рекорды». 

4 

«З
ащ

ит
ни

ки
 

О
те

че
ст

ва
»

«Могучи и сильны российские богатыри»  
Знакомство детей с былинными и современными защитниками 
Родины, их качествами, внешним обликом. Интервьюирование пап 
и дедушек о защите Родины. Подготовка сценария спортивного 
праздника.  
 «Зимние дни рождения» 

«Открытки для именинников»  
Рассматривание поздравительных открыток, способов их 
оформления.  
Выбор и освоение техник изготовления открыток. 

Создание на основе интервью 
газеты «Защитники Отечества». 
Спортивный праздник (для детей и 
пап, старших братьев)  
Заполнение визитной карточки 
группы «Зимние  
именинники».  
Концерт и подарки для 
именинников. 

МАРТ 

1 

«М
оя

 
пр

ек
ра

сн
ая

 
ле

ди
»

 «Самая красивая мамочка моя»  
Знакомство с женскими образами в разных видах искусства. 
Рассматривание фотопортретов мам. Составление рассказов о 
мамах и оформление пожеланий.  

 

Подготовка фотовыставки о мамах с 
пожеланиями и рассказами детей. 
«Модное дефиле» (выбор шляпок, 
аксессуаров для девочек и мам).  

 

2 

«Х
оч

у 
вс

е 
зн

ат
ь»

Выполнение проектов на основе индивидуальных познавательных 
вопросов детей. Знакомство с разными источниками и способами 
получения информации, формами презентации результатов 
познания.  

 

Презентация индивидуальных 
проектов.  
Заполнение визитной карточки 
группы «Готовимся к школе». 
Заполнение странички 
индивидуальных портфолио 
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«Лесенка моих интересов». 
3 

«К
ни

ж
ки

на
 

не
де

ля
»

«Книжный гипермаркет»  
Обогащение представлений детей о роли книг в жизни людей, о 
многообразии книг, о разных формах книг (книга на бумажном  
носителе, на электронном носителе, аудиокнига); о бумаге как 
материале для изготовления книг, ее свойствах и качествах. 

 

Изготовление детьми книг.  
Сюжетно-ролевая игра «Открытие 
книжного гипермаркета». 
Заполнение визитной карточки 
группы «Любимые писатели детей 
нашей группы», индивидуальных 
портфолио «Мои любимые книги».  

4 

«В
ес

на
» 

«Весна пришла»  
Поиск примет весны в природе. Установление связей между 
изменениями в неживой и живой природе. Выявление детьми 
качеств и свойств воды, песка, почвы, камней.  
Определение зависимости их состояния от воздействия 
температуры, влажности, сезона. 

Заполнение экологического 
дневника (начало весны). Рисунки и 
рассказы детей о весне и весенних 
изменениях в природе.  
Создание и презентация картотеки 
наблюдений, опытов, 
экспериментов. 

АПРЕЛЬ 

1 

«Ю
мо

р 
в 

на
ш

ей
 

ж
из

ни
»

«Веселые истории в нашей группе»  
Рассматривание иллюстраций к детским книгам. Выявление 
смешного в литературных произведениях, установление 
ассоциаций с веселыми событиями, происходящими в группе. 
Подведение к пониманию того, над чем можно смеяться, а над чем 
— нет. 

Детское книгоиздательство: журнал 
группы «Веселые картинки» — 

рисунки, рассказы, комиксы, 
страничка о писателях-юмористах 
(связь с работой по знакомству с  
детскими писателями) 

2 

«Т
ай

на
 т

ре
ть

ей
 

пл
ан

ет
ы»

«Первые полеты человека в космос» Знакомство с именами людей, 
которые первыми полетели в космос, моральными и физическими 
качествами космонавтов, подготовкой людей к космическим 
путешествиям (тренировки, обучение).  
Мастерская по изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевых игр.  
Знакомство с названиями планет, ролью солнца в жизни Земли и 
других планет, местом Земли среди планет Солнечной системы  

Сюжетно-ролевые игры «Школа 
космонавтов», «На ракете — в 
космос».  
Коллаж «Если очень захотеть, 
можно в космос полететь» (как 
стать космонавтом).  
Изготовление макета «Солнечная 
система».  

 

3 

М
еж

ду
на

ро
д

ны
й 

де
нь

 
зе

мл
и»

Знакомство с историей возникновения праздника, с традициями его 
проведения в разных странах. 
Формирование грамотного экологического поведения, бережного 
отношения к природе, желания своими поступками и действиями 
украшать Землю. 

Выставка плакатов «Берегите 
землю!». 
Оформление книги «Наши добрые 
дела». 

4 

«Д
ру

ж
ат

 д
ет

и 
вс

ей
 З

ем
ли

» Воспитание толерантности по отношению к людям разных 
национальностей. 

Карнавал «Праздник дружбы»  

МАЙ 

1 

«Д
ен

ь 
по

бе
ды

»  «Имена Победы»  
Знакомство с традициями празднования Дня Победы в России, с 
памятниками, посвященными героям войны в родном 
городе/поселке. Рассматривание семейных альбомов с 
фотографиями тех, кто застали войну, воевали; воспоминания в 
семье об их рассказах о войне. 

Создание группового альбома 
«Имена Победы», составленного из 
семейных страниц об участниках 
войны, рассказывание по странице 
альбома. Участие в социальной 
акции «Бессмертный полк» 
(совместно с родителями).  

2 

«И
де

м 
в 

му
зе

й»
 

 «Какие бывают музеи»  
Обогащение представлений о музее, правила поведения в музее, 
расширение представлений о предметном и социальном мире 
(история игрушек, транспорта, предметов быта, традиции и 
обычаи). Развитие интереса к посещению музея, познавательных и 
эстетических интересов. 

Детская дизайн-деятельность по 
созданию мини-музея. Сюжетно-

ролевая игра «Открываем музей»  
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3 

«Н
аш

 П
уш

ки
н»

 

«Сказки А. С. Пушкина»  
Развитие интереса к постановке спектакля по сказкам А. С. 
Пушкина, развитие творческих способностей детей в процессе 
подготовки сценария, создания элементов костюмов и декораций. 
Знакомство со сказками А. С. Пушкина, с жизнью и бытом людей в 
прошлом (дома, средства передвижения, костюмы, занятия людей). 

Пушкинский праздник — 

театрализованное представление по 
сказкам А. С. Пушкина.  

 

4 

«П
ра

ва
 д

ет
ей

 в
 

Ро
сс

ии
»

«Имею право»  
Знакомство с правами детей в России. Развитие способности 
осмысливать и словесно выражать свои достижения, желания, 
мечты, интересы. Развитие чувства собственного достоинства, 
уважения к правам и свободам другого человека. Уточнение 
представлений о нормах и правилах поведения в группе, способах 
принятия коллективных решений 

 «Весенние дни рождения» 

«Дни рождения в традициях разных народов»  
Знакомство детей с разными традициями празднования дня 
рождения, угощениями, подарочным этикетом.  

Придумывание поздравлений 
именинникам в традициях разных 
стран, народов. Вечер досуга «Дни 
рождения»  

 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА 

СЕНТЯБРЬ 

Н
ед

ел
я 

Те
ма

 Содержание образовательной деятельности Мероприятия 

1 

Во
т 

и 
ст

ал
и 

мы
 н

а 
го

д 
вз

ро
сл

ее

«Школа» 

Продолжать знакомить детей с днём знаний через экскурсии в 
школу, создать положительную мотивацию к организованной 
учебной деятельности. 
«Поздравления для летних  
именинников»  
Развитие творческих способностей детей. Подготовка 
индивидуальных и коллективных поздравлений. 

Создание фотоальбома совместно с 
родителями «Когда мы были 
первоклассниками». 
Оформление уголка школьника.                      
Оснащение сюжетно ролевой игры: 
«Школа», «Школьный базар».  
Организация вечера досуга для 
летних Именинников. 

2 

«В
пе

ча
тл

ен
ия

 о
 

ле
те

»

«Лето — это маленькая жизнь»  

Отражение в разных видах деятельности (коммуникативной, 
изобразительной, математической, игровой) впечатлений от летнего 
отдыха, путешествий. Развитие интереса к разным формам (игры, 
хобби, досуг, труд по интересам и  
пр.) и видам отдыха (путешествия, отдых на даче, отдых в городе). 

Сюжетно-ролевая игра 
«Туристическое  
агентство».  
Создание материалов для игры: 
рекламные буклеты, плакаты, 
коллекции сувениров, 
приобретенных во время летнего 
отдыха, элементы костюмов.  

3 

«Я
 и

 м
ои

 д
ру

зь
я»

 «Одногруппники»  
Формирование представлений о том, что дети подготовительной 
группы - самые старшие в детском саду. Развитие интереса к 
сверстникам, их увлечениям; выработка правил организации  
жизни и совместной деятельности в группе; формирование 
дружеских отношений и представлений о группе.  

 

Оформление визитной карточки 
группы в форме коллажа или 
альбома  
Оформление «Кодекса лучшего 
друга».   

 

4 

«О
бу

ст
ро

им
 

на
ш

у 
гр

уп
пу

» «Чтобы было интересно...»  
Развитие интереса детей к разным видам деятельности в группе 
детского сада, проявлений инициативы в обустройстве разных 
уголков в группе, способности к согласованию инициатив и 
интересов. Развитие способностей устно презентовать результаты 
индивидуальной и совместной деятельности.  

Детские проекты, схемы и макеты 
оформления и содержания игрового, 
конструктивного уголков, центра 
детского творчества. 

ОКТЯБРЬ 

1 

«О
се

нь
. 

О
се

нн
ие

 
на

ст
ро

ен
ия

»«Осень — это хорошо или плохо?»  
Развитие способности замечать «хорошие» и «плохие» проявления 
осени в жизни природы (растений, животных), людей (смена 
одежды, переход от летнего отдыха к труду и делам). Восприятие 
разных настроений осени в поэзии, прозе, живописи. 

Детское книгоиздательство: книга 
«Грустные и веселые истории и 
рисунки про осень».  
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2 

«Д
ар

ы 
ос

ен
и»

 

«Осенние угощения» 

Рассматривание, сенсорное обследование овощей и фруктов 
(развитие обоняния, осязания, вкусовых ощущений). Знакомство с 
натюрмортами (изображения овощей, фруктов, ягод, грибов и пр.). 
Ознакомление с традициями правильного питания, использования в 
рационе овощей и фруктов. Приготовление с родителями 
несложных и оригинальных вкусных блюд из овощей и фруктов. 
«Путешествие в Простоквашино»  
Дела и заботы Дяди Федора. Установление связей между 
трудовыми процессами разных людей (фермеры, механизаторы, 
работники овощехранилищ и магазинов и др.). Воспитание 
уважения к труду людей разных профессий. Знакомство со 
способами сохранения урожая, заготовкой фруктов и овощей на 
зиму. 

Оформление на основе дизайн-

деятельности книги рецептов 
«Осенние угощения» (осенние 
салаты, бутерброды). Проведение 
тематического Дня дегустатора 
фруктовых и овощных блюд, 
приготовленных родителями и 
детьми).  
Презентация книги рецептов.  
Написание письма Дяде Федору 
«Как быстрее и лучше убрать 
урожай».  
Выполнение рисунков для выставки 
«Вкусная осень», оформление 
выставки.  

3 

«С
тр

ан
а,

 в
 к

от
ор

ой
 я

 ж
ив

у 
и 

др
уг

ие
 

ст
ра

ны
»

«Дружат люди всей земли»  
Сравнение традиций, образа жизни россиян и жителей некоторых 
других стран (на примере стран, в которые дети ездят отдыхать 
летом,  
примере жизни людей в произведениях детской художественной 
литературы, на картинах). Воспитание уважения к традициям 
разных народов. Выработка правил отношения к людям из других 
стран. 
«Если бы я был президентом волшебной Страны детства»  
Знакомство с государственным устройством России. Знакомство с 
волшебными странами в произведениях детской художественной 
литературы. Сравнение устройства сказочной и реальной стран. 
Придумывание страны-мечты, пожеланий жителей этой страны 
своему президенту. 

Оформление карты мира с 
изображением героев 
художественных произведений — 

представителей разных стран, 
фотографий летнего отдыха из 
семейных архивов.  
Составление «Кодекса друга»: 
дружба людей разных стран. 
Оформление материалов в форме 
карты «Волшебная страна». 
Презентация карты. Режиссерская 
игра с картой. 

4 

«Д
ен

ь 
по

ж
ил

ог
о 

че
ло

ве
ка

» Мини-проект «Пожилые люди в  
жизни страны и семьи»  
Воспитание уважения к пожилым людям: как к своим бабушкам и 
дедушкам, так и ко всем представителям старшего поколения. 
Ознакомление с профессиями бабушек и дедушек, наградами за 
профессиональную деятельность и другие достижения, с ролью 
старшего поколения в семье. 

Изготовление и презентация 
совместного детско-родительского 
альбома «Старшее поколение нашей 
семьи» ко Дню пожилого человека.  
Социальная акция «Подарки для 
пожилых людей».  
Дополнение проекта «Визитная 
карточка группы» — достижения 
бабушек и дедушек нашей группы 
(награды, достижения, заслуги 
перед Отечеством).  

НОЯБРЬ 

1 

«М
оя

 м
ал

ая
 

ро
ди

на
»

«Знаменитые люди малой  
родины»  
Подготовка в совместной с родителями деятельности: подбор 
фотографий улиц малой родины (города, поселка), изображений 
знаменитых соотечественников, поиск информации о них, 
составление рассказов «Почему так названы...». 

Игра-экскурсия «Почему так 
названы...»  
Презентация фотовыставки с 
рассказами детей о памятниках 
знаменитым людям малой родины 
(совместно с родителями). 

2 

«М
ир

 и
гр

ы»
 «Игрушки детей разных стран»  

Ознакомление детей с играми и игрушками их сверстников в 
других странах. Подготовка к социальной акции «Ярмарка 
игрушек» (покупка игрушек членами семьи и взрослыми, 
перечисление денег детям из детского дома). 

Презентация альбома «Игрушки 
детей разных народов». 
Открытие выставки игрушек, 
сделанных детьми. Социальная 
акция «Ярмарка игрушек» 
(поможем детскому дому). 

3 

«П
ре

дз
им

ье
»

Ознакомление с жизнью живой природы в начале зимы. 
Установление связей между изменениями в неживой природе и 
жизнью растений и животных зимой. Проведение опытов и 
экспериментов: влияние тепла на жизнь живых организмов. 

Организация выставки рисунков 
«Встречи осени с зимой». 
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4 

«Д
ен

ь 
ма

те
ри

» Проект «Поздравление для мамы» Воспитание желания проявлять 
заботливое отношение к маме, выражать отношение при помощи 
ласковых слов. 
Подготовка сценария музыкально-литературной гостиной. Подбор 
музыкальных и литературных произведений. 
«Осенние дни рождения» 

«Подготовка детского сценария дня рождения». 

Музыкально-литературная гостиная 
для мам.                                                            
Оформление пожеланий для мам в 
виде открыток. 
Подготовка и реализация детского 
сценария дня рождения. 

ДЕКАБРЬ 

1 

«Н
ач

ал
о 

зи
мы

» «Как укрепить организм зимой» 

Ознакомление со способами укрепления здоровья зимой, зимними 
видами спорта и спортивными упражнениями, с возможными 
травматическими ситуациями зимой и способами их 
предупреждения. Закрепление представлений о правильном 
питании, его значении в зимние время. 

Подготовка сценария зимнего Дня 
здоровья: подбор спортивных игр и 
упражнений, литературных 
произведений и музыки, 
оформление группы. Тематический 
День здоровья. 

2 

«М
ой

 м
ир

» 

«Кто я, какой я?» 

Развитие у детей интереса к событиям своего детства и своему 
будущему «Что будет в школе?», «Что я возьму с собой в школу», к 
жизни школьников. Учить словесно оформлять свои переживания 
«Я мечтаю о..», «Я жду, когда...» 

Оценка собственных умений: как я умею считать, измерять, решать 
задачи, различать звуки и буквы. 

Продолжение создания 
индивидуальных портфолио «Я — 

будущий первоклассник» 
(«портфель мечты», школьные 
атрибуты). 
Презентация материалов портфолио. 

3 

«З
им

а»
 «Зимний город» 

Ознакомление с изменениями внешнего вида города (поселка) в 
зимнее время. Отражение впечатлений при помощи разных 
изобразительных техник, подготовка к конкурсу детско-

родительских макетов «Зима в городе». 

Детско-родительское макетирование 
«Зима в городе», конкурс макетов. 

4 

«К
 н

ам
 п

ри
хо

ди
т 

Н
ов

ый
 го

д»

«Новый год в разных странах» 

Развитие интереса к традициям празднования Нового года на 
разных континентах и в разных 

странах, образ Деда Мороза, традиции украшения ели. 
 «Мастерская Деда Мороза»  
Подготовка к конкурсу новогоднего оформления помещений 
детского сада, создание дизайн-проектов, изготовление украшений 
при помощи разных техник. Подготовка выставки старинных и 
современных новогодних игрушек (совместно с родителями). 

«Посиделки Дедов Морозов» — 

разыгрывание сценок с Дедами 
Морозами из разных стран. 
Коллективный творческий проект 
«Украшаем детский сад сами». 
Выставка новогодних игрушек, 
презентация детских сказок и 
рассказов. 

ЯНВАРЬ 

1 

«Р
ож

де
ст

ве
нс

ко
е 

чу
до

»

«Волшебные сказки Рождества»  
Знакомство с художественными произведениями о зиме и 
традициях празднования Рождества (поэзия, музыка, живопись, 
сказки, рассказы).  

«Карнавал» (детские представления 

персонажей, костюмов, ряженье, 
святочные игры и традиции). 

2 

«Я
 и

 м
ои

 
др

уз
ья

»

«Разноцветные настроения» 

Понимание разнообразия эмоций, установить взаимосвязь 
эмоционального мира людей в портретной живописи, детской 

литературе, музыке. Развитие способности реагировать на 
настроение другого человека.  

Изготовление и презентация в День 

улыбки книги «Азбука настроений». 
Заполнение странички 
индивидуальных портфолио «Мое 
разноцветное настроение».  

3 

«М
оя

 м
ал

ая
 

ро
ди

на
» «Наши памятные места 

Подготовка в совместной с родителями деятельности: подбор 
фотографий улиц малой родины (города, поселка), поиск 
информации о памятных местах.  

Составление альбомов и рассказов 
«Почему так названы...». 

ФЕВРАЛЬ 

1 

«М
ир

 
пр

оф
ес

си
й»

«Все профессии нужны, все 

профессии важны» 

Развитие интереса детей к людям разных профессий, способности к 

Игровой проект «Ярмарка 
профессий» — презентация 
профессий. 



 

 

109 
 

 

интервьюированию людей, формулированию вопросов о 
профессии, об особенностях профессиональной деятельности. 
Установление связей между трудом людей разных профессий. 
Воспитание уважения к трудящемуся человеку. 

2 

«М
ир

 т
ех

ни
че

ск
их

 
чу

де
с»

«Тайны света» 

Освоение свойств, отношений и зависимостей, связанных с 
физическими и эстетическими свойствами света, ролью света в 
жизни живых организмов (правила безопасного поведения на 
солнце - на море, на улице в солнечную погоду…). 

Детское книгоиздательство: книга 
«Необычные опыты и эксперименты 
со светом» (составление 
символических изображений — 

алгоритмов опытов, запись 
символами информации о свете и 
его влиянии на жизни живых 
объектов). 

3 

«З
ащ

ит
ни

ки
 

О
те

че
ст

ва
»

«Российская армия» 

Ознакомление с российской армией, ее функцией защиты 
Отечества от врагов, нравственными качествами воинов. 
Рассматривание эмблем разных родов войск (что рассказывают 
эмблемы о воинах, их деятельности и качествах). Подготовка 
сценария праздника, посвященного Дню защитника Отечества 
(подбор игр-эстафет, спортивных упражнений, заданий). 
Изготовление праздничных открыток-призов. 

Оформление коллекции атрибутов 

российской армии (эмблемы, 
солдатики, фотографии, 
репродукции, изображения техники 
и пр.). Межгрупповая выставка 
«Наша армия». Спортивный 
праздник (для детей и пап, старших 
братьев).  

4 

«З
им

ни
е 

дн
и 

ро
ж

де
ни

я
»

Изготовление открыток для именинников. 
Подготовка вечера досуга «Концерт для именинников». 

Заполнение визитной карточки 
группы «Зимние именинники». 
Концерт и подарки для 
именинников. 

МАРТ 

1 

«М
оя

 п
ре

кр
ас

на
я 

ле
ди

»

 «Самая красивая мамочка моя»  
Развивать интерес детей к событиям жизни детей разного пола. 
Выделять добрые поступки мальчиков и девочек, вырабатывать 
правила отношений между мальчиками и девочками в группе. 
Формулирование пожеланий маме и рисование портретов. 

Оформление группового альбома 
«Кодекс отношений мальчиков и 
девочек, мужчин и женщин» 
(исторический и современный 
аспекты), разыгрывание сценок. 
Выставка портретов мам с 
пожеланиями детей. 

2 

«С
ко

ро
 в

 ш
ко

лу
» 

«Секреты школьной жизни» 

Воспитывать желание идти в школу, хорошо учиться, стать 
учеником, найти много новых друзей, многому научиться. Развитие 
умений передавать свои впечатления о школе и школьной жизни в 
художественной творческой и игровой деятельности: рисунках, 
рассказах, стихах, коллажах, игровых сюжетах и т. п. 

 

Оформление и презентация 
путеводителя «Что надо знать 
первокласснику» («Как стать 
первоклассником?») 
Заполнение визитной карточки 
группы «Готовимся к школе». 
Заполнение странички 
индивидуальных портфолио 
«Лесенка моих интересов».  

3 

«К
ни

ж
ки

на
 

не
де

ля
»

«История книги» 

Знакомство с историей появления письменности, знаков и 
символов, грамоты, с формами хранения информации (берестяные 
грамоты, книги, компьютер). Развитие интереса к книге, к 
письменной речи. 

«Делаем книги сами» (форма книги, 
способ оформления информации, 
жанр, адресат — малыши, 
взрослые). Заполнение странички 
индивидуальных 

портфолио «Мои любимые книги». 
4 

«Ю
мо

р 
в 

на
ш

ей
 

ж
из

ни
»

«Веселые истории вокруг нас» 

(юмор в искусстве и жизни) Развитие интереса к литературным и 
изобразительным юмористическим произведениям. Подготовка 
социальной акции «Подари улыбку»: обсуждение, кому будет 
приятнее всего получить улыбку, как это можно сделать. 

Детская театрализация «Ожившие 
сюжеты» — разыгрывание картин, 
иллюстраций детских книг. 
Социальная акция «Подари улыбку» 

—изготовление смайликов, 
приветствий. 

АПРЕЛЬ 
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1 

 

«В
ес

на
 

пр
иш

ла
»Изменения в живой и неживой природе в начале весны Заполнение экологического 

дневника (начало весны). 

2 

«Т
ай

на
 т

ре
ть

ей
 

пл
ан

ет
ы»

«Загадки космоса» 

Знакомство с планетой Земля, способами заботы людей о своей 
планете. Проведение элементарных опытов и экспериментов. 
Развитие интереса к людям, профессии которых связаны с 
космосом, их качествами, способами обитания человека в 

космическом пространстве. 

Изготовление и презентация макета 
«Звездное небо». 

3 

«С
кв

ор
цы

 
пр

ил
ет

ел
и,

 
на

 к
ры

ль
ях

 
ве

сн
у 

пр
ин

ес
ли

»«Весна в окно стучится...» 

Развитие способности к установлению связей между изменениями в 
неживой и живой природе весной Развитие эстетического 
отношения к образам весны в произведениях искусства. 
Наблюдения и эксперименты (вода, свет, воздух) 

Дизайн-проект «Весна в окно 
стучится...» 

Презентация картотеки наблюдений, 
опытов, экспериментов. 

4 

«Д
ру

ж
ат

 
де

ти
 в

се
й 

Зе
мл

и»

Знакомство с костюмами, традициями, этикетом разных 
народов.Формирование представлений о формах дружбы людей 
разных народов (спортивные Олимпиады, фестивали, Интернет, 
коммуникация с людьми разных народов — жесты, слова на разных 
языках). 

Фестиваль «Дружбы народов».  

МАЙ 

1 

«Д
ен

ь 
по

бе
ды

»  «Праздник Победы» 

Развитие интереса к историческому прошлому России. Знакомство 
с подвигами людей — защитников Отечества, с традициями 
празднования Дня Победы в России. Подготовка социальной акции 
для людей старшего поколения. 

Социальная акция для людей 
старшего поколения — музыкально- 

литературная композиция. 

2 

«И
де

м 
в 

му
зе

й»
 «Музей — хранитель времени» 

Формирование образа музея как собрания ценных предметов; 
уточнение и расширение представлений о видах музеев, правилах 
поведения в музейном пространстве; воспитание начальных 
ценностных проявлений по отношению к музею; обогащение опыта 

коллекционирования предметов (по интересам). Развитие дизайн-

деятельности: оформление выставки и пространства мини-музея, 
издание путеводителя. 

Выставка предметов из домашних 
коллекций или коллекций «О чем 
рассказывают музейные предметы», 
сюжетная игра в пространстве 
мини- музея. Посещение с 
родителями музеев разных 
профилей («Умникум», 
краеведческий музей, Музей хлеба) 

3 

«Н
аш

 П
уш

ки
н»

 

«А. С. Пушкин — жизнь и творчество» 

Развитие интереса к творчеству и событиям жизни А. С. Пушкина. 
Знакомство с событиями лицейской жизни А. С. Пушкина, 
традициями дружбы лицеистов. Виртуальная экскурсия по лицею. 
Сравнение обстановки лицея и современной школы. Подбор 
материалов и создание «Ленты времени». 

Изготовление и презентация 
коллажа (детские работы, 
персонажи, дети и семья, места, 
связанные с А. С. Пушкиным). 

4 

«Д
о 

св
ид

ан
ия

, 
де

тс
ки

й 
са

д»

«Имею права и обязанности» 

Закрепление представления о правах ребенка. Обобщение 
представлений об обязанностях в семье и школе.  
«Празднование дня рождения у 

разных народов» (весенние Дни рождения) 
«К школе готов!» Самооценка готовности к школе (что я умею, 
знаю, какие трудности могут встретиться в школе, как их 
преодолеть). Развитие интереса к школьной жизни. Подготовка 
сценария выпускного бала. 

Заполнение и презентация 
странички 

Индивидуальных портфолио «Мои 
права и обязанности». 
Индивидуальные поздравления 

именинников в традициях разных 
стран, народов. Игра-путешествие 
««К школе готов!» и выпускной бал. 
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД  

ДЕТСКОГО САДА № 72 «ПОДСОЛНУШЕК» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Детский сад № 72 «Подсолнушек» является структурным подразделением Автономной 
некоммерческой организации дошкольного  образования  «Планета детства «Лада». В 
соответствии с направленностью реализуемых общеобразовательных программ детский сад № 72 
«Подсолнушек» является детским садом с углубленным осуществлением деятельности по 
художественно-эстетическому направлению развития детей.  

Детский сад организует образовательный процесс на основании нормативно-правовых 
документов, регламентирующих деятельность дошкольных образовательных организаций. 

Образовательный процесс в детском саду осуществляется по ОП ДО детского сада № 72 
«Подсолнушек», разработанной в соответствии с ФОП ДО, состоящей из двух частей: 
обязательной и части, формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть ОП ДО детского сада обеспечивает реализацию пяти 
образовательных областей познавательное, речевое, социально-коммуникативное, 
художественно-эстетическое и физическое развитие детей через образовательную деятельность 
в режиме дня. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, ОП ДО детского сада 
содержит детскую деятельность, обеспечивающую реализацию регионального компонента, 

который раскрывает специфику региона (национально-культурной принадлежности 
воспитанников; особенностей промышленного и культурного комплекса г.о. Тольятти; природно-

климатических, сезонных и экологических особенностей региона).  
Реализация регионального компонента осуществляется в соответствии с требованиями 

образовательной парциальной программы Я – гражданин Самарской земли/ О.В. Алекинова, Н.М. 
Диринова, О.В. Каспарова и др., Тольятти, 2021 г.  

Задачи и содержание образовательной деятельности по ОП ДО решаются: 
- на специально организованных занятиях; 
- в процессе культурных практик в условиях детского сада; 
- в режиме дня (прогулка, утро, приём пищи, совместная и самостоятельная деятельность и 

др.); 
- в процессе культурных практик (КП) или активного отдыха с привлечением родителей, 

социальных партнёров вне детского сада (в условиях семьи, на площадке партнёров). 
Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 

При планировании организованной образовательной деятельности детей учитывается 
баланс умственной и физической нагрузки: в середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами 
непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Формы организации 
образовательной деятельности – подгрупповая, фронтальная. 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности (игровой, речевой, спортивный, творчества, познания и другое). 
Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, 
времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 
деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 
познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они 
ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

В культурных практиках реализуется часть содержания образовательной программы и 
рабочей программы воспитания. 
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Организация культурных практик в совместной деятельности в режиме дня 

 

За рамки непрерывной образовательной деятельности в блок совместной деятельности 
воспитателя с детьми в режиме дня в форме культурных практик вынесены такие виды детской 
деятельности, как: 

- «Интерес к художественной литературе», «Конструктивная деятельность», «Лепка, 
аппликация/рисование, прикладное творчество», «Математические представления», «Природа», 
«Культурно-досуговая деятельность» - группы раннего возраста 

- «Интерес к художественной литературе», «Окружающий мир», «Конструктивная 
деятельность», «Подготовка к обучению грамоте», «Формирование основ ЗОЖ», «Активный 
отдых», «Рисование, прикладное творчество», «Театрализованная деятельность», 

 «Культурно-досуговая деятельность» - II младшая, средняя, старшая, подготовительные к 
школе группы. 

Эти виды деятельности реализуются воспитателем в рамках культурных практик в режиме 
дня. 

Таблица  39 

Совместная 
деятельность 
в режиме дня 

Образовательная деятельность 
// Образовательная область 

направление 

Кол-во Группы  

21 11 01 92 82 

Двигательн
ый час 

Подвижные игры и игровые 
упражнения (П/и) 
*игры на воде/плавание 

Активный отдых (А/о) // 
«Физическое развитие»  

1 

на свежем 
воздухе во 

время прогулки 

 

 

 

* 

Сб./
Вс. 

* Вт. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

* Вт. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

* 

Вт.  
 

 

* 

Сб.
/Вс

. 

* Вт. 
 

 

* Сб./Вс. 

Книжкин час Интерес к х/л (Х/л) // «Речевое 
развитие» 

1 * Вт. 
* 

Сб./
Вс. 

*По
н. 
* 

Сб./
Вс. 

*По
н. 
* 

Сб./
Вс. 

*С
р. 
* 

Сб.
/Вс

. 

*Пятн. 
* Сб./Вс. 

Конструктор
ское бюро 

Конструктивная деятельность 
(Констр.д.) // «Художественно-

эстетическое развитие» 

1    * 

Вт. 
*Пон. 

Исследовате
льская 

лаборатория 

Природа (Пр.) 
Окружающий мир (Окр.м) // 
«Познавательное развитие»  

1  *Чт. *Пят
н. 

  

Окружающий мир (Окр.м) // 
«Познавательное развитие» 

1 

на свежем 
воздухе во 

время прогулки 

   *С
р. 

*Чт. 

Грамотей-ка Подготовка к обучению грамоте 
(Об.гр.) // «Речевое развитие»  

1    * 

Чт. 
*Ср. 

Реченька Формирование словаря (ФС) 
Грамматический строй речи 
(ГСР) Звуковая культура речи 
(ЗКР)// «Речевое развитие» 

1  *Пят
н. 
 

* Чт.   

Творческая 
мастерская 

Изобразительная деятельность 
(ИЗО): лепка, аппликация 
/рисование, прикладное 
творчество// «Художественно-

эстетическое развитие» 

1  * Вт. * Вт.   

Изобразительная деятельность 
(ИЗО): рисование, прикладное 

1    *П
он. 

* Чт. 
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творчество// «Художественно-

эстетическое развитие» 

Театральная 
гостиная 

Театрализованная деятельность 
(Театр) Культурно-досуговая 
деятельность (КДд) // 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

1  

 

 

* 

Сб./
Вс. 

*Ср. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

*Ср. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

*П
он. 

 

 

* 

Сб.
/Вс

. 

* Вт. 
 

 

* Сб./Вс. 

Музыкальна
я шкатулка 

Культурно-досуговая 
деятельность (КДд) // 
«Художественно-эстетическое 
развитие» 

1 *По
н. 

    

Познаватель
ная игротека 

Природа (Пр.) 
Математические представления 
(МП) // «Познавательное 
развитие» 

1 * Чт.     

Мастерянди
я 

Изобразительная деятельность 
(ИЗО): лепка, аппликация 
/рисование, прикладное 
творчество// «Художественно-

эстетическое развитие» 

1 *Ср.     

ЗОЖики Формирование основ ЗОЖ 
(ЗОЖ)// «Физическое развитие» 

1 

на свежем 
воздухе во 

время прогулки 

 

 

 

* 

Сб./
Вс. 

*Пят
н. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

*По
н. 
 

 

* 

Сб./
Вс. 

*П
ятн

. 

 

 

* 

Сб.
/Вс

. 

*Пон. 
 

 

* Сб./Вс. 

           Организованные формы двигательной деятельности включают: утреннюю 
гимнастику, физкультурные занятия в помещении и на улице, физкультурные занятия в середине 
непрерывной образовательной деятельности интеллектуальной направленности, гимнастику после 
дневного сна, подвижные игры на улице и в физкультурном центре групп. 

В соответствии с расписанием в каждой возрастной группе – в неделю по два занятия 
двигательной деятельности. 

В группах раннего возраста - два занятия в неделю по физическому развитию, проводят 
сами воспитатели по подгруппам.   

В группах детей дошкольного возраста - два занятия двигательной деятельности, которые 
проводятся в физкультурном зале инструктором, и культурные практики «Двигательный час» на 
воздухе и «ЗОЖики» (проводит воспитатель). 

В дополнение к комплексу непрерывной образовательной деятельности, реализуемой в 
рамках основной образовательной программы детского сада родители имеют возможность 
выбрать ряд дополнительных образовательных платных услуг согласно Положению о платных 
услугах по АНО в рамках допустимой СанПиН учебной нагрузке.  

Занятия по программам дополнительного образования предоставляются в соответствии с 
предварительным опросом родителей воспитанников и на основании подписанных договоров на 
оказание платных дополнительных услуг. В нашем детском саду реализуются следующие 
дополнительные образовательные услуги: 
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Таблица  
Перечень дополнительных образовательных услуг для детей разного возраста 

Название 
дополнительной 
образовательной 

услуги  

Возрастная 
группа 

Периодичность Направленность Место 
проведения 

Обучаем чтению играя 1,5 – 2 года 2 раза в неделю Естественнонаучная Группа 

Раннее обучение 
чтению 

2-3 года 2 раза в неделю Естественнонаучная Группа 

Обучаем чтению 3-4 года 2 раза в неделю Естественнонаучная Группа 

Разноцветные звуки 4-5 лет 1 раз в неделю Естественнонаучная Группа 

Веселая азбука 5-6 лет 1 раз в неделю Естественнонаучная Группа 

Путешествие в страну 
Грамоты 

6-7 лет 1 раз в неделю Естественнонаучная Группа 

Декупажные истории 4-5 лет 1 раз в неделю Художественная Кабинет ИЗО 

Мастерская декупажа 5-6 лет 1 раз в неделю Художественная Кабинет ИЗО 

Чудеса декупажа 6-7 лет 1 раз в неделю Художественная Кабинет ИЗО 

Золотая нотка 6-7 лет 1 раз в неделю Художественная  Музыкальный 
зал 

Электроника шаг за 
шагом 

5-6 лет 1 раз в неделю Техническая Группа 

Юный электроник 6-7 лет 1 раз в неделю Техническая Группа 

        

Дополнительные образовательные платные услуги не перегружают учебный процесс, проводятся 
воспитателями, педагогом-психологом детского сада, по подгруппам в соответствии с выбором 
родителей. При составлении расписания видов детской деятельности учитывается максимально 
допустимый объем учебной нагрузки на неделю: 

 в первой младшей группе - два занятия доп.услуги в неделю по 10 минут в первой 
половине дня; 

 во второй младшей группе - три занятия доп.услуги в неделю по 15 минут в первой 
половине дня; 

 в средней группе три занятия доп.услуги в неделю по 20 минут в первой половине дня; 
 в старшей группе – пять занятий доп.услуги по 25 мин в первой или второй половине дня; 
 в подготовительной к школе группе - пять занятий доп. услуги по 30 минут в первой или 

второй половине дня. 
Таким образом, образовательная нагрузка распределена в пределах нормы указанного 
времени для данного возраста, в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21    

 

          *Решение задач ОО «Физическое развитие» по обучению плаванию может 
осуществляться на площадках социальных партнеров - «Двигательный час» за территорией ДС с 
привлечением родителей (н-р, в бассейне УСК «Олимп» и др.). 

 



Учебный план образовательной деятельности 

АНО ДО «Планета детства «Лада» детского сада №72 «Подсолнушек» на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

ОО Содержание 

воспитания 

Содержание образовательной 

деятельности 

3-4 4-5 5-6 6-7 

1 

П
оз

на
ва

те
ль

но
е 

ра
зв

ит
ие

 «Человек», 
«Семья», 
«Познание», 
«Родина», 
«Природа» 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия  (СЭиПД) 
2 

 

 

КП Исследовательская 

лаборатория 

2 

 

 

КП Исследовательская 

лаборатория 

3 

 

 

КП Исследовательская 

лаборатория 

3 

 

 

КП Исследовательская 

лаборатория 

Математические представления 

(МП) 

Природа (Пр.) 

Окружающий мир (Окр.м) 

2 

Ре
че

во
е 

ра
зв

ит
ие

 

«Красота», 
«Культура» 

Формирование словаря (ФС)  

1 

 

 

КП Реченька 

 

 

 

 

КП Книжкин час 

 

1 

 

 

КП Реченька 

 

 

 

 

КП Книжкин час 

 

2 

 

 

КП Грамотей-ка 

 

 

 

 

КП Книжкин час 

 

2 

 

 

КП Грамотей-ка 

 

 

 

 

КП Книжкин час 

Связная речь (СР) 

Грамматический строй речи  (ГСР) 

Звуковая культура речи (ЗКР) 

Подготовка к обучению грамоте 

(Об.гр.) 

Интерес к х/л (Х/л) 

3 

Ф
из

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

 

«Здоровье», 
«Жизнь» 

Основная гимнастика (Осн.г.) 2 

 

КП Двигательный час– 

на прогулке/ 
 

КП «ЗОЖики» 

 

 

Физкультурные досуги, 
дни здоровья 

2 

 

КП Двигательный час– на 

прогулке/ 
 

КП «ЗОЖики» 

 

 

Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

2 

 

КП Двигательный час– 

на прогулке/ 
  

 

КП «ЗОЖики» 

 

 

Физкультурные досуги, 
дни здоровья 

2 

 

КП Двигательный час– на 

прогулке/ 
 

КП «ЗОЖики» 

 

 

Физкультурные досуги, дни 

здоровья 

Подвижные игры и игровые 

упражнения (п/и),  

Формирование основ ЗОЖ (ЗОЖ) 

Спортивные упражнения (С/у) 

Активный отдых (А/о) 

4 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-э

ст
ет

ич
ес

ко
е 

ра
зв

ит
ие

 

«Красота», 
«Культура» 

Приобщение к искусству (Искусство) 1 

 

КП Творческая 

мастерская 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

1 

 

КП Творческая мастерская 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

2 

 

КП Творческая 

мастерская 

КП Конструкторское 

бюро 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

2 

 

КП Творческая мастерская 

КП Конструкторское бюро 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

Изобразительная деятельность 

(ИЗО): лепка, аппликация 

/рисование, прикладное творчество 

Конструктивная деятельность 

(Констр.д.) 

Музыкальная деятельность (Муз.д) 2 

 

КП Театральная гостиная 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

2 

 

КП Театральная гостиная 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

2 

 

КП Театральная гостиная 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

2 

 

КП Театральная гостиная 

 

Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

Театрализованная деятельность 

(Театр) 

Культурно-досуговая деятельность 

(КДд) 

5. 

Со
ци

ал
ьн

о-
ко

мм
ун

ик
ат

ив
но

е 
ра

зв
ит

ие
 

«Родина», 
«Природа», 
«Семья», 
«Человек», 
«Жизнь», 
«Добро», 
«Милосердие», 
«Дружба», 
«Сотрудничест
во» «Труд» 

Социальные отношения (соц.отн) Игровая, 
коммуникативная, 

трудовая совместная и 

самостоятельная 

деятельность в 

режимных процессах 

Игровая, коммуникативная, 
трудовая совместная и 

самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 

Игровая, 
коммуникативная, 

трудовая совместная и 

самостоятельная 

деятельность в 

режимных процессах 

Игровая, коммуникативная, 
трудовая совместная и 

самостоятельная 

деятельность в режимных 

процессах 

формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

(Патриот) 

Трудовое воспитание (труд) 

формирование основ безопасного 

поведения (ОБП) 

 Количество занятий  по образовательной программе (ООП ДО) 8 

КП – 7 

8 

КП -7 

11 

КП -8 

11 

КП -8 

6. Занятие по дополнительной общеразвивающей 

общеобразовательной программе (ДООП) 
1-3 1-3 3-5 3-5 

7. Продолжительность  занятий в день (ООП ДО + ДООП) Не более 30 минут Не более 40 минут Не более 75 мин. Не более 90 минут 

8. Продолжительность занятий в неделю (ООП ДО+ДООП) Не  более 150 минут Не  более 200 минут Не  более 375  минут Не  более 450  минут 

 

 

  



 

 

116 
 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ д/с 72 «ПОДСОЛНУШЕК» НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Д
е
н
ь 

             № группы 

 

Содержание 

 

21 (ранний возраст) 
 

11 (II младшая) 
 

 

01 (средняя) 
 

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

 

Занятие 

Физ. разв. (Осн.г.+п/и) (гр.) 
1 подгр. 9.00-9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

Познав. разв. (СЭиПД). 
1 подгр. 15.40-15.50 

2 подгр 16.00-16.10 

Физ. разв. (С/у+П/и) (гр.) 
10.00-10.15 

Познав. разв. (СЭиПД). 
1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Физ. разв. (С/у+П/и)  

10.10-10.30 

Культурные 

практики  
КП «Музыкальная шкатулка» (КДд) – 

утро 

КП «Книжкин час» (Х/л) - вечер КП «Книжкин час» (Х/л) – вечер 

КП «ЗОЖики» (ЗОЖ) – утр. прогулка   

1 прогулка 10.00-11.30 10.15-11.45 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Доп. услуги  «Обучаем чтению»  
1 подгр. 9.00-9.15 

2 подгр. 9.25-9.40 

 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

 

3 часа 00 минут 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

 

Занятие Худ.-эст. разв. (Искусство) 
1 подгр. 9.00-9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
1 подгр 15.40-15.50 

2 подгр 16.00 – 16.10 

Худ. эст. разв. (Театр)

Познав. разв. (СЭиПД). 
1 подгр. 9.00-9.15 

2 подгр. 9.25-9.40 

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
10.00-10.15 

 

Познав. разв. (МП) 
1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Худ.-эст. разв (Искусство) 
10.10-10.30 

 

Культурные 

практики 

КП «Книжкин час» (Х/л) - утро КП «Двигательный час» (П/и+А/о) – на прогулке 

КП «Творческая мастерская» (ИЗО) лепка, 

аппликация 1/3 нед. /рисование, прикладное 
творчество 2/4 нед.) -вечер 

КП «Двигательный час» (П/и+А/о) – на 
прогулке 

КП «Творческая мастерская» (ИЗО) лепка, 

аппликация 1/3 нед. /рисование, 

прикладное творчество 2/4 нед.) -вечер 

1 прогулка 10.00-11.30 10.15-11.45 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги    

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

 

3 часа 00 минут 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

 

 

 

 

Занятие  

Физ. разв. (Осн.г.+ЗОЖ) (гр.) 
1 подгр. 9.00-9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

Познав. разв. (Окр.м) 
1 подгр. 15.40-15.50 

2 подгр 16.00-16.10 

Реч. разв. (СР)  
1 подгр. 9.00-9.15 

2 подгр. 9.25-9.40 

Физ. разв. (Осн.г.+п/и) (гр.) 
10.00-10.15 

 

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
10.10-10.30 

 

 

Культурные 

практики 

КП «Мастеряндия» (ИЗО) лепка, 

аппликация 1/3 нед. /рисование, 

прикладное творчество 2/4 нед.) - утро 

КП «Театральная гостиная» (Театр +КДд) -вечер КП «Театральная гостиная» (Театр +КДд) 
-вечер 

1 прогулка 10.00-11.30 10.15-11.45 10.30-12.00 
2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги   «Декупажные истории»  
1 подгр. 9.00-9.20 

 2 подгр. 9.30-9.50 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

 

 

Занятие  

Реч. разв. (ЗКР) 
1 подгр. 15.40-15.50 

2 подгр 16.00-16.10 

Худ.-эст. разв (Искусство) 
10.00-10.15 

 

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
10.10-10.30 

 

Культурные 

практики 

КП «Познавательная игротека» (Пр.+МП) 
- утро 

КП «Исследовательская лаборатория» 
(Пр.+Окр.м.)* - вечер  

КП «Реченька» (ФС+ЗКР+ГСР)-вечер 

 

1 прогулка 10.00-11.30 10.15-11.45 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги «Обучаем чтению играя»/ «Раннее 
обучение чтению» 

1 подгр. 9.00-9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

«Обучаем чтению» 

1 подгр. 9.00-9.15 

2 подгр. 9.25-9.40 

«Разноцветные звуки»  
1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

 

3 часа 00 минут 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Занятие  

Худ.-эст. разв. (Муз.д) 
1 подгр 15.40-15.50 

2 подгр 16.00 – 16.10 

 

 

Познав. разв. (МП) 
1 подгр. 9.00-9.15 

2 подгр. 9.25-9.40 

Худ.-эст. разв. (Муз.д) 
10.00-10.15 

Реч. разв. (СР)  
1 подгр. 9.00-9.20 

2 подгр. 9.30-9.50 

Физ. разв. (Осн.г.+п/и)  

10.10-10.30 

Культурные 

практики 

 КП «ЗОЖики» (ЗОЖ) – утр. прогулка   
КП «Реченька» (ФС+ЗКР+ГСР)-вечер 

КП «Исследовательская лаборатория» 
(Пр.+Окр.м.)* - вечер 

1 прогулка 10.00-11.30 10.15-11.45 10.30-12.00 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 
доп. услуги «Обучаем чтению играя»/ «Раннее 

обучение чтению» 

1 подгр. 9.00-9.10 

2 подгр. 9.20-9.30 

  

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

Итого занятий в 
неделю 

8 занятий / 80 минут 8 занятий / 120 минут 8 занятий / 160 минут 

Суммарная уч. 
нагрузка 

10 занятий / 100 минут 10 занятий / 150 минут 10 занятий / 200 минут 
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День 

      

                     № группы 

Содержание 

 

92 (старшая) 
 

 

82 (подготовительная)  

 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

 

Занятие  

Физ. разв. (С/у+П/и)  

9.00-9.25 

Худ.-эст. разв. (Муз.д) 
9.35-10.00 

Реч. разв. (ФС)  
1 подгр. 9.00-9.30 

2 подгр. 9.40-10.10   

Познав. разв. (МП) 
10.20-10.50 

Культурные 

практики 

КП «Театральная гостиная» 

 (Театр +КДд) –вечер 

КП «Творческая мастерская» ( ИЗО рисование 1/3 нед, 
прикладное творчество 2/4 нед)-утро 

КП «ЗОЖики» (ЗОЖ) – утр. прогулка 

КП «Конструкторское бюро» (Конст.д) - вечер 

 

1 прогулка 10.45-12.15 10.50-12.20 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги «Мастерская декупажа» 

1 подгр. 15.30-15.50 

2 подгр. 16.00-16.20 

«Путешествие в страну Грамоты» 

1 подгр. 15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

 

 

Занятие  

Худ.-эст. разв (ИЗО)* 

 лепка 1/3 нед./аппликация 2/4 нед. 
1 подгр. 9.00-9.25 

2 подгр. 9.35-10.00   

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
10.20-10.45 

Физ. разв. (Осн.г.+п/и)  

15.30-15.55 

Познав. разв. МП)

Худ.-эст. разв (ИЗО)* 

 лепка 1/3 нед./ аппликация 2/4 нед. 
1 подгр. 10.40-11.10 

2 подгр. 11.20-11.50 

Физ. разв. (С/у+П/и)   

12.00-12.30 

 

Культурные 

практики 

КП «Двигательный час» (П/и+А/о) – на прогулке 

КП «Конструкторское бюро» (Конст.д) – вечер 

КП «Театральная гостиная» (Театр +КДд) –вечер 

КП «Двигательный час» (П/и+А/о) – на прогулке 

1 прогулка 10.45-12.15 9.00-10.30 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30
доп. услуги  «Чудеса декупажа» 

1 подгр.15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

 

 

 

 

Занятие  

Реч. разв. (ФС) 
10.20-10.45 

Познав. разв. (Пр.)* 

1 подгр. 15.30-15.50 

2 подгр. 16.00-16.20 

 

Реч. разв. (СР)  
1 подгр. 8.50-9.20 

2 подгр. 9.30-10.00  

Физ. разв. (Осн.г.+п/и) 

10.20-10.50 

Познав. разв. (Пр.)* 

 1 подгр.15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

2 подгр. Культурные 

практики 

КП «Книжкин час» (Х/л) – вечер 

КП «Исследовательская лаборатория» (Окр.м.) – утр. 
прогулка 

КП «Грамотей-ка» (ЗКР+ГСР+Об.гр)- вечер 

 

1 прогулка 10.45-12.15 10.50-12.20  

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги «Электроника шаг за шагом» 

1 подгр. 9.00-9.25 

2 подгр. 9.35-10.00 

 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

 

 

Занятие  

Познав. разв. (МП) 
1 подгр. 9.00-9.25 

2 подгр. 9.35-10.00 

Худ.-эст. разв (Искусство)  
 1 подгр. 15.30-15.50 

2 подгр. 16.00-16.20 

Худ.-эст. разв (Искусство) 
1 подгр. 10.40-11.10 

2 подгр. 11.20-11.50 

Худ.-эст. разв. (Муз.д)  
12.00-12.30 

 

Культурные 

практики 

КП «Грамотей-ка» (ЗКР+ГСР+Об.гр)-утро 

 

КП «Исследовательская лаборатория» (Окр.м.) – 

утр. прогулка 

КП «Творческая мастерская» (ИЗО рисование 1/3 

нед/прикладное творчество 2/4 нед.)-вечер 

1 прогулка 10.45-12.15 9.00-10.30 
2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги  «Золотая нотка» 

1 подгр.15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

Занятие  

Реч. разв. (СР)  
11.50-12.15 

Познав. разв. (СЭиПД). 
1 подгр. 15.30-15.50 

2 подгр. 16.00-16.20 

Познав. разв. (СЭиПД). 
1 подгр. 10.40-11.10 

2 подгр. 11.20-11.50 

Худ.-эст. разв. (Муз.д) 
12.00-12.30 

Культурные 

практики
КП «ЗОЖики» (ЗОЖ) – утр. прогулка КП «Книжкин час» (Х/л) – вечер 

1 прогулка 9.00-10.30 9.00-10.30 

2 прогулка 17.00-18.30 17.00-18.30 

доп. услуги «Веселая азбука» 

1 подгр. 10.40-11.05 

2 подгр. 11.15-11.40 

«Юный электроник» 

1 подгр.15.30-15.55 

2 подгр. 16.05-16.30 

Прогулка ежедневно 3 часа 00 минут 3 часа 00 минут 

Итого занятий в 
неделю  

11 занятий / 260 минут 11 занятий / 325 минут 

Суммарная уч. 
нагрузка 

 

14 занятий / 330 минут 15 занятий / 425 минут 
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Примечание: 
Занятия по региональному компоненту отмечены - * 

Рег.комп. – региональный компонент 

КП – культурная практика 

Познав.разв. – Образовательная область «Познавательное развитие» 

СЭиПД – сенсорные эталоны и познавательные действия 

МП – математические представления 

Пр. – природа 

Окр.м. – окружающий мир 

Речевое разв. – Образовательная область «Речевое развитие» 

ФС – формирование словаря 

СР – связная речь 

ГСР – грамматический строй речи 

ЗКР – звуковая культура речи 

Об.гр. – подготовка к обучению грамоте 

Х/л – интерес к художественной литературе 

Физ.разв. – Образовательная область «Физическое развитие» 

Осн.г. – основная гимнастика 

п/и – подвижные игры и упражнения 

ЗОЖ – формирование основ здорового образа жизни 

С/у – спортивные упражнения 

А/о – активный отдых 

Худ.-эст.разв. - Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Искусство – приобщение к искусству 

ИЗО – изобразительная деятельность (лепка, аппликация / рисование, прикладное творчество) 
Констр.д. – конструктивная деятельность 

Муз.д. – музыкальная деятельность 

Театр – театральная деятельность 

КДд – культурно-досуговая деятельность 

ОД – образовательная деятельность 

Соц.отн. – образовательная деятельность в сфере социальных отношений 

Патриот – образовательная деятельность в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Труд – образовательная деятельность в сфере трудового воспитания 

ОБП – образовательная деятельность в области формирования основ безопасного поведения 
 

 

 

 

 

Календарный план воспитательной работы ДС «Подсолнушек» на 2024-2025год 

2024 год – Год семьи 

2025 год – Год 80-летия Победы в Великой Отечественной войне 

 

4 ноября: День народного единства 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации  

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации  

31 декабря: Новый год. 
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М
е
с
я
ц 

Календа
рь 

событий 

Направления воспитания 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно-

нравственное 

Познавательное 

Физическое и оздоровительное Трудовое Эстетическое Взаимодействи
е с семьями 

обучающихся 
ОБЖ Экология Физкульт

ура и 
ЗОЖ 

С
е
н
т
я
б
р
ь 

01.09. 

День 
знаний 

  

 

 

Проблемная  
беседа 

«Зачем и чему  
нужно учиться?» 

Поднятие флага,  
пение гимна 

 

Разработка  
маршрута к  
школе 

 

Проблемная  
беседа  
«Воздушные  
шары в воздухе  
– вред  
окружающей  
природе»,  
«Говорящие  
буквы и цифры  
(что  
зашифровано  
на нашей  
одежде) 

Эстафета  
«Кто  
быстрее  
соберет  
портфель
?» 

 

Пословиц
ы и  
поговорк
и  
про труд 
и  
знания.  
Обсужден
ие и  
заучивани
е 

Традиция  
ДОУ дарить  
подарки  
первоклассник 

ам сделанные  
своими  
руками 

Образовательн 

ое событие  
«Поздравляем 

первоклашек».  
Выставка  
детских  
рисунков «Как  
я провел лето» 

Консультации  
«Будущие  
первоклассники 

» 

Буклеты  
«Развивающие  
игры  
дошкольников» 

 03.09.  

День 
окончан
ия  
Второй 
мировой  
войны, 
День  
солидар
ности в 
борьбе с 
террориз
мом   

Образовательная 
ситуация «Как 
вести себя, когда 
ты один дома?»  
«Незнакомые 
люди, 
незнакомые   
вещи – угроза 
для жизни»  

Проведение  
Дня 
безопасност
и  

Беседа 
«Экологически
й терроризм - 

война с  
природой и 
обществом»  

Трениров
очная 
эвакуация   
Акция 
памяти  
«Террори
сти 
ческий 
акт в 
Беслане 
13сентябр
я 

Труд в 
цветнике 
«Нет 
сорнякам
»  

Выставка 
рисунков «Мир 
на земле»  

Консультация 
«Угроза 
терроризма». 
Буклеты 
«Обсудите с 
детьми – как 
уметь позвать 
на помощь!» 

 07.09.  

Междун
ародный  

день 
чистого  
воздуха 
для  
голубого 
неба 

Проблемная  
беседа  
Как ты  
понимаешь  
выражение  
«чистый воздух  
и голубое небо»? 

Проблемная  
беседа о  
безопасном  
поведении в  
природе и  
для 
природы 

Проблемная  
беседа о  
раздельном  
сборе мусора. 
Проект  
«Экомода» 

 

Проблемн
ая  
беседа  
«Почему  
надо 
дышать  
чистым  
воздухом
?» 

Проведен
ие  
Дня 
чистоты 

Памятки для  
родителей  
руками детей  
«Здоровый  
воздух,  
здоровая  
планета» 

Консультации  
«Экологическо
е  
воспитание в  
детском саду и  
дома» 

 08.09.  

Междун
ар 

дный 
день  
распрост
ра нения 
грамотн
ости  

Образовательное 
событие «Мы 
грамотные дети»   

Проблемная 
беседа  
«Грамотнос
ть в  
поведении»  
  

Квест 
«Грамотное 
разделение 
мусора»  

Проблемн
ая беседа 
«Грамот 
ное 
отношени
е к 
своему 
организм
у»  

Пробле
мная 
беседа 
«Грамо
т ная 
помощ
ь  
взрослым 

Детский конкурс 
«Веселый 
алфавит»  

Детско-

взрослый 
проект 
«Грамотная  
семья»  
  

 09.09.  

Междун
ародный 

день 
красоты  

Беседа о красоте Проблемная 
беседа 
«Бывает ли 
опасная 
красота»  

Проблемная 
беседа 
«Экология – 

красиво и 
полезно»  

Проблемн
ая беседа 
«Красиво 
или 
полезно?»  

Чисто – 

значит 
красиво 
(уборка в 
группе/ 
на 
участке)  

Выставка 
поделок из 
природного 
материала 
«Осенний 
привет»  

Выставка 
семейных фото 
«Красота в 
единстве»  

 26-

30.09.  

Неделя 

Проблемная 
беседа «Почему 
надо уважать 

Игра 
правила 
безопасного 

Проект 
«Транспорт 
будущего»  

Физкульт
урное 
развлечен

Беседа о 
професси
и людей, 

Оформление 
детьми памяток 
для родителей и 

Памятки 
«Помни! У тебя 
ребенок в 
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безопас
ности 
дорожн
ого 
движен
ия  

других людей на 
дороге?»  

поведения 
на дороге  

ие 
«Безопасн
ая дорога  
детства»  
  

от 
которых 
зависит 
безопасно
сть на 
дорогах  

водителей 
автомобилей, 
Акция  
«Я в машине!»  

машине!»  

 27.09.  

День 
воспита
теля и 
всех  
дошкол
ьных 
работни
ков  

Проблемная 
беседа «Для чего 
нужен детский 
сад?»  

Беседа о 
безопасном 
поведении в 
детском 
саду  

Изготовление 
хлопушек из 
бросового 
материала  

Веселые 
старты «С 
днем  
дошкольн
ог о 
работника
!»  

Беседа о 
работника
х 
детского 
сада и их 
професси
ях  

Выставка 
рисунков 
«Любимый 
человек в 
детском саду»  

Консультация 
«Проектная 
деятельность – 

результат 
совместного  
взаимодействия  
– дети / 
родители / 
воспитатели»  

О
к
т
я
б
р
ь 

01.10.  

Междун
арод.  
день 
пожилы
х людей   
  

  

Проблемная 
беседа «Почему  
надо помогать 
пожилым 
людям?»  

Безопасное 
поведение 
человека – 

секрет 
здоровья 
долгожител
я 

Акция «Помоги 
бабушке/ 
дедушке»  

Проблемн
ая беседа 
«Как 
оставатьс
я 
здоровым 
на долгую 
жизнь?»  

Коллекти
вны й 
труд  
«Поздрав
ител ьный 
плакат из 
природны
х 
материал
ов  

Изготовление 
подарков своим 
бабушкам и  
дедушкам  
 Музыкальное 
развлечение: 
«Года не беда» 

Консультации, 
памятки, 
буклеты «Как 
воспитать 
уважительное 
отношение к 
пожилым 
людям 

 01.10.  

Междун
арод. 
день 
музыки  

Проблемная 
беседа «Для чего 
нужна музыка»  

Безопасное 
поведение 
на муз.  
занятиях  

Музыкальные 
инструменты из 
бросового 
материала  

Проблемн
ая беседа 
«Громкая 
музыка»  

Изготовле
ние муз.  
инструме
нтов из 
бросового 
материала  

Конкурс 
«Серебристый 
голосок». 
Музыкальная 
викторина  

Выставка муз. 
инструментов 
из бросового 
материала, 
сделанных 
родителями с 
детьми  

 04.10.  

День 
защиты 
животн
ых  

Викторина «В 
мире животных»  

Проблемная 
беседа 
«Безопасно
е поведение 
в зоопарке»  

Проблемная 
беседа «Защита 
животных»  

Беседа  
«Животн
ые- 
спортсме
ны 

»  

Оригами  
«Животн
ые»  

Выставка 
рисунков (фото) 
домашних 
животных  

Выставка 
семейных фото 
«Я и мой 
питомец»  

 05.10. 

День 
учителя  

Беседа о 
профессии 
учителя  

Проблемная 
беседа 
«Безопасно
е поведение 
в школе»  

Беседа о сборе 
макулатуры  

Веселые 
старты «С 
днем 
учителя!»  

Работа в 
книжном 
уголке  

Изготовление 
открытки для 
учителя  

Выставка 
семейных фото 
«Школьные 
годы»  

 06.10.  

Всемир
ный 
день 
улыбки  

Проблемная 
беседа о том, 
нужно ли 
улыбаться  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения в 
цирке  

Беседа «Добрые 
дела для 
нашего города»  

Проблемн
ая беседа 
«Улыбка 
и радость 
дарят 
здоровье»  

Помощь в 
работе 
помощни
ка 
воспитате
ля  

Музыкальная 
пауза «От 
улыбки станет 
день светлей»  

Выставка 
рисунков  
«Улыбнись 
другу»  

 13.10. 

День 
здоровь
я  

Беседы, 
презентации, 
чтение книг на  
тему ЗОЖ  
  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения 
на стадионе  

Проблемная 
беседа 
«Здоровая 
среда – 

здоровые дети»  

Спортивн
ый 
праздник  

Знакомст
во с 
професси
ей 
тренера  

Оформление 
коллективного 
коллажа  
«Здоровье – 

это…»  

Фотографии 
семейные 
«Здоровый 
образ жизни»  

 15.10.  

Всемир
ный 
день 
мытья 
рук  

Проблемная 
беседа «Для чего 
мыть руки»  

Формируем 
правила 
КГН в 
детском 
саду  

Беседа «Чистая 
планета 
начинается с 
чистых рук»  

Проблемн
ая беседа 
«Чистота 
– залог 
здоровья»  

Формируе
м правила 
КГН 
после 
уборки на 
участке  

Оформление 
коллективного  
коллажа «Наш  
друг -  
Мойдодыр»  

Памятка 
«Воспитание у 
детей навыков 
КГН в условиях 
семьи»  

 15.10.   Беседа о папах  Беседа «С Проблемная Рассказ Беседа  Музыкальная Выставка 
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(третье 
вс. 
октября)  
День 
отца в 
России  

папой 
безопаснее»  

беседа по 
экологии «Мой 
папа для меня 
пример»  

детей о 
совместно
м спорте 
с папой  

«Помощь 
папе в 
гараже»  

пауза «Папа 
может…»  

семейных фото 
«Мы с папой»  

 20.10.  

Всемир
ный 
день 
хлеба  

Праздники осени  Правила 
безопасного 
поведения 
на поле, в 
огороде  

Проблемная 
беседа «Как 
выращивают 
хлеб?»  

Спортивн
ые 
эстафеты 
«Хлеборо
бы 

»  

Беседы   о 
труде   

Украшение 
детьми 
музыкального 
зала к осенним 
праздникам. 
Смотр-конкурс 
по группам 
«Волшебница 
Осень».  

Фото-челлендж 
в группе вотсап 
«Хлеб всему 
голова» 
Выставка 

рисунков и 
поделок «Что 
нам осень 
принесла» 

Н
о
я
б
р
ь 

04.11.  

День 
народно
го 
единства  
  

  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций на 
тему  
«День народного 
единства». 
Поднятие флага, 
пение гимна  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественн 
ых местах  

Акция  
«Экологическое 
единство» 
«Альтернатива 
одноразовым 
предметам»  

Спортивн
о-

музыкаль
ный квест 
«Ремесла 
России»  
  

Обсужден
ие и 
заучивани
е 
пословиц, 
стихов о 
труде.  
  

Оформление 
коллективного 
плаката «День 
народного 
единства»  

Письмо 
родителям 
«История 
праздника День 
народного 
единства»  

 07.11.  

80 лет со 
Дня 
проведе
ния 
военног
о  
парада 
на  
Красной 
площад
и в 1941 
году  

Проблемные 
беседы.  
Рассматривание 
иллюстраций. 
Чтение 
художественной 
литературы. 
Поднятие флага, 
пение гимна  

Правила 
безопасност
и во время 
праздников 
в  
музыкально 

м зале  

Проблемная 
беседа: «Война 
и сражения – 

огромный вред 
природе»  

Праздник 
строя и 
песни  

Ручной 
труд 
«Военный 
парад» из 
природно
го и 
бросового 
материала  

  

  

  

  

  

  

  

Оформление 
выставки 
детского 
творчества 
«Военный парад. 
Скажем НЕТ 
войне!»  

Консультации, 
буклеты 
«Интересные 
факты из 
истории 
страны», «Что 
рассказать 
детям о 
военном параде 
1941 года?»  

 08.11.   

День 
памяти 
погибш
их при 
исполн
ении 
служеб
ных  
обязанн
остей  
сотрудн
иков 
органов  
внутрен
них дел  
России  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций на  
данную тему  
  

Правила 
безопасного 
поведения 
при ЧС.  

Проблемная 
беседа: «Война 
и экология»  

Эстафета 
в честь 
Дня 
памяти 
погибших 
при 
исполнен
ии 
служебны
х  
обязаннос
тей   

Ручной 
труд:  
оригами 
«Голуби»  

Детско-

взрослый 
проект «Вы 
живы в нашей 
памяти!»  

 12.11.  

Синичк
ин день   
  

Проблемные 
беседы о 
зимующих 
птицах  

Безопасное 
поведение в 
природе – 

залог 
сохранения 
здоровья!  

Проект «Если 
добрый ты, это 
хорошо». 
Беседа «Добрые 
дела для нашей 
планеты»  

Развешив
ание 
кормушек 
в сквере и  
парке  
  

  

  

Изготовле
ние 
съедобны
х 
кормушек  

Литературно - 

музыкальный 
вечер 
«Синичкин 
праздник»  

Письмо 
родителям  
Проект  
«Синичкин 
день в моей 
семье». 
Изготовление 
кормушек для 
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птиц  
 13.11.  

Всемир
ный 

день 
доброты   

Что такое 
доброта? 
Хорошо ли 
быть добрым?  
  

Всегда ли 
безопасна 
доброта?  

Беседа «Добрые 
дела для нашей 
планеты»  

Эстафета 
«Добрые 
дела мне 
под 
силу!»  

Обсужде
ние и 
заучиван
ие 
послови
ц о 
доброте 
и  
труде  

Фотовыставка 
«Наши добрые 
дела»  

Консультации, 
беседы, 
буклеты 
«Вежливые, 
добрые слова». 
Проект «День 
доброты в моей 
семье»  

 18.11.  

День 
рожден
ия Деда 
Мороза  

Где живет Дед 
Мороз?  

Безопасное 
поведение в 
холодное 
время года  

Проблемная 
беседа «Где 
живет дед 
Мороз?»  

Игровой 
квест  
«Подарок 
дедушке 
Морозу»  

Роль 
почты. 
Ознакомл
ение с 
трудом 
почтальон
а  

Оформление 
писем Деду 
Морозу  

Проект  
«Письмо Деду 
Морозу. Как 
поздравить с 
Днем 
рождения?»  

 21.11.  

Всемирн
ый день  
приветс
твий  

Проблемная 
беседа «Для чего 
люди 
здороваются?»  

Беседа 
«Безопасно 
ли 
здороваться 
за руку?»  

Беседа «Письма 
по почте»  

Беседа  
«Обнимат
ься при 
встрече – 

польза 
или вред»  

Беседы о 
приветств
иях 
взрослых 
в детском 
саду   

Изготовление и 
вручение 
приветственных 
открыток 
родителям, 
детям соседней 
группы  

Выставка 
рисунков  
«Приветствую  
тебя!»  

 26.11.  

(последн
ее вс. 
ноября)  
День 
матери 
в 
России  

Образовательны
е события, 
посвященные 
Дню матери  

Маму 
нельзя  
обижать   
  

Акция  
«Помогу маме»  

Спортивн
омузыкал
ьны й 
праздник 
«Вместе с 
мамой»  

«Професс
ия моей 
мамы»  

Оформление  
детьми зала к 
праздничным 
мероприятиям 
Праздники  
«День матери»  

Видеоролик – 

«поздравления» 
мамочкам в 
группе Вотсап  

 30.11.   

День 
Гос. 
герба  
Российс
кой  
Федерац
ии  
  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций на 
тему «День Гос.  
герба РФ»  
  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественн 
ых местах  

Акция 
«Наведем 
порядок к 
празднику»  

Эстафе
та в 
честь 
Дня 
Гос. 
Герба  
РФ  

Коллекти
вная 
работа 
«Герб 
нашей 
страны»  

Фотовыставка 
«Герб нашей 
страны» 
(коллективные 
работы)  

Письмо 
родителям  
«История Гос.  
Герба РФ»  

 30.11.  

День 
домашн
их 
животн
ых  

Домашние 
животные-герои. 
Примеры 
помощи собак в  
спасении людей  
  

Уход и 
игры  
с  
домашними 
животными 
– меры 
безопасност
и  

Проект  
«Питомцы моей 
семьи»  

Игровой 
квест 
«День 
домашни
х 
животных
»  

Забота о 
домашни
х 
животных 
– 

каждодне
вный труд 
человека  

Выставка 
детских 
творческих 
работ «Мой 
питомец»  

Проект  
«Питомцы моей 
семьи»  

Д
е
к
а
б
р
ь 

03.12.  

День 
неизвест
ного 
солдата;  
Междун
арод. 
день 
инвалид
ов  
(рекомен
дуется 

Проблемная 
беседа. 
Просмотр 
роликов. Чтение 
литературы. 
Рассматривание 
альбомов 
«Паралимпийски
е игры»  

Какие 
условия 
необходимо 
создать 
инвалидов в 
в детском 
саду, 
магазинах 
для 
безопасност
и инвалидов  

Проблемна
я беседа 
«Как   
окружающая  
среда влияет на 
здоровье 
человека»  

Дидактич
еск ие 
игры-

тренажер
ы (для 
снятия 
стресса, 
уменьшен
ия 
зрительно
й 
нагрузки)  

Забота о 
собственн
ом 
здоровье 
– 

каждодне
вный труд 
человека. 
Професси
я врача, 
медсестр
ы  

Важность 
помощи людям 
с  
ограниченными  
возможностям; 
(концерты, 
поздравления, 
открытки)  

Консультации 
«Здоровье в 
наших руках», 
«Помощь 
людям с 
ограниченным
и  
возможностями 

»  
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включат
ь в  
план 
воспит.  
работы 
с  
дошколь
никами 
регионал
ьно 
и/или 
ситуатив
но)  

 05.12.   

День 
доброво
льца  
(волонт
ера) в 
России  

Проблемная 
беседа «Если бы 
не волонтеры…»  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественн 
ых местах  

Проблемная  
беседа «Кто 
такие 
волонтеры 

экологи?»  

Рассказ о 
волонтера
х в 
больница
х, 
хосписах  

Акция 
«Волонте
ры 
нашего 
сада»  

Фотовыставка 
«Волонтеры 
нашего сада»   

Проект «Семья 
волонтеров»  

 08.12.  

Междун
арод.  
день 
художни
ка  
  

Образовательное 
событие «День 
художника»  

Правила 
безопасного 
поведения 
во время 
занятий по 
рисованию  

Просмотр 
репродукций 
картин 
известных 
художников 
«Экология в 
произведениях 
художников»  

Просмотр 
репродук
ций 
картин 
известны
х 
художник
ов «ЗОЖ 
в     
произведе
ниях  
художник
ов»  

Просмотр 
репродук
ций 
картин 
известны
х 
художник
ов «Труд 
в  
произведе
ниях  
художник
ов»  

Выставка 
детских 
рисунков по 
выбору детей  

Семейный 
портрет «Наша 
семья»  

 09.12.  

День 
героев  
Отечест
ва  
  

  

  

Кто такие герои 
Отечества? 
Поднятие 
флага,  
пение гимна  
  

Проблемны
е беседы:  
«Мир полон 
опасностей. 
Профилакт
ика 
травматизм
а»  

Презентация: 
«Деревья тоже 
воевали»  

Спортивн
ый досуг 
«Выше, 
быстрее,  
смелее»  
  

Пословиц
ы и 
поговорк
и о  
героизме  
  

Выставки  
«Герои  
Отечества»  

Консультации 
«Нужно ли 
рассказывать 
дошкольникам 
о героизме?»  

 12.12.  

День  
Констит
уции  
Российс
кой 
Федера
ции  

Что такое 
права?  
Какие права 
есть у ребенка? 
Поднятие 
флага,  
пение гимна  
  

Безопасное 
поведение – 

залог 
здоровья и 
долголетия  

Проблемная 
беседа «Что 
такое право 
ребёнка на 
благоприятну
ю 
окружающую  
среду»  

Право 
ребенка 
на отдых, 
досуг  

Обсужден
ие Труд в 
детском 
саду, 
доступны
й детям  

Коллективные 
плакаты, 
рисунки «Мои 
права»  

Буклеты 
«Права 
ребенка» 
Видеоролик от 
имени детей 
«Мои права».  

 31.12. 

Новый 
год  

Образовательны 

е события 
Новогодние 
праздники  

Зачем 
фейерверки
? Где и кто 
их может 
запускать?  

Акция «Не 
покупай еды 
больше, чем 
можешь  
съесть!»  
  

Разучиван
ие 
народных 
зимних 
игр   

Организа
ция 
«Санитар
ного дня» 
перед 
украшени
ем групп  

Смотрконкурс 
«Новогодняя 
фантазия» 
Украшение 
групп и детского 
сада к празднику  

Акция  
«Спасем ель»  

Я
н
в
а

11.01.  

День 
заповедн
иков и  

Беседа «Будем 
беречь и 
охранять  
природу»  

Беседа о 
безопасном 
поведении в 
заповеднике 

Акция 
«Поможем 
зимующим 
птицам»  

Эстафета 
на свежем 
воздухе 
«Тигры 

Беседа о 
труде 
взрослых 
в 

Выставка 
рисунков и 
поделок на тему 
«Защита 

Памятка 
«Воспитание 
экологической 
культуры у 
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р
ь 

национа
льных 
парков  

  

  

  

(зоопарке)  против 
леопардов
»  

заповедни
ке(зоопар
ке)   

природы»  детей в 
условиях 
семьи»  

 11.01.  

Всемир
ный 
день 
«спасиб
о»  

Неделя 
вежливости  

Беседа о 
вежливом 
поведении в 
общественн 
ых местах  

Акция «Добрые 
дела для мамы»  

Проблемн
ая беседа  
«Вежлив
ый – 

радостны
й – 

здоровый
»  

Беседа о  
благодарн
ости  
воспитате
лям  

Мини-конкурс 
на лучшую 
благодарность 
другу  

Памятка 
«Воспитание у 
детей 
вежливого 
отношения к 
взрослым и 
сверстникам в 
условиях 
семьи»  

 27.01.  

День 
снятия 
блокады  
Ленингр
ада;  
(рекомен
дуется 
включат
ь в план 
воспит.  
работы 
с 
дошкол
ьникам 

и 
регионал
ьно 
и/или  
ситуатив
но)  

Акция 
«Блокадный 
хлеб»  

Беседа о 
правилах 
поведения 
во время 
экскурсий  

Презентация  
«Блокада  
Ленинграда»  
  

Героичес
кая 
оборона 
Ленингра
да стала 
символом 
мужества 
советског
о народа  

Ознакомл
ение с 
трудом 
мирных 
жителей 
во время 
Блокады  
Ленингра
да  

Творческие 
подарки   

Видеоролик для 
родителей 
«День полного 
освобождения 
Ленинграда»  

Ф
е
в
р
а
л
ь 

02.02.   

День 
разгром
а 
советск
ими 
войскам
и 
немецко
- 

фашистс
ких 
войск в  
Сталинг
радской 
битве  
(рекомен
дуется 
включат
ь в  
план 
воспит.  
работы 
с  
дошкол
ьниками 
региона

Просмотр 
презентаций. 
Чтение лит-ры о 
ВОВ.  
Поднятие флага, 
пение гимна  

Правила 
безопасного 
поведения в 
общественн 
ых местах  

Проблемная 
беседа «Война 
и экология»  

Эстафета 
в память 
о 
советских 
воинах   

Ознакомл
ение с 
военными 
професси
ями  

Выставка 
детских 
рисунков 
«Советские 
воины-

победители»  

Проект «Мой 
прадед воевал»  
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льно 
и/или 
ситуати
вно)  

 08.02.  

День 
российс
кой 
науки  

Клубный час 
«Лаборатории 
опытов и 
экспериментов»  

Инструктаж 
Правила 
поведения  
при  
передвижен
и и по 
детскому 
саду  

Опыты и 
эксперименты 
из природных 
материалов  

Создание 
игр-

тренажёр
ов, игр-

массажёр
ов из  
природны
х 
материал
ов  

Ознакомл
ение  
с  
професси
ями науки  

Выставка 
детского 
творчества 
«Результаты 
научных 
открытий»  

Онлайн 
челлендж 
«День науки в 
моей семье».  
Буклеты 
«Развивающие 
игры своими 
руками»  

 14.02.  

Междун
арод. 
день 
дарения 
книг  

Проблемная 
беседа «В книге 
мудрость есть»  

Беседа о 
правилах 
поведения в 
библиотеке  

Проблемная 
беседа «Откуда 
пришла 
бумага»  

Беседа 
«Как 
обрабаты
вать 
книги при 
наведени
и 
порядка»  

Беседа о 
професси
ях людей, 
которые 
создают 
книги  

Акция  
«Подари книгу 
другу»  

Фотовыставка 
«Домашнее 
чтение», 
участие в 
конкурсе 
«Читающая 
мама»  

 15.02.   

День 
памяти о 
россияна
х,  
исполня
вших  
служебн
ый долг 
за 
предела
ми  
Отечест
ва  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций на  
данную тему  
  

Правила 
безопасного 
поведения 
при ЧС.  

Проблемная 
беседа: «Война 
и экология»  

Эстафе
та в 
честь 
Дня 
памяти 
о  
россияна
х, 
исполняв
ших 
служебны
й  
долг за 
пределам
и 
Отечества  

Ручной 
труд -  

оригами 
«Голуби»,  
«Самолет
ы», 
«Корабли
»,  
«Цветы» 
итд.  

Объемная 
коллективная 
работа 
«Российские 
герои»  

Акция «Герой 
нашей семьи»  

 21.02.  

Междун
арод. 
день 
родного 
языка  

Проблемная 
беседа о родном 
языке: «Как вы 
думаете, сложно 
ли детям в 
нашем детском 
саду, если 
русский язык – 

не родной?  

Расширяем 
словарный 
запас 
словами 

синонима 

и к слову 
«Безопасно
сть»  

Проблемная 
беседа «Роль 
бумаги в 
написании 
стихов»  

Эстафета 
«Отгадай 
и собери 
слово»  

Коллекти
вная 
работа 
«Алфавит 
нашей 
группы»  

Слушание 
записей 
знакомых сказок 
на разных 
языках  

Запись 
знакомых 
сказок на 
разных языках  

 23.02.  

День 
защитни
ков  
Отечест
ва  

Образовательны
е события, 

праздники, 
проекты, акция  
«Поздравим 
ветерана». 
Поднятие флага, 
пение гимна  

Закрепляем 
правила 
поведения 
во время 
спортивны
х 
соревнован
ий  

Подарки 
защитникам 
своей семьи из 
природного 
материала  

Детские 
спортивн
ые игры  

Ознакомл
ение с 
военными 
професси
ями  

Изготовление 
подарков для  
ветеранов 
Украшение  
групп и зала к 
празднику 
Выставка  
«Защитники 
Отечества моей 
семьи»  

Видеоролик для 
родителей  
«Спортивные 
игры».  
Фотографии  
«Защитники 
Отечества моей 
семьи»  

 20.02.-

26.02.  

Маслен

Образовательны
е события  

Закрепляем 
правила 
поведения 
во время 

Традиции 
Масленицы и 
экология  

Игротека 
«Широка
я 
маслениц

Ознакомл
ение с 
професси
ей повара, 

Коллективные 
плакаты, 
рисунки «Блины, 
блиночки мои»  

Семейная 
кулинария  
«Рецепт блинов 
моей семьи»  
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ица  поселковых 
мероприяти
й  

а»  кондитера  

М
а
р
т 

01.03.  

Всемир
ный 
день 
иммуни
тета  

Проблемные 
беседы «Что 
такое 
иммунитет?» 
Образовательны 
е события  

Здоровый 
образ жизни 
– залог 
крепкого 
иммунитета  

Экология 
питания.  
Природные 
витамины и 
иммунитет  

Спортивн
ое 
развлечен
ие  
«Я за   
ЗОЖ!»  

Экология 
помещени
я – 

огромный 
труд на 
пути к 
здоровью  
(проветри
вание, 
уборка)  

Оформление к 
спортивному 
развлечению. 
Коллективный 
плакат «Мой 
иммунитет»  

Проект 
«Здоровый 
образ жизни 
моей семьи». 
Фотоальбом  

 03.03.  

Всемир
ный 
день 
дикой 
природ
ы  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций о 
дикой природе  

Правила 
безопасного 
поведения в 
лесу   

Проблемная 
беседа  
«Вмешательств 
о в дикую  
природу»  
  

Чистый 
лесной 
воздух 
для 
здоровья  

Проблемн
ая беседа 
«Нужен 
ли труд 
человека 
в дикой 
природе»  

Выставка 
детских 
рисунков «Дикая 
природа»  

Семейные 
рассказы 
«Наша помощь 
дикой природе»  

 08.03.  

Междун
ародны
й 

женский 
день  

Музыкальные 
праздники  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения 
во время 
праздников  

Изготовление 
экологичных 
подарков к 
празднику  

Эстафета 
в честь 
праздника 
«Для 
милой 
мамы»  

Изготовле
ние 
подарков 
мамам и 
бабушкам  

Украшение 
детьми групп и 
детского  
сада к  
празднику  
  

Фотографии 
«Женщины  
моей семьи»  

 18.03.   

День 
воссоеди
нения  
Крыма с  
Россией  
(рекомен
дуется 
включат
ь в план 
воспит.  
работыс  
дошкол
ьниками 
региона
льно 
и/или 
ситуати
вн)  

Просмотр 
презентаций, 
иллюстраций по 
данной теме 
(адаптированны
й материал по 
возрасту)  

Правила 
поведения в 
общественн 
ых местах  

Проблемная 
беседа 
«Страдает ли 
экология при 
таких 
событиях»  
  

Эстафета 
в честь 
Дня 
воссоедин
ен ия 
Крыма с 
Россией  

Беседа о 
професси
ях 
военных  

Выставка 
детских 
рисунков «Крым 
– наш!»  

Фотовыставка  
«Отдых в  
Крыму»  

 22.03.  

Всемир
ный 
день 
воды  

Водный 
потенциал  
России и  
Самарского края 

(моря, реки, 
озера,водохрани
лища)  

Формируем  
правила 
безопасного 
поведения 
на кухне  

Проблемная 
ситуация «Вода 
мой друг или 
враг?»  

Заучиван
ие 
закличек 
и 
пальчико
вых игр.  
Закаливан
ие водой  

Професси
и, 
связанные 
с водой  

Изготовление 
жаворонков из 
теста  

Помощь в 
приготовлении  
теста   

 27.03.  

Всемир
ный 
день 
театра  

Проблемная 
беседа «Зачем 
нужны театры?» 
Беседы о разных 
видах театров  

Правила 
безопасного 
поведения в 
театре  

Изготовление 
персонажей из 
бросового 
материала  

Беседа 
«Полезно 
ли для 
здоровья 
заниматьс
я в 
театральн
ой 

Ручной 
труд. 
Настольн
ый театр 
изприрод
ных и 
бросовых 
материал

Театрализован 
ные 
представления в 
каждой 
возрастной 
группе  

Помощь в 
расширении 
атрибутов для 
театрализован
ных игр  
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студии»  ов 
Ознакомл
ение с 
професси
ей актера  

 31.03.  

140 лет 
со дня 
рожден
ия  К.И.  
Чуковск
ого  

Беседы 
проблемные о 
добре, 
взаимопомощи, 
сопереживании, 
милосердии  

Проблемн
ые беседы 
о 
безопаснос
ти по 
произведен
иям  К.И.  
Чуковского  

«Экологическая 
сказка» по 
мотивам 
произведения 
«Муха 
Цокотуха». 
Викторина 
«Загадки 
дедушки 
Корнея»  

Проблем
ные 
беседы о 
ЗОЖ по 
произвед
ениям  
К.И.  
Чуковско
го  

Ручной 
труд. 
Оформле
ние книги 
группы  
детских 
творчески
х работ  

Выставки 
детского 
творчества. 
Чтение и 
инсценировка 
произведений 
Чуковского  
  

Письмо 
родителям о 
любимых 
произведениях 
К.И. 
Чуковского  

А
п
р
е
л
ь 

01.04.  

День 
смеха;  
Междун
ародны
й день 
птиц  

Проблемные 
беседы о 
важности 
защиты 
пернатых друзей  

Безопасное 
поведение в 
природе – 

поможем 
птицам  

Экспериментал 
ьная 
деятельность 
«мусор – враг 
птиц»  

А правда 
ли, что 
смех 
продлевае
т жизнь?  

Професси
я 
орнитоло
га  

Досуг 
«Игротека-

дискотека»  

Челлендж 
«День смеха в 
моей семье»  

 02.04.  

Междун
ародны
й день 
детской 
книги;   
День 
рождени
я  
Г.Х.Анд
ерсена   

Проблемные 
беседы по 
произведениям 
Г. Андерсена  
  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения в 
библиотеке 
и по дороге 
к ней  

Откуда берется  
бумага для 
книжных 
страниц?  
  

Эстафет
а «По 
произвед
ениям Г.  
Андерсен
а»  

Книжкин
а  
больница  

Экскурсия в 
библиотеку. 
Образовательн 
ое событие «Моя 
книжка-

малышка»  

Расширение 
атрибутов к 
игре  
«Библиотека», 
в книжном 
центре  

 07.04.  

Всемирн
ый день 
здоровья  
  

Беседы, 
презентации, 
чтение книг на 
тему ЗОЖ  

Формируем 
правила 
безопасного 
поведения 
на стадионе  

Проблемная 
беседа 
«Здоровая 
среда – 

здоровые дети»  

Спортивн
ый 
праздник  

Знакомст
во с 
професси
ей 
тренера  

Оформление 
коллективного 
коллажа  
«Здоровье – 

это…»  

Фотографии 
семейные 
«Здоровый 
образ жизни»  

 12.04.  

День 
космона
втики  

Беседа о первых 
космонавтах  
России  

Безопасност
ь 
космонавта 
на земле и в 
космосе  

Презентация 
«Космический 
мусор»  

Спортивн
о-

музыкаль
ные 
досуги ко  
Дню 
космонав
тики  

Труд 
космонав
та 
Професси
и, 
связанные 
с 
космосом  

Вставка 
творческих 
работ к 
празднику, 
оформление муз 
зала  

Помощь в 
создании 
«космических» 
атрибутов для 
игр своими 
руками  

 15.04.  

День 
экологич
еских 
знаний   
  

Охраняемые 
природные 
территории и их 
особенности. 
Красная книга  
России, 
Самарской 
области  

Экологичес
кая 
безопасност
ь и здоровье 
человека  

Эксперименты 
с водой и 
воздухом  

Спортивн
о-

музыкаль
ный досуг 
«Эколята 
спешат на 
помощь»  

Професси
и, 
связанные 
с 
экологией  

Плакаты, 
буклеты, 
оформленные 
детьми  

Акция «День 
экологических  
знаний»  
  

 22.04. 

День 
Земли   

Беседа «История 
возникновения 
праздника День  
Земли»  
Акция  

Проблемная 
беседа  
«Взаимоотн
ошения 

человека и 
Земли»  

Презентация  
«Наша Земля»  
  

  

Дыхатель
ная 
гимнасти
ка в 
экопарке  

Посадка 
деревьев 
в 
экопарке 
на  
террритор

Плакаты с 
призывом. 
Конструирова 
ние модели  
Земли  

Акция «Сад 
памяти»  
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«Сад памяти»  ии д/с  
 29.04.  

Междун
ародный  

день 
танца   
  

Беседы о разных 
танцевальных 
жанрах, об  
артистах – 

мировых 
знаменитостях  

Безопасное 
поведение 
во время 
танца  

Видеофильм 
«Животные 
тоже танцуют»  

Беседа  
«Спортив
ные виды 
танцев»  

Професси
и, 
связанные 
с танцами  

«Танцевальный 
марафон»  

Челлендж «Как 
танцуют в 
нашей семье?»  

 30.04.  

День 
пожарно
й 
охраны   
  

Беседы о 
подвигах 
пожарных  

Пожарные  
учения, 
совместные 
с пожарной 
частью 
Закреплени
я правил 
поведения 
при пожаре  

Почему пожары 
вредят 
экологии? 
Акция «Нет 
пожарам!»  

Спортивн
ые 
эстафеты 
«Мы -  

пожарные
»  

Ознакомл
ение с 
професси
ей 
пожарног
о  

Выставка 
плакатов и 
рисунков  

Буклеты  
«Пожарная 
безопасность. 
Слёзы пожара 
не тушат»  

М
а
й 

01.05.  

Праздни
к весны 
и труда  

Кто такие Герои 
труда? Есть ли 
герои в нашем 
городе? 

Поднятие флага, 
пение гимна  

Закреплени
е 
безопасного 
поведения 
во время 
работы на 
огороде  

Посадка цветов 
на территории 
детского сада  

Флешмоб  
«Мир! 
Труд!  
Май!»  

Ознакомл
ение с 
професси
ей«Агрон
ом»Офор
мление 
огородов  

Оформление 
поздравительн 
ых плакатов и 
открыток  

Челлендж 
«Наш 
семейный 
активный 
отдых»  

 05.05. 

Пасха  
Образовательное 
событие  
Пасха  
Ознакомление с 
традициями и 
историей 
праздника  

Проблемны
е беседы 
формирован
ие 
безопасного 
поведения  
в быту (при 
выпечке 
куличей)  

Яйцо – символ 
жизни на земле  

Народные 
пасхальн
ые игры  

Выпечка  
куличей 
Покраска 
яиц  

Пасхальная 
ярмарка.  
Музыкальное 
развлечение 
«Пасху радостно  
встречаем!»  
  

Помощь в 
организации 
пасхальной 
Ярмарки  

 09.05.  

День 
Победы  

Просмотр 
презентаций 
Чтение 
литературы о  
ВОВ; акции  

«Сад победы»,  

«Поможем 
ветерану»,  

«Окна 
Победы», 

«Бессмертный 
полк». 

Экскурсия к 
памятнику 
погибшим 
воинам  
Поднятие флага, 
пение гимна  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
при пеших 
прогулках  

Проект 
«Деревья 

герои»  

«Парад 
Победы» 
в старших 
группах   

Ознакомл
ение с 
военными 
професси
ями  

Праздник «Мы 
помним! Мы  
гордимся!»  

Активное 
участие 
родителей в 
акциях «Сад 
победы», 

«Поможем 
ветерану», 

«Окна 
Победы», 

«Бессмертный 
полк» 
Экскурсия к 
памятнику 
погибшим 
воинам  

 15.05.  

Междун
ародны
й день 
семьи  

Семья – ячейка 
общества! Семья 
– самое дорогое, 
что у нас есть  

Бережное и 
уважительн
ое 
отношение 
в семьях  

Семья и 
экология. 
Экология 
поведения  

Спортивн
ый досуг 
«Моя 
любимая 
семья»  

Ручной 
труд 
«Календа
рь 
семейных 
праздник
ов»  

Оформление 
поздравительн 
ых открыток 
родителям, 
бабушке и 
дедушке  

Проект 
«Визитная 
карточка 
семьи»  
(плакат, 
открытка, 
поделка, 
видеоролик)  

 19.05.   Просмотр Правила Рассказ об Эстафета  Коллекти Выставка Письмо 
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День 
детских 
обществ
енных  
организ
аций  
России  

презентаций, 
иллюстраций по 
теме  

поведения в 
общественн 
ых местах  

экологических 
организациях  

«Дружны
е ребята»  

вные 
работы 
«Дружба 
объединя
ет»  

детских работ 
«Дружба 
объединяет»   

родителям о 
детских 
общественных 
организациях  
России  

 24.05.  

День 
славянск
ой  
письмен
ности и 
культур
ы  
  

Проблемные 
беседы 
Просмотр 
презентаций 
Чтение 
художественной 
литературы  

Слово, 
сказанное  
без 
соображень
я, подобно 
выстрелу 
без прицела  

По истории 
письменности. 
Беседа «Первые 
письменности», 
Изготовление 
бумаги из 
использованной 
бумаги  

Эстафета 
«Веселые 
буквы»  

Професси
и, 
связанные 
с 
письменн
остью  

Моделировани е 
букв алфавита 
«Что в имени 
тебе моём?..» 
А.С. Пушкин  

Проект «Что в 
имени тебе 
моем?». 
Фотоальбом 
«Моё имя»  

И
ю
н
ь 

01.06.  

День 
защиты 
детей  

Кто и от чего 
защищает детей? 
История 
праздника (ст. 
возраст)  

Правила 
безопасност
и детей 
дома, в 
детском 
саду, на 
природе  

Воздушные 
шары и 
экология. 
Выпускать 
шары в небо 
или нет?  

Веселая 
празднич
ная 
совместна
я зарядка  

Труд, 
доступны
й ребенку 
дома и в 
детском 
саду  

Праздник 
детства 
«Здравствуй, 
лето!»  

Выставка 
семейных фото 
«Наша семья на 
празднике»  

 02.06. 

(первое 
воскр. 

июня) 
День 
города 

Что означает 
этот праздник? 

Правила 
безопасност
и в 
общественн
ых местах 

Праздничный 
салют: вред и 
польза. 

Славные 

спортивн
ые 
традиции 
Тольятти 

Акция 
«Мы за 
чистый 
город!» 

Спортивно-

музыкальные 
досуги «Тебе, 
любимый город, 
посвящаю» 

Маршрут 
выходного дня 
«Прогулки по 
любимому 
Тольятти» 

 05.06.  

День 
защиты 
окружа
ющей 
среды  

Беседа «О 
бережном и 
заботливом 
отношении к 
природе»  

Беседа 
«Правила 
безопасного 
поведения в 
природе»  

Презентация 
«Живая и 
неживая 
природа»  

Беседа 
«Правила 
поведени
я в лесу»  

Беседа  
«Фито-

огород  
– дар 
природы»  

Изготовление 
предупредител 
ьных табличек 

для экопарка  

Беседа «Мы - 

пример своим 
детям»  

 06.06. 

День 
русско
го 
языка 
-  

Пушкин
ский 
день 
России  

Экскурсия в 
детскую 
библиотеку 
Участие в 
викторине 
«Сказки  
Пушкина»  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
по дороге в 
библиотеку  

Стихотворения 
Пушкина о 
природе 
Презентация  
«Пушкинские 
места»  

Зарядка 
для 
языка.  
Пословиц
ы и 
поговорк
и о детях.  

Закреплен
ие 
професси
й, 
связанны
х с 
написани
ем 
произведе
ний  

Акция «Читаем  
Пушкина»  
Викторина 
«По мотивам 
сказок А.С.  
Пушкина» 
Выставка 
творческих 
работ по 
мотивам   
сказок Пушкина  

Видеоролик  
«Читаем  
Пушкина»  
  

  

 09.06.  

Междун
ародны 
й день 
друзей  

Беседа «Ты мой 
друг и я твой 
друг»  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
на детской 
площадке  

Беседа «Только 
вместе, только 
сообща спасем 
нашу планету!»  

Беседа  
«Командн
ые виды 
спорта. 
Учись 
действова
ть в 
команде»  

Помощь  
сверстник
ам   

Конкурс 
плакатов 
«Дружат дети на 
планете», Досуг  
«Дружба 
верная»  

Выставка фото 
«Мой друг»  

 12.06. 

День 
России  

Проблемные 
беседы о Родине, 
России.  
Поднятие флага,  
пение гимна  
  

Формирова
ние 
безопасного 

поведения 
при 
перемещени 

Презентация  
«Вот она 
какая, наша 
Родина», 
знакомство с 
природными 

Час 
свободног
о  
перемеще
ни 

я детей 

Помощь в 
уборке 
беседки  

Подготовка 
праздничных 
видео 
поздравлений 
Спортивно- 

музыкальный 

Видеоролик с 
поздравлениям
и ребят  
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  и по 
беседкам 
детского 
сада  

богатствами  
России  

между 
беседкам
и 
«Игровой 
квест»  

досуг «Песнями 
и танцами 
Славим  
Россию»  

 22.06.  

День 
памяти и 
скорби - 

День  
начала 
ВОВ  

Акция  
«Свеча памяти» 
Проблемные 
беседы о 
жертвах ВОВ  

Формирова
н 

ие 
безопасного 
поведения 
со свечой  

Проблемная 
беседа «Почему 
огонь – символ 
памяти»  

Эстафета 
«Миру – 

мир!»  
  

Труд 
женщин и 
детей во 
время 
ВОВ  

Минута 
молчания 
Оформление 
выставки 
детского 
творчества  

Фоточеллендж 
«Свеча Памяти 
и Скорби»  

 23.06.  

Междун
ародны
й  

олимпи
йский 
день  

Активности 
Рассматривание 
альбомов 
«Герои спорта» 
«Олимпийские 
игры» 
Презентации  
«История  
Олимпийских  
игр»  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
на 
спортивных 
снарядах  

Формирование 
представлений 
о первых 
олимпийских 
играх  
  

Летние 
Олимпий
ские игры  

Ознакомл
ение с  
професси
ями 
«спортив
ный 
коммента
тор» 
«массажи
ст»  

Оформление 
плакатов 
болельщиков  

Мастер-класс 
Игры и 
атрибуты – 

нетрадиционны 
й спортивный 
инвентарь  

И
ю
л
ь 

08.07.  

День 
семьи, 
любви и 
верност
и  

Чтение 
произведений о 
благоверных 
Петре и 
Февронии. 
Просмотр 
мультфильма 
Беседы о 
счастливой 
семье. От чего 
это зависит?  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
во время 
праздников  

Презентация: 
«Ромашка – 

символ семьи»  

Эстафета 
«Моя 
семья 
быстрее 
всех»  

Ручной 
труд – 

изготовле
ние 
подарков 
Ознакомл
ение с 
професси
ей мамы и 
папы  

Праздник «День 
семьи любви и 
верности» 
Оформление 
плакатов, 
буклетов, 
выставки 
детского 
творчества  

Семейные 
фотографии для 
создания 
коллективных 
коллажей  

 09.07.  

День 
российс
кой 
почты  

Беседа «Зачем 
нужна почта»  

Беседа 
«Безопасно
е поведение 
в 
общественн 
ых местах»  

Беседа по 
экологическому 
воспитанию 
«Как работает 
почта?»  

Эстафета 
«Почталь
он 
Печкин»  

Беседа о 
работе 
почтальо
на  

Экскурсия в 
почтовое 
отделение   

Изготовление 
писем-рисунков 
родителям, 
друзьям  

 11.07.  

Всемир
ный 
день 
шокола
да  

Рассказ 
воспитателя 
«Откуда пришел 
шоколад»  

Беседа 
«Безопасно
е поведение 
в магазине»  

Беседа «Фольга 
опасна для 
окружающей 
среды»  

Беседа о 
пользе и 
вреде 
шоколада  

Беседа о 
работе 
кондитера  

Выставка 
рисунков «В 
кондитерском 
магазине»  

Фотовыставка 
«Я люблю 
шоколад»  

 13.07.  

Междун
ародны 

й день 
головол
омки  

Проблемная  
беседа «Для чего 
нужны 
головоломки»  

Проблемная 
беседа  
«Головолом
ка – опасно 
или 
безопасно»  

Беседа по 
экологическому 
воспитанию  

Беседа 
«Зарядка 
для ума»  

Труд в 
группе 
после 
занятий  

Выставка 
головоломок 
возрастных 
групп  

Выставка 
головоломок из 
дома  

 20.07.  

Междун
ародный 

день 
шахмат  

Великие 
шахматисты – 

герои своей 
страны  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
во время 
шахматного 

Шахматы из 
природного 
материала  

Шахматн
ый 
турнир  

Великие 
шахматис
ты – 

каждодне
вный 
труд  

Оформление 
плакатов к 
шахматному 
турниру  

Памятки 
«Развивающие 
игры 
дошкольников»  
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турнира  
 23.07.  

Всемир
ный 
день 
китов и 
дельфин
ов  

Проблемная 
беседа о истории 
возникновения 
праздника 
Презентация: 
Дельфины – 

помощники в 
годы ВОВ  

Беседа о 
безопасном 
поведении в 
дельфинари
и  

Проблемная 
беседа «Как 
защитить 
морских 
обитателей?» 
Видеофильм о 
китах и 
дельфинах  

Игры-

эстафеты 
«Морское  
путешест
вие 

»  
  

Ручной 
труд  
«Оформл
ение 
буклетов»  

Оформление 
буклетов, 
памяток, 
плакатов, 
поделок  

Рекомендации к 
просмотру 
вместе с 
ребенком 
фильмов с 
участием 
дельфинов или 
китов  

 31.07.  

День 
ВМФ.  
День 
Нептуна  

Активности 
Проблемные 
беседы о ВМФ  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
на воде  

Активности 
Беседы о 
морских 
обитателях  

Спортивн
омузыкал
ьный 
праздник 
«День  
Нептуна»  

Ознакомл
ение с  
професси
ями ВМФ  

Изготовление 
украшений к 
празднику  

Поздравительн
ый ролик с 
ВМФ 
Видеоотчет в 
группу вотсап  

А
в
г
у
с
т 

05.08.  

Междун
ародны
й  

День 
светофо
ра  

Светофор – наш 
верный друг на 
дороге  

Беседа о 
безопасном 
поведении 
на дороге  

Проблемная 
беседа: «Какие 
есть знаки, 
которые 
связаны с 
природой и о  
чем они нас  
предупреждают 

?»  

Утренняя 
зарядка с 
веселым 
«Светофо
рчиком» 
Спортивн
ое 

развлечен
ие 
«Школа 
светофор
овых 

наук»  

Ознакомл
ение с 
професси
ей  
регулиров
щика  

Творческие  
выставки ко 
Дню светофора  

Акция  
Видеоролик «С 
Междуна 
родным Днем 
светофора»  

 12.08.  

День 
физкуль
турника  

«Сила духа – 

сила тела» 
Проблемные 
беседы о пользе 
занятий 
физкультурой и 
спортом  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
во время 
спортивног
о праздника  

Чистая 
экология – 

компонент 
здорового 
образа жизни 
каждого 
человека  

Спортивн
ый 
праздник 
«Спорт – 

это 
жизнь!»  

Расширен
ие 
представл
ений 
детей о 
професси
ях, 
связанны
х со 
спортом  

Оформление 
центров 
детского 
творчества, 
коллективных 
групповых 
плакатов и 
коллажей  

Видеоролик о 
Спортивных 
семьях группы 
«Спорт – это 
жизнь!»  

 19.08. 

Яблочн
ый спас  

Праздник  
«Яблочный  
спас»  
  

  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
во время 
праздника  

Активность 
«Живой и не 
живой мед» 
(эксперимент)  

Эстафета 
в честь 
праздника  
  

Помощь 
воспитате
лям в 
украшени
и группы 
и беседки 
к 
праздник
у  

Оформление 
творческих  
работ, 
коллективных 
плакатов  

Помощь в 
организации 
праздника  
«Яблочный  
спас»  
  

 22.08.  

День  
Государ
ств. 
флага 
РФ  

Ознакомление с 
Российской 
геральдикой. 
Поднятие флага, 
пение гимна  

Формирова
ние 
безопасного 
поведения 
Россия – 

великая 
держава»  

Цвета флага 
РФ, их 
значение и 
смысл каждого 
цвета в общем 
оформлении 
флага РФ  

Музыкаль
но -

спортивн
ый досуг 
«День 
Государст
ве нного 
флага  
РФ»  

Помощь 
воспитате
лям в 
украшени
и группы 
и беседки 
результат
ами 
собственн
ых трудов 

  

Выставка 
плакатов  

Видеоролик 
«22 августа в 
моей семье» - 

Флаг РФ в 
разных 
техниках  
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 27.08.   

День 
российск
ого кино  
  

Образовательное 
событие 
«Снимаем 
фильм»  

Правила 
поведения в 
кинотеатре  

Проблемная 
беседа «Для 
чего снимают 
фильмы про 
экологию»  

Проблемн
ая беседа 
«Для чего 
снимают 
фильмы о 
ЗОЖ»  

Беседа о 
професси
ях людей, 
которые 
создают 
кино  

Просмотр видео, 
презентаций 
«История 
российского 
кино»  

Фотовыставка 
«Наша семья в 
кино»  

 

 

3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 
Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно 

обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 
содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего (территория), так и внутреннего (групповые, 
специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 
электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 
охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  согласованы между собой 
по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 
- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические условия; 
- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание воспитания и 
образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и 

других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 
РППС соответствует: 
требованиям ФГОС ДО; 
Программе; 
материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; возрастным 

особенностям детей; 
воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 
РППС обеспечивает: 
целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и образования детей (согласно ФГОС ДО.) 
возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 
потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 
особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  
2) трансформируемая;  
3) полифункциональная;  
4) вариативная; 
5) доступная;  
6) безопасная. 
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской 

активности: 
В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными и 
динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 
• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со сверстниками 
под руководством взрослого; 
• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки 
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интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 
возможностей разнообразных изобразительных средств; 
• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматривания 
картинок; 
• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с 
бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс 
центров детской активности: 
• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 
групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 
интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 
интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Речевое развитие»; 
• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей навыков 
безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 
развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 
развитие»; 
• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 
конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 
конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 
развитие»; 
• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 
игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и 
логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 
«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные 
материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 
трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора детей и 
их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 
содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, обеспечивающую 
их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 
жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 
познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную и 
театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей 
«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей (рисование, 
лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 
«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»6
. 

                                                           
6
 Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования 
(разработаны во исполнение пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по 
итогам заседания Совета при Президенте Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и 
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 
В ДС созданы условия для информатизации образовательного  процесса. Для этого в групповых и 

прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-коммуникационных 
технологий в образовательном процессе.  
Уголки по краеведению расположены в групповых помещениях детского сада и представлены: макетами 
Самарской Луки, фигурами домашних и диких животных, иллюстрированными книгами о природе родного 
края, о памятных местах города, старинными предметами быта народов Поволжъя, плакатами, гербом и 
флагом Самарской области, гербом и флагом России, альбомом «Достопримечательности родного края», 
Красной книгой «Растения Самарской Луки». На территории детского сада расположен огород с 
экспериментальными грядками для знакомства детей с растениями, произрастающими на полях среднего 
Поволжья, на каждой грядке размещена табличка с описанием растений; экологическая тропа – это 
специальный образовательный маршрут в природных условиях, представлен в виде станций, где есть 

экологически значимые природные объекты. На данных маршрутах происходит знакомство детей с 
естественными биоценозами, многообразием растений и животных, связями, которые имеются между 
ними, представить на практике природоохранную деятельность. Экологическая тропа играет важную 
роль в системе накопления каждым ребенком личного опыта экологически правильного взаимодействия с 
природой ближайшего окружения. 
Конструкторские бюро расположены в каждой группе детского сада. 
Планирование вариативной части Программы с учетом региональной специфики 

Содержание образовательной деятельности во всех возрастных группах выстроено с учетом парциальной 
программы «Я – гражданин Самарской земли» на основе  трёх взаимосвязанных разделов: 

1. «Мой любимый город»   
Общие сведения  о Тольятти, его истории, достопримечательностях, символики, географическом 

положении.  
2. «Просторы Самарской области» 

Общие представления об особенностях и красоте родного края: Волга, «Самарская лука», 
«Жигулёвский заповедник», обитатели Волги и ее берегов. Представления о Самарской Луке как необычном 
природном комплексе. Представления о разнообразии животных (лесные, степные, водные), редких видах 
животных. Представления об историко-архитектурных достопримечательностях региона. Общие 
представления о народах, проживающих на территории Самарской области их обычаях и традициях.  

3. «Славится Самарский край» 

Общие сведения о достопримечательностях Самарской области, о жителях, которые прославили 
родной край.  

Примерное перспективно - тематическое планирование вариативной части с учетом региональной 
специфики в разных возрастных группах 

Раздел «Мой любимый город» 

Мой любимый город 

Град старинный Тольятти современный 

 

Жизнь города в старину 

 

Путешествие 
в прошлое 

Предприятия города 

 

Тольятти сегодня 

 

Наш АВТОВАЗ Что производят в 
Тольятти 

Улицы родного города Наши 
традиции 

м
ла

дш
ая

гр
уп

па
 «Сказка о 

деревянной и 
глиняной посуде» 

«Мои первые 
игрушки» 

 

«Какие разные 
автомобили» 

 

«Кондитерская 
фабрика» 

 

 

«Мой город родной» 

 

«К нам гости 
пришли» 

 

 

Ср
ед

ня
я 

гр
уп

па
 «В гости к 

бабушке Арине»  
«Игры нашего 
двора» 

 

«Из чего 
сделан 
автомобиль?» 

«Молокозавод»  
 

«Познакомимся с 
улицей Юбилейной» 

 

«День 
рождения 

города – день 

                                                                                                                                                                                                               
детей 17 декабря 2021 года) – URL: https://docs.edu.gov.ru/document/f4f7837770384bfa1faa1827ec8d72d4/download/5558/ (дата 
обращения 25.04.2023) 
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 рождения у 
меня» 

С
т

ар
ш

ая
 

гр
уп

па
 

«Рассказ о 
Ставропольской 

крепости»  

«Улицы 
памяти» 

 

«Знакомим с 
конвейером 
АВТОВАЗа» 

 

«Хлебозавод» «Символика города 
Тольятти, его 
географическое 
месторасположение» 

 

«Бессмертный 
полк» 

 

П
од

го
т

ов
ит

ел
ьн

ая
 

гр
уп

па «Трижды 
рожденный» 

«Путешествие 
во времени» 

«Создаем 
автомобиль 
будущего» 

«Тольяттикаучук» «Открытие Тольятти 
гостям города» 

 

«Грушинский 
фестиваль» 

 

Раздел «Просторы Самарской области» 

Темы блока Просторы Самарской области 

Природа Самарского 
края 

Историко-архитектурные 
достопримечательности 

Национальный колорит 

«Ты, я, он, она – 

вместе 
дружная 
семья!» 

«Богата 
Самарская земля   
народами!» 

младшая 

группа 

Волшебная глина Лучше дома своего нет на свете 
ничего 

«Много ребят  
все по лавочкам 
сидят, кашку 
маслену едят» 

 

Цветики- цветочки Мой любимый детский сад «Маша в гостях 
у ребят» 

 

Путешествие в 
поисках бабочки 

В каждой избушке свои игрушки 
или Заюшкина избушка 
(деревянная архитектура) 

 «Где родился, там 
и сгодился» 

Давайте 
знакомиться. 
Заповедник – 

Самарская Лука 

Магазин игрушек (торговые 
центры) 

 «Печка матушка, 
да самовар – 

батюшка» 

Средняя 

группа 

Белочка- летяга  «Ты мой друг, и 
я твой друг» 

 

Жигулевские горы Городские небоскребы «Мы все 
едины!» 

 

Заповедные места 
Самарской Луки 

ледовый дворец спорта «Лада-

арена» 

 С миру по нитке, 
собираем мы 
улыбки» 

Что хранят в себе 
Жигулевские горы? 

  «Самовар – птица 
– жар!» 

Старшая группа «Дары 
Жигулёвских гор" 

железнодорожный вокзал 
Самара 

«Где дружба 
прочна – там 
хорошо идут 
дела» 

 

О чем поет лес Подземный город 
(метрополитен г. Самара) 

«Живут в 
Тольятти  
разные народы 
с давних пор» 

 

Экожители 
Жигулевских гор 

«Маленький Петербург»  «Мы за  чаем не 
скучаем, всех мы 
чаем угощаем» 
Чайная 
церемония 
разных народов 

Реки и озёра 
Самарского края 

Необычные архитектурные 
сооружения Самарской 

 «С каким 
народом живёшь 
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области («Богатырская 
слобода», «Замок Гарибальди», 
«Кремлёвская башня») 

– его традиции 
бережёшь» 

Подготовительная 
группа 

Жигулевская 
кругосветка 

Чудо-терем на берегах Волги 
(самарский академический театр 
драмы им. М. Горького) 

«Хоровод 
дружбы» 
народы как 
одна семья» 

 

Красная книга 
Самарской области 
(животный мир) 

Чудеса далекого прошлого (здание 
паровой мельницы, с. Жигули) 

«Эй, народ, 
собирайся, на 
ярмарку 
отправляйся!» 

 

Красная книга 
Самарской области 
(растительный мир) 

Каменный дворец Самарской 
земли (усадьба Орловых-

Давыдовых (с. Усолье) 

 «Куклы-обереги  
наших 
 прабабушек» 

 «Самарский Арбат»  Квест  -  
Путешествие  по 
земле Самарской 

Раздел «Славится Самарский край!» 

«Славится Самарский край!» 

 

Те
мы

 б
ло

ка
 

Промыс
лы 
Жигуле
й  
(октябр
ь) 

Технический 
музей 

Сказки 
Самарской 
Луки 

Спор
т – 

наша 
сила 

Космос – 

наша 
гордост
ь 

Мультфильм
ы  студии 
«Куйбышев-

телефильм» 

 

Галерея 
искусства 

Волшебное 
закулисье 

мл
ад

ш
ая

 

гр
уп

па
 

«Матрешка
, матрешка, 
откройся 
немножко» 

«Медвежон
ок Ивашка 
знакомится 
с военной 
техникой» 

«Сказки 
дедушки 
Спиридон
а» 

«Путешест
вие в мир 
спорта» 

«Космичес
кое 
путешест
вие 
медвежонк
а Ивашки» 

«Медвежо
нок 
Ивашка и 
его друзья» 

«Теремок 
для 
друзей» 

«Театр 
кукол 
«Пилигрим
» 

Ср
ед

ня
я 

гр
уп

па
 

«Самарский 
край – край 
мастеров» 

«Технически
й музей 
Автограда» 

«В гостях 
у 
домовенка 
Луки» 

«Спортивн
ая «Арена» 

«Вперед к 
звездам» 

«Лесные 
сказки 
дядюшки 
Скрипа» 

«Подарок 
художник
а» 

«В их руках 
куклы 
оживают 
(театральн
ые 
артисты)» 

С
т

ар
ш

ая
 гр

уп
па

 

«Народные 
промыслы 
Самарского 
края» 
(знакомство 
с глиняной 
игрушкой 
Л.К. 
Городецкой) 

«По 
страницам 
истории 
создания 
паркового 
комплекса 
имени К.Г. 
Сахарова» 
157 

«А 
Самарска
я Лука 
славит 
край наш 
уж века» 

«Спортсме
ны 
Самарского 
края» 

«Вперед к 
звездам» 
(знакомст
во с 
заводом 
«Прогресс
» и его 
продукцие
й) 

«Самарски
й 
мультфиль
м» 

«Самарск
ий край 
глазами 
художник
ов» 

«Театральн
ое 
искусство 
Самарской 
области» 

П
од

го
т

ов
ит

ел
ьн

ая
 гр

уп
па

 «Самарская 
матрешка» 
(Знакомств
о с 
художникам
и-

оформителя
ми 
Надеждой 
Головановой
) 

«Удивитель
ный мир 
техники» 

«В гостях 
у музея 
«Жигулевс
кая 
сказка» 

«Спортсме
ны 
Самарского 
края» 

«Мы ими 
гордимся»   
(О.Ю. 
Атьков, 
С.В. 
Авдеев, 
А.А. 
Губарев, 
М.Б. 
Корниенко 
– 

«Лесные 
истории» 

«Волшебн
ый мир 
искусства
» 
(знакомст
во с 
художник
ом Б. 
Саламовы
м и его 
творчеств

«Самарски
й 
драматиче
ский 
театр» 
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космонавт
ы 
Самарской 
области) 

ом 

Таблица 42- Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Раздел Возрастная группа 

Вторая  младшая Средняя Старшая Подготовительная 

«Мой 
любимы
й город» 

- фото-

презентация 
«Улицы вокруг 
нас», набор 
картинок для 
классификации на 
темы: «Овощи», 
«Фрукты», 
«Игрушки»,  
- схемы для 
конструирования, 
кубики; 
- модели 
автомобилей 
АВТОВАЗа 
(сувенирные), - 
иллюстрации с 
изображением 
автомобильного 
завода АВТОВАЗ; 
- настольно-

печатные игры 
«Посуда»; 
наборы 
иллюстраций на 
тему «Подарки»; 
- игрушки-забавы 
(свистульки, 
дергунки); - 
современные 
игрушки; 
игрушечные 
кондитерские 

изделия;  
- 

фотопрезентаци
я о кондитерской 
фабрике 
«Сласти»; 

- карта города с 
изображением трех 
районов, 
иллюстрации с 
видами города, 
фотовыставка  
«Улицы ближайшего 
окружения» ; 
- презентация 
«Русская изба», 
макет «Русская 
изба», наборы 
предметов быта и 
одежда (сарафан, 
платки, картузы, 
чугунок и т.д.), 
аудиозаписи 
колыбельных; 
-  презентация/ 
иллюстрации 
«Тольяттимолоко», 
- наборы картинок с 
изображением 
продукции 
«Тольяттимолоко», 
- фотопрезентация 
об Автозаводе, 
слайды с этапами 
сборки 
автомобилями; 
- набор 
фотографий- 

иллюстраций с 
изображением Дня 
города, салют; 
- макет улицы; 
иллюстрации из 
сказок; 
- коллекция книг  
«Русские народные 
сказки» 

- карта города, 
карта районов с 
названиями 
улиц, 
подписанных 
разным цветом; 
- фотографии, 
презентация/ 
- иллюстрации с 
видами улицы 
Жукова, 
Курчатова, 
Носова, Л. 
Яшина, др. улиц, 
-  

модель/иллюстр
ация/презента-

ция 
«Ставропольска
я крепость», 
фотоматериал 
с изображением 
равнины, гор, 
болота, реки, 
леса, схемы 
домов; 
карточки с 
изображением 
герба, 
символики 
Тольятти, 
- видеофильм 
«Бессмертный  
полк»,  
минусовые 
мелодии   песен  
(М. Блантер,                     
М. Исаковский  
«Катюша»,        
Д. Тухманов,  В. 
Харитонов  
«День Победы»,                        
Дан. и Дм. 
Покрасс,  Б. 
Ласкин «Три 
танкиста»,   О. 
Газманов 
«Офицеры»);  
- видеофильм о 

- альбомы о промышленности 
Тольятти, , мультимедийные 
презентации об истории 
возникновения трех районов города, 
завода «Тольяттикаучук», 
Грушинского фестиваля; 
- фотобоксы  «Силуэты  и   
фотографии  памятников  и  зданий  
города  Тольятти»,  
-  интерактивное  панно – эскизы 
«Детский  музей»,  «Музей  военной  
техники», 
- набор  элементов  конструкции и 
украшений, карточки  «Прошлое и 
настоящее»; 
- разрезные картинки для игры 
«Собери картинку» (палатка, шалаш, 
чум, иглу, навес, стог сена), спальные 
мешки, фонограммы детских песен, 
иллюстрации для дидактической игры 
«Что сначала, что потом. Источник 
света», картинки с изображением 
автомобилей разных марок. 
- модели автомобилей АВТОВАЗа;  
- карта мира;  
- пропуска, на каждого ребенка для 
игры; разрезные картинки с 
изображением моделей автомобилей 
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АВТОВАЗЕ и о 
работе 
конвейера; 
слайды с 
этапами сборки 
автомобилями; 
- видео ролик 
«Наш 
хлебозавод 
«Край каравай»; 
- картинки с 
изображением 
продуктов  для 
выпекания 
хлебобулочных 
изделий; 
- 

технологические 
карты  
«Изготовления 
хлебобулочных 
изделий как на 
хлебозаводе 
«Край Каравай» 

 

 

«Прост
оры 
Самарск
ой 
области
» 

- Изделия из 
глины 
(свистульки, 
тарелки, вазы, 
горшки), песок, 
глина, д/ и «Что 
из чего», д/и 
«Что лишнее»,  
- 

художественная 
литература: А. 
Толстой 
«Глиняный 
сынок» 

- Фотоматериалы: 
белки летяги, белки 
обыкновенной, 
разрезные картинки 
белки летяги, 
раскраски белки – 

летяги, д/и 
«Угощение для 
белочки летяги», д/и 
«Найди отличие», 
д/и «Враги белки 
летяги». 
- Фото с 
изображением 
Жигулевских гор, 
природоохранные  
знаки, д/и 
«Животные 
Жигулевских гор», 
д/и «Собери 
природоохранный  
знак», д/и «Угадай 
по описанию». 
- Художественная 
литература: 
Легенды о 
Жигулевских горах. 

- Раскраски 
птиц родного 
края     ( 
тетерев, 
глухарь, 
рябчик),д/и « 
Правила 
поведения в 
лесу», д/и « 
Лесные птицы 
нашего края», 
д/и « Угадай по 
голосу». 
- 

Художественна
я литература: 
р.н.с « Глухарь и 
тетерев». 

- Фотографии с изображением 
растений Самарской Луки, карта 
Самарской Луки, д/ и  «Собери пазл», 
д/и « Растения Самарской Луки».  
- Красная книга Самарской области, 
разрезные картинки  - пазлы 
растений, д/и « Угадай где я расту» 
д/и « Четвертый лишний», д/и « 
Собери растение». 
 - Художественная литература: 
Сладков «Рассказы о природе», сказки 
Самарской Луки. 

«Слави
тся 
Самарс
кий 

1.Наборы 
иллюстраци
й по темам 
блока.  

- Портрет Лоры Городецкой, альбом или 
презентация с фотографиями ее творчества 
(глиняные игрушки). - Телевизор, презентация  
«Виртуальная экскурсия в Самару»,  

- Портрет Надежды Головановой, 
альбом или презентация с 
фотографиями ее творчества. 
 - Матрешки разной росписи, в том 



 

 

139 
 

 

край» 2. 

Аудиозапис
и по темам 
блока, 
колонка для 
прослушива
ния 
аудиозаписе
й. 
3.Игровой 
мешочек с 
необходимы
ми 
игрушками 
по темам 
блока  
4. Схема 
города 
Тольятти  
5. Наборы 
мягкой 
педагогики 
(цветные 
шифоновые 
платочки, 
цветные 
мягкие 
мячики), 
наборы 
«Дары 
Фрёбеля». 
6. 

Материалы 
для 
изобразите
льной 
деятельнос
ти. 

(https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeG

Ks)  

- Лора Городецкая самарская глиняная 
игрушка 
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK67

98)  

 - Виртуальная экскурсия в музей П.В. 
Алабина  
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections

/applied_art). 

Из Самары с любовью  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=148818

34365864949251&parent-

reqid=1616524318404060-

494534694177828869100270-production-app-

host-sas-web-yp-

190&path=wizard&text=надписи+на+самарск
их+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=v
ital)   

- Картинки Самарских глиняных игрушек; 
заготовки из картона, для разукрашивания 
пасхального оконца, цветные фломастеры, 
карандаши.  
- Мультимедийное оборудование для видео 
экскурсии,  презентация музея, портрет К.Г. 
Сахарова, фотоальбом с фотографиями  
музея им. К.Г. Сахарова, 
 - фотографии и разрезные картинки для 
заданий, набор букв, фигуры из картона 
(круг, квадрат, треугольник).  
- План-схема паркового комплекса. 
Миниатюры военной техники. Макет музея. 

числе и Самарские матрешки. - 
Мультимедиа-проектор, сундучок с 
деревянной матрешкой,  картинки с 
изображением матрешек 
Семеновской, Полхов-Майданской, 
Загорской (Сергиево-Посадской) 
Жигулевской, Самарской, лекала 
матрешек из ватмана (в рост 
ребенка) на каждую подгруппу детей, 
восковые мелки, кисти для краски, 
подставка для кисти, салфетки, 
краски, восковые мелки.  
- Игровое поле, фишки,  кубик, 
мольберт, листы А4, карандаши, 
карточки с изображением военной 
техники, макет мини-музея, песочные 
часы, карточки красного и зеленого 
цвета (вариант для деления на 
команды.)  
- Книги: Сказки и предания 
Самарского края Сказки Самарской 
Луки. Ширмы для театральной 
деятельности. 

            Перечень нормативно-методических и литературных источников 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 
в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся 

Приказ Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений в Порядок 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам — образовательным программам дошкольного образования, утвержденный приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам дошкольного образования» 

https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=nt8BFJaeGKs
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
https://www.youtube.com/watch?v=TaUQGvK6798
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
http://old.alabin.ru/alabina/exposure/collections/applied_art
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14881834365864949251&parent-reqid=1616524318404060-494534694177828869100270-production-app-host-sas-web-yp-190&path=wizard&text=надписи+на+самарских+игрушках+Лоры+Городецкой&wiz_type=vital
https://fopdo.ru/federalnyj-zakon-ob-obrazovanii-v-rossijskoj-federaczii/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/federalnyj-zakon-ot-31-07-2020-g-%E2%84%96-304-fz/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/razdel-zakony/prikaz_1048/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
https://fopdo.ru/prikaz-ministerstva-prosveshheniya-rf-ot-31-iyulya-2020-g-%e2%84%96-373-ob-utverzhdenii-poryadka-organizaczii-i-osushhestvleniya-obrazovatelnoj-deyatelnosti-po-osnovnym-obshheobrazovateln/
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Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 
2013 г. №1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования» 

Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы дошкольного образования» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 «Об 
утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»» 

Перечень источников и методической литературы, используемых при разработке обязательной части 
Программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (риказ Министерства просвещения РФ 
от 25 ноября 2022 г. № 1028)  

2. Реестр примерных адаптированных основных образовательных программ дошкольного образования 
[Электронный ресурс] ─ Режим доступа: https://fgosreestr.ru/ 

3. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Электронный ресурс] ─ Режим 
доступа: https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi 

4. Образовательная программа дошкольного образования «Мозаика» / авт.-сост. В.Ю. Белькович, Н.В. 
Гребёнкина, И.А. Кильдышева. — 3-е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2018. — 528 с. — 

(ФГОС ДО. Программно-методический комплекс «Мозаичный ПАРК»). 
5. Основная образовательная программа дошкольного образования «Вдохновение» / под ред. В. К. 

Загвоздкина, И. Е. Федосовой. — М. : Издательство «Национальное образование», 2019. — 334 с. — 

(Серия «Вдохновение»). 
6. Примерная адаптированная основная образовательная программа для дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи. Под ред. Л.В. Лопатиной 

7. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 
речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». Н.В. Нищева  

8. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для 
педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 2014.  

9. Михайлова-Свирская Л. В.: Педагогические наблюдения в детском саду. Учебно-практическое пособие 
для педагогов дошкольного обр. Национальное образование, 2016 г. 

10.  Планирование в современном ДОУ. Методическое пособие под ред Н.В. Микляевой.- М.: ТЦ Сфера, 
2013 

11. Проектная деятельность в дошкольной организации. Учебно-практическое пособие для педагогов. 
ФГОС ДО Ева Райхерт-Гаршхаммер.  Национальное образование, 2016 г. 

12. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошкольных группах / Изд. 3-е, дораб. – 

М.: Линка-Пресс, 2014. 
Перечень  методической литературы, используемой при разработке части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений 

1. STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста. Парциальная модульная 
программа развития интеллектуальных способностей в процессе познавательной деятельности и 
вовлечения в научно-техническое творчество. Волосовец Т.В., Маркова В.А., Аверин С.А.    

2. «От Фрёбеля до робота: растим   будущих инженеров» Парциальная программа дошкольного 
образования / Авторы Т.В. Волосовец, Ю.В. Карпова, Т.В. Тимофеева 

3. «Будьте здоровы!». Авторская программа по оздоровлению детей дошкольного возраста. А.А. 
Ошкина, О.Н. Страмнова и др.   

4. Обучение плаванию в детском саду. Е. К. Воронова. Санкт- Петербург «Детство-Пресс» 2003. 
5. Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду. / О.С. Ушакова. М., Сфера. 

2013 

https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/fgos-do-2013/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/prikaz-%e2%84%961028-ob-utverzhdenii-fop-do/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sp-2-4-3648-20-organizacziya-vospitaniya-i-obucheniya/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fopdo.ru/sanpin-2-3-2-4-3590-20/
https://fgosreestr.ru/
https://firo.ranepa.ru/navigator-programm-do#kompleksniye_programmi
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/467-progrs-tyaj-narush-rechi
https://firo.ranepa.ru/obrazovanie/fgos/98-kompleksniye-programmy/467-progrs-tyaj-narush-rechi
https://www.labirint.ru/pubhouse/2095/
https://www.labirint.ru/pubhouse/2095/
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6. Азбука красивой речи: программа речевого развития детей 4-7 лет / Шадрина Л.Г.. Фомина Е.П. и др., 
Тольятти, 2017 г. 

7. «Цветные ладошки» - Парциальная программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет/ 

И.А.Лыкова,2018г.,   
8.  Учимся рассуждать. Программа развития речи-рассуждения детей дошкольного возраста. Л.Г. 

Шадрина, Т.И. Штапакова, В.А. Маненькова. Тольятти. 2005 

9. «Мир вокруг нас». Программа и методическое руководство по развитию познавательной активности 
детей./  Э.Ф.Николаева. О.В.Илларионова, Р.В.Блохина, Тольятти 2003 

10. «Ребенок в мире поиска». Программа по организации поисковой деятельности. О.В. Дыбина, Н.Н. 
Поддъяков, Н.П. Рахманова, М, Сфера, 2005 

11. Английский в детском саду. Е.Н. Безгина, Н.Э. Фоминова, В.Н. Шпакова. Тольятти, Издательство 
Фонда «Развития через образование», 2003 г. 

12. Математика  в  детском  саду:  комплект  развивающих  материалов  и  пособий  в коробке /под ред. 
В.К.Загвоздкина.- М.: Издательство «Национальное образование». 2018 (Мате:плюс)                                    

13. Парциальная образовательная программа «Умные пальчики: конструирование в детском саду». 
Соответствует ФГОС ДО. Лыкова И.А. - М.: ИД «Цветной мир», 2018. - 200 с., 3-е издание, перераб. 
и доп.  

14. «Юный эколог». Программа экологического воспитания дошкольников. С.Н. Николаева.М., Мозаика-

Синтез 2005 

15. «Приобщение детей к истокам русской народной культуры»   О.Н. Князева. М.Д.Маханева,  М., 2006 

16.  Игралочка. Программа математического развития дошкольников Методические рекомендации. Части 
1-4. – Изд. 4-е, доп. и перераб./ Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. – М.: Издательство «Ювента», 2012, 
2014 

17. Истории Карапушек: как жить в мире с собой и другими? Педагогическая технология воспитания 
детей  5–8  лет  в  духе  толерантного  общения  :  методические  рекомендации  /  Э.  Ф.  Алиева, О.Р. 
Радионова. — М.: Издательство «Национальное образование», 2015. — 144 с. 

18. «Золотые руки». Программа по трудовому воспитанию. Л.А. Морозова, О.А. Вашурина, Тольятти 
2008 

19. «Народное декоративно-прикладное творчество на занятиях в детском саду на примере поволжского 
региона» Программа и методические рекомендации. Постоногова Л.П., Лаврухина  Л.А., Тольятти, 
2003 

20. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и методические рекомендации  / О.П. Радынова, 1998 

21. Ритмическая мозаика. А.И.Буренина. Программа по ритмической пластике для детей. Санкт-

Петербург, 2000 г. 
22. С.Л. Слуцкая. Танцевальная мозаика. Хореография в детском саду. – М.: ЛИНКА-ПРЕСС,2006. 

приложение к журналу «Обруч». 
23. «Волжская земля – Родина моя». Программа по экологическому образованию дошкольников. / О.В. 

Каспарова, В.Н. Гандина, О.В. Щеповских /Тольятти 2013г. 
24. «Детям об искусстве родного края. Декоративное прикладное искусство» /Методическое пособие по 

реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество»,  Л.А. Лаврухина, О.С. 
Бычкова, Е.Н. Мешканова и др./ Ульяновск. 2013 

25. «Детям об искусстве родного края. Анималистический жанр живописи»./ Методическое пособие по 
реализации регионального компонента ОО «Художественное творчество»; Л.В. Сергеева, Т.В. 
Лапшина, Ю.А. Мирная и др./ Ульяновск. 2013 

26. «Детям об искусстве родного края. Скульптура»./ Методическое пособие по реализации 
регионального компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; О.В. Харчева, Л.В. 
Соловьева, О.О. Миронова / Ульяновск - Тольятти. 2014 

27. «Детям об искусстве родного края. Портрет»./ Методическое пособие по реализации регионального 
компонента ОО «Художественно- эстетическое развитие»; Н.В.  Колесникова, Л.В. Токарева / 
Ульяновск - Тольятти. 2014 

28. «Детям об искусстве родного края. Архитектура»./ Методическое пособие по реализации 
регионального компонента ОО «Художественно - эстетическое развитие»; Т.Е. Горшенина, О.В. 
Колбанова/ Ульяновск-Тольятти. 2014 

29. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального компонента 
ОО «Художественное творчество» /Л.А. Лаврухина, О.С. Бычкова, Е.Н. Мешканова и др./ Ульяновск. 
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2013 

30. «Детям об искусстве родного края». Методическое пособие по реализации регионального компонента 
ОО «Художественное творчество» под ред. Т.А. Котляковой, Ульяновск, 2012 
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